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PRIKAZ

Op¢i plan formacije, koji ¢emo od sada pa nadalje nazivati Ratio Formationis, ishod je
prerade prijasnjega Plana formacije, a u skladu je sa zahtjevom XIV. Generalnog kapitula
Druzbe odrzanog 2009. godine, koji u odluci br. 5 kaze: Skupina za trajnu formaciju, na
razini Druzbe, posvetit ¢e se proucavanju, dubljem ispitivanju i provodenju Plana za
formaciju, poticuc¢i sestre na Zivljenje vrednota i kreposti nase duhovnosti, s ciljem
integralnog i autenticnog rasta.

Generalna uprava u prethodnom SestogodiSnjem mandatu, u mjesecu listopadu 2010.,
imenovala je skupinu za trajnu formaciju, koja je prije svega ispitala Plan formacije koji je bio
na snazi od 1993. te ga podvrgnula preradi. Formacijska skupina uzela je u obzir posao koji je
obavila prethodna skupina, a ona je prikupila zelje 1 zahtjeve provincija koje je valjalo uvrstiti
u Plan formacije; nacela iz Konstitucija i Direktorija ad experimentum'; Bibliju; dokumente
Crkve; dokument o Karizmi Druzbe; spise Majke utemeljiteljice Marije od Propetoga Isusa
Petkovié; Ratio institutionis francescanae; Franjevacke izvore i druge dokumente, nastojeci
obogatiti 1 upotpuniti tekst.

Rad je predstavljen XV. Generalnom kapitulu odrzanom u periodu od 15. srpnja do 15.
kolovoza 2015. Kapitularke su tada odlucile da se proucavanje nastavi pod skrblju nove
Generalne uprave, 1 doradi uz pomoc¢ stru¢ne osobe.

Nakon savjetovanja sa stru¢nom osobom, vrhovna poglavarica, Majka Cristina Orsillo,
sazvala je provincijske predstojnice 1 sve odgojiteljice kako bi se ispitao nacrt i konacno
izradio Ratio. Susret je odrzan od 14. studenoga do 2. prosinca 2016., u zajednici sv.
Jeronima na Ugljanu — Hrvatska.

Ovaj je Ratio sredstvo koje promice osobni rast, rast zajednica i ¢itave Druzbe. Formirati
se kao K¢i Milosrda Trecega samostanskog reda (TOR) sv. Franje zadac¢a je koja nikada ne
prestaje, jer zapravo traje cijeli Zivot, u sadasnjoj kulturi i vremenu. Pri tome se ne smije
zaboraviti da njegovanje dobre formacije jamc¢i jedinstvo te vjernost karizmi i duhovnosti
nase Ustanove. U tom su smislu sve sestre, i svaka pojedina, odgovorne ne samo za
upoznavanje ovoga Ratio, nego nadasve za njegovo ostvarivanje u praksi.

On je korisno sredstvo za usmjeravanje rada skupine zaduzene za pastoral zvanja,
odgojiteljica u svim fazama pocetne formacije te povjerenica za animiranje trajne formacije
na svim razinama DruZbe.

Ratio formationis podijeljen je na tri dijela:
Prvi dio: Formirati se kao K¢i Milosrda Trefega samostanskog reda sv. Franje.

1. Identitet Kéeri Milosrda TOR sv. Franje.

2. Temeljni aspekti formacije: Formirati se kao K¢i Milosrda TOR sv. Franje, Dimenzije,
Sadrzaji i usvajanje sadrzaja.

Sudionici u formaciji.

4. Vaznost trajne formacije: okosnica nasega zivota.

98]

1 Cost. i Dir. ¢l. 69-106.



Drugi dio: K¢i Milosrda poprima osjecaje Krista Isusa

Usmjeravanje poziva.

Faze formacije 1 formativni put: kandidatura, postulatura, novicijat 1 juniorat.
Profesionalna i kulturna formacija.

Formacija u razli¢itim Zivotnim razdobljima.

Zakljucak.

M

Treéi dio:

Dodatna pomagala za formaciju u privicima



PRVI DIO

Formirati se kao K¢i Milosrda Trecega samostanskog reda sv. Franje



1. IDENTITET

K¢eri Milosrda Trecega samostanskog reda sv. Franje
., Sve za Isusa, na slavu Oca!‘*

»Isus Krist, svjedok vjerni*®, koji je dosao na svijet kako bi objavio Ocevu milosrdnu
ljubav*, temelj je naSega Zivota, srediste, pocetak i svrSetak nasega postojanja’.

Nasu redovnicku obitelj Kceri Milosrda Trecega samostanskog reda sv. Franje utemeljila
je Majka Marija od Propetog Isusa Petkovi¢ u Blatu, Korcula, Hrvatska, dana 4. listopada
1920. godine, pod mudrim vodstvom mons. Josipa Marceli¢a, dubrovackoga biskupa. Mi smo
,druzba papinskoga prava, pridruzena Redu male brace od 26. sije¢nja 1928. godine‘.

Nas zivot molitve, bratstva i apostolata prozet je trajnom hvalom Bogu — Trojstvu
Ljubavi’, vjecnome milosrdnome Ocu® — uz djetinje pouzdanje i nadu u njegovu providnost’;
Isusu Kristu, njegovome ,ljubljenome Sinu, Utjelovljenome, Raspetome, Uskrslome i
Euharistijskome*’®, ucitelju posvemasnjega predanja volji Ocevoj'; Duhu Svetome,
darivatelju svih darova i ocu siromaha'.

Stavljamo se pod zastitu Djevice Marije, Majke Bozje Milosti i BezgreSnoga Zaceca,
uzora svetosti, posvecenja i nasljedovanja®.

Nasljedujemo nacin zivljenja sv. Franje Asiskoga', u kontemplaciji’® i u djelovanju', u
bratskoj ljubavi, u poniznosti, u skromnosti, u pokori, u savrsenoj radosti i u ljubavi prema
svemu stvorenome'®.

»dvjedo¢imo milosrdnu ljubav OcCevu nasljeduju¢i Krista raspetoga, vjerne Duhu
Evandelja, sluzimo Crkvi po primjeru sv. Franje AsiSkoga i Marije od Propetog Isusa
Petkovié. "

2 Dir,, ¢. 8, § 1.

3 0tk, 1, 5.

+Usp. v 3, 16-17.

sUsp. DC 2002.

s Cost., ¢l 1.

7 Usp. MFAs 26. lipnja 1943.

8 Usp. Cost,, ¢l. 8; Dir., ¢l. 8, § 1.

° Usp. Cost,, Cl. 6; Dir., ¢l. 19, § 2.

10 Cost., ¢l. 5.

11 Usp. Cost,, ¢l. 21.

12 MFI 24. svibnja 1932.; Usp. Cost.,, ¢l. 38.

13 Usp. Cost,, ¢l. 7; 31.

1 Usp. Cost,, 8; Dir,, ¢l. 1, § 4.

15 Usp. Dir,, ¢l. 30, § 1.

16 Usp. Cost., 56.

17 Usp. Cost,, 4; Dir., ¢l. 4, § 1.

18 Usp., ReV 1: ,Nacin zivota brace i sestara Trecega samostanskog reda Sv. Franje jest ovaj: obdrzavati sveto
evandelje Gospodina naSega Isusa Krista Ziveéi u poslusnosti, u siromastvu i u €isto¢i. Oni koji nasljeduju Isusa Krista
po uzoru na sv. Franju obvezni su Ciniti viSe i vece stvari, obdrzavaju¢i zapovijedi i savjete Gospodina nasega Isusa
Krista, i moraju zanijekati same sebe kao Sto je svaki/-a od njih obe¢ao/-la Bogu.”

9 Dir., ¢l. 2.



Pouzdaju¢i se u bozansku providnost, vjerne Duhu, karizmi i zdravim tradicijama,
suradujemo s O¢evim milosrdem posvecujuci se odgojno-formacijskom 1 Zupnom apostolatu,
apostolatu na zdravstvenome polju i medu starijim osobama, misijama, ljudskome
promaknucu i drugim sluZbama u zajednici, pozorne na znakove vremena 1 na potrebe Crkve®

»Njegujemo ekumensku dimenziju te promicemo svijest o vrijednosti jedinstva krS¢ana te
medureligijskoga dijaloga 1 dijaloga s onima koji ne vjeruju, traze¢i ono $to nas povezuje.“*

Apostolsku djelatnost izvrSavamo u Crkvi, za Crkvu 1 s Crkvom?™.

»Iskazujemo najvecu odanost i sinovsku ljubav prema Svetome Ocu, koji je nasa vrhovna
vlast 1 kojega moramo slusati snagom zavjeta poslusnosti.“* ,,PosluSne smo i dijecezanskome
biskupu prema odredbama opcega prava.**

Kao posvecene osobe, puninu svojega poziva pronalazimo u suobli¢avanju raspetome 1
milosrdnome Kristu® — savrSenome ¢ovjeku — kako bismo dosegle kreposti ,,jake zene*:
istinoljubivost, iskrenost, radinost 1 zrtvu. Tako se trudimo biti, u ljudskoj osobi, ucenice
milosrdna Oc¢eva djelovanja te ziva slika Krista raspetoga 1 uskrsloga, po primjeru sv. Franje
AsiSkoga 1 Marije od Propetoga Isusa Petkovic.

Budu¢i da je svrha posvecenoga zivota u suoblicavanju Gospodinu Isusu i njegovom
potpunom sebedarju, upravo je prije svega ka tome usmjerena formacija, koja je put
postupnog, sve veéeg usvajanja Kristovih osje¢aja prema Ocu. Metoda koja za to pripravlja
morat ¢e, stoga, poprimiti 1 izraZavati obiljeZje posvemasnjosti. Nuzna je formacija
(,,oblikovanje®) ¢itave osobe, u svim vidovima njezine individualnosti, kako u postupcima,
tako 1 u nakanama. Jasno je da, upravo zbog svojega nagnuca ka preobrazbi Citave osobe,
formativno nastojanje nikada ne prestaje. Potrebno je, uistinu, da posveéenim osobama bude
na raspolaganju, do samoga svrSetka, prigoda za rast u vjernosti karizmi i poslanju vlastite
ustanove.

Kako bismo u punini mogle Zivjeti svoj identitet, formacija u svojoj posvemasnjosti
obuhvaca sva podrucja kr§¢anskoga 1 posvecenoga Zivota. Stoga, na srcu nam je ljudska,
kulturna, duhovna i pastoralna priprava, uza svu moguéu skrb oko promicanja skladne
integracije razli¢itth aspekata. Pocetnoj formaciji, shvacenoj kao razvojni proces koji
obuhvaca sve dimenzije osobnoga sazrijevanja — od psiholoske i duhovne do teoloske i
apostolske — potrebno je osigurati dostatni vremenski period, imaju¢i u vidu razvoj svake
sudionice u formaciji.

20 Usp. Cost,, Cl. 6.

21 Cost.,, ¢l. 68.

22 Jsp. Cost,, ¢l. 56.

2 Cost,, ¢l. 24.

2 Dir., ¢l. 24.

s Usp. Cost., 5; Dir., ¢l. 5.
26 MFI, 26. srpnja 1950.



2. TEMELJNI ASPEKTI FORMACIJE

Gospodin i dalje, i danas, poziva one koje je odabrao kako bi, pune Duha Svetoga,
nastavile u nasoj Druzbi njegovo otkupiteljsko poslanje po djelima milosrda.

»>am je Bog onaj koji poziva na posveceni zivot u krilu Crkve. On je taj koji, tijekom
redovni¢koga Zivota, uvijek ima inicijativu.”“”’ A prvenstveno je na pozvanoj osobi
odgovornost da na primljeni poziv kaze 'da' te da u potpunosti prihvati posljedice toga
odgovora.®

U tom duhu nastojimo formirati pozvane osobe za trajni odgovor Gospodinu i DruZzbi.

Tri su temeljna aspekta formacije: Formirati se kao K¢éi Milosrda Trecega samostanskog
reda sv. Franje; dimenzije 1 sadrzaji; te usvajanje sadrzaja.

2.1. FORMIRATI SE KAO KCI MILOSRDPA TRECEGA
SAMOSTANSKOG REDA SV. FRANJE

2.1.1. Narav

»Redovnic¢ka formacija je sudjelovanje u djelovanju Ocevu, koji po Duhu oblikuje Sinove
osjecaje u srcu sestara. U svim formativnim fazama njegujemo takvu formaciju osobe koja
obuhvaca sve njezine dimenzije. Svaka je sestra odgovorna za vlastitu formaciju tako da biva
poucljiva Duhu.*®

Stoga se svaka K¢i Milosrda ,,mora formirati ¢itav Zivot te svaki dan treba napredovati u
bozanskoj mudrosti i u savrSenosti.“®

Zato od samoga pocetka gajimo formaciju Citave osobe u svim aspektima njezine
individualnosti, kako u postupcima tako i u nakanama. Jasno je da, upravo zbog svojega
nagnuéa ka preobrazbi Citave osobe, formativno nastojanje nikada ne prestaje. U nasoj
redovnickoj obitelji, uistinu, nastojimo do samoga zavrSetka kandidaticama 1 sestrama nuditi
prigodu za rast u vjernosti karizmi i poslanju nase Ustanove®'.

Formacijom, stoga, zelimo dubinski doprijeti do same osobe, kako bi svaki njezin stav ili
gesta, bilo u vaznim trenucima zivota bilo u redovitim zivotnim okolnostima, otkrivali
potpunu i radosnu pripadnost Bogu. Buduéi da je svrha posveéenoga zivota suobli¢avanje
Gospodinu Isusu 1 njegovome posvemasnjem sebedarju, upravo se oko toga mora truditi nasa
formacija, slijedeci put postupnog usvajanja Kristovih osjecaja prema Ocu®.

2 DFIR 19; Usp. Cost,, ¢l. 35.

28 Jsp. DFIR 29; Usp. VC 65; Cost.,, ¢l 35; Dir., ¢l. 9.
» Cost.,, ¢l. 69.

% Cost., ¢l. 70.

31 Usp. VC 65.

32 Jsp. VC 65.



Ako se pode od toga, razumije se da je za svaku od nas formacija u tome da sve vise
postaje Kristovom ucenicom, rastuci u jedinstvu® i suoblicavanju* s Njime, u skladu s naSom
izvornom karizmom. To je proces koji zahtijeva autenticno obracenje i traZzenje koje ne
poznaje granica®.

Nakon svega recenoga, mozemo ustvrditi da: ,,redovni¢ka formacija hrani rast Zivota u
posvecenosti Gospodinu, od prvih trenutaka kad se pocinju javljati znakovi Zivoga zanimanja
za poziv pa sve do kona¢noga ispunjenja.**

2.1.2. Svrha

Pocetak i1 zavrSetak formacije jest posti¢i da svaka, bilo kandidatica bilo sestra, dode do
toga da se, u Crkvi 1 u svijetu, identificira kao K¢i Milosrda, ¢lanica nase Ustanove; da iznutra
prione uz tu vrstu poziva, u svojoj duhovnosti; da bude kadra ostvariti, uz BoZju milost, bitne
zahtjeve u zajednici te da zeli uvijek i¢i tim putem. Formacija joj, k tome, omogucuje da sve
bolje ostvaruje svoj osobni i crkveni identitet, darujuci se Kristu raspetome i milosrdnome te
najpotrebitijoj braci, radi kraljevstva i slave nebeskoga Oca?’.

2.1.3. Ciljevi
Formacijom zelimo postici sljedece ciljeve:

e prigrliti, slobodno i radosno, vlastiti poziv, uz poticaj Duha, uz vlastito nastojanje te uz
pomo¢ providonosnih posrednistava;

e usmjeravati vlastite naravne i milosne darove slijedeci stope sv. Franje i Majke Marije
od Propetoga Isusa Petkovi¢;

e steci jasni identitet i vlastitu cjelovitost, te usvojiti dinamiku neprestanoga rasta, u
svim dimenzijama: ljudskoj, kr§¢anskoj i karizmatskoj*;

e postaviti Krista kao srediSte i nacelo jedinstva poziva®, dijele¢i s njime njegov Cisti,
siromasni i poslusni Zivot;

e suradivati u spasenjskome poslanju u posvemasnjem darivanju sebe Bogu, sluzec¢i
Crkvi i ¢itavome CovjeCanstvu;

e prigrliti vrednote 1 zahtjeve nasSe duhovnosti 1 nase karizme, integrirajuci ih u Zivotni
projekt, kako osobni tako i zajednicarski;

e promicati bratski zivot, zivljen u medusobnome postovanju, sve humaniji i sve
duhovniji, u kojemu i po kojemu se dozivljava iskustvo otajstvene prisutnosti
uskrsloga Krista®;

e promicati ljudsku, kulturnu, duhovnu i pastoralnu pripravu, budno pazeci da se olaksa
skladna integracija razlicitih aspekata*;

¢ nauciti dublje pronicati i postivati vrednotu razlicitosti kultura.

33 Usp. Cost,, €. 79; Dir., ¢l. 29 & 2; 32 & 1.

3+ Usp. Cost,, €l. 34; Dir,, ¢l. 5; MFI 3. rujna 1939.
35 Usp. EE 45; Usp. 3Cost., ¢l. 137; ReV 8.

3 EE 44a.

37 Usp. Cost,, ¢l. 2; Usp. Dir., €. 5.

38 Usp. VC 65.

% Usp.Rb 10, 8.

+ Usp., Cost,, ¢l. 39, 40.

4 Usp. VC 65.



2.1.4. Prvenstvo i posebnosti BoZjega poziva

Kada je rije¢ o pozivu inicijativa je uvijek Bozja, on je ,,Bozji dar*?, a odgovornost
pozvane osobe je na nj odgovoriti, jer Bog je taj koji poziva, posvecuje i Salje. Radikalni
poziv dolazi od Njega, a odgovor, koji mora biti posvemasan, jest ljudski i ostvaruje se u
utjelovljenoj vjeri.

Taj poziv, koji je karizmatski dar, od nas zahtijeva, od samoga pocetka, posvemasnjost
formacijskoga djelovanja. Ziva svijest o tom prvenstvu BoZzje inicijative presudna je, kako za
mlade tako 1 za sestre.

Svjesne smo da je ,,posvecenje trajni odgovor na poziv Bozje ljubavi‘“®. Kristov poziv,
koji je izraz njegove otkupiteljske ljubavi ,,zahvaca ¢itavu osobu, dusu i tijelo”. On ,,u srcu
pozvane osobe poprima konkretni oblik zavjetovanjem evandeoskih savjeta®. U toj
perspektivi, one koje Bog poziva sa svoje strane daruju Kristu Otkupitelju odgovor ljubavi:
ljubavi koja se predaje u potpunosti 1 bez pridrzaja; koja gubi samu sebe u sebedarju Citave
osobe ,.kao hostije Zive, svete, Bogu mile“*. Samo takva ljubav, koja takoder ima zaru¢nicki
znacaj 1 koja ukljucuje svu afektivnost osobe, omogucuje nam da se motiviramo 1 da izdrzimo
odricanja 1 krizeve koje nuzno susre¢emo kad Zelimo ,izgubiti Zivot“ poradi Krista i
evandelja®.

Posebno obiljezje redovnickoga poziva jest radikalnost, kao Sto pokazuje Isusov poziv
koji je bogatoga mladi¢a suocio s pet vrlo jasnih imperativa: idi, prodaj, podaj, dodi, idi za
mnom*! On ukljuéuje ,,odricanje od dobara koja nesumnjivo valja visoko cijeniti“*’, kako bi
se vlastiti Zivot sav uredio prema istinama evandeoske vjere te se ,,posve predao Bogu kojega
(se) najvise ljubi“*, ne zivedi vise za iSta drugo osim za Njega i njegovo kraljevstvo®, svjesne
da sluziti Bogu znaci kraljevati®. Tako, on (poziv) nas poziva Zivjeti otajstvo zarucnicke
ljubavi s Kristom raspetim i uskrslim®', te na otajstvo saveza s Ocem u Duhu ljubavi. To se
sebedarje, u naSem slucaju, Zivi u okruzju nase Ustanove i u vjernosti naSim pravilima®.

Ne bojimo se jer je Bog taj koji nas poziva i koji nam jam¢i potporu svoje milosti: ,,Ja
sam s tobom!‘“** Takvo poimanje naSega posvecenja uvlaci osobu u dinamiku obraéenja™ i
preobrazavajucega rasta koji, svakako, zauzima prve godine redovnickoga iskustva, ali 1 zivot
u cjelini, do posljednjega daha. Prihvatiti Bozji poziv i na nj odgovoriti s 'da’, znaci prihvatiti
ponizno i hrabro nastojanje oko trajnoga osobnog rasta®.

42 Cost., ¢L. 9.

4 Cost., ¢l 35.

#Rim 12, 1.

4 Usp. Mk 8, 35; Usp. DFIR 9.

# Usp. Mt 19, 21.

4 LG 46b

* LG 44a.

* Usp. PC 5-6; ReV 15.

5 LG 36; 3Cost,, ¢l 4.

st Usp. Cost,, ¢1 5, 11.

52 Usp. 2Lf 49-53; FF 200 (Drugo pismo vjernicima): ,I bit ¢e sinovi nebeskoga Oca c¢ija djela ¢ine, te su zarucnici,
brac¢a i majke Gospodina nasega Isusa Krista. Zarucnici smo kad se vjerna dusa pridruzi Isusu Kristu po djelovanju
Duha Svetoga. A brac¢a smo kad ¢inimo volju njegovoga Oca koji je na nebesima. Majke smo kad ga nosimo u svom srcu
i u naSemu tijelu po ljubavi i po Cistoj i iskrenoj savjesti, a radamo ga po svetom ¢injenju, koje mora svijetliti kao
primjer drugima.”

s3]er 1, 8; 1z 41, 10. 13; Mt 28, 20.

* ReV 6.

55 Usp. Cost,, ¢l. 69, 70, 103; Dir., ¢l. 70, 2; 103, 1; ReV 8.
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Osim toga, znamo da takvo iskustvo sebedarja tezi ka oblikovanju osobe prema idealu
koji je zacrtan u naSim Konstitucijama. Prihvatiti poziv K¢eri Milosrda Tre¢ega samostanskog
reda sv. Franje zna¢i dopustiti da budemo formirane za karizmu DruZbe, iskrenim
sudjelovanjem u zivotu Ustanove te napose formacijskim djelovanjem sestara koje su
providonosno postavljene kao odgovorne za formaciju.

2.2. DIMENZIJE I SADRZAJI

Nova zvanja, u Crkvi, pa tako i1 u nasoj redovnickoj obitelji, oCituju duboke razli¢itosti te
su im potrebne osobne pozornosti i prikladne metodologije kako bi se zahvatile njihove
konkretne ljudske, duhovne i kulturne stvarnosti. NuZno je, stoga, posegnuti za vedrim i
dubinskim razlucivanjem kako bi se potvrdila, u svjetlu vjere, istinitost poziva 1 ispravnost
nakana. Mlade djevojke imaju potrebu da budu poticane na uzviSene ideale radikalnog
nasljedovanja Krista i na duboke zahtjeve svetosti, u perspektivi poziva koji ih nadilazi te
mozda ide dalje od njihovoga pocetnog projekta koji ih je naveo da udu u Ustanovu.
Formacija, stoga, mora imati obiljezja inicijacije u radikalno nasljedovanje Krista, koja e
osobi pomoc¢i integrirati teoloSke, humanisti¢ke i stru¢ne spoznaje s duhovnim i apostolskim
zivotom Ustanove te ¢e uvijek sauvati obiljezje skole svetosti®.

Identitet ljudske osobe koja se formira i prihvaca biti formirana slozen je. Formacija je
valjana samo ako se u svakome Casu vodi racuna o razliitim aspektima ljudskoga bica 1
strukture ljudske osobe, razumne i slobodne, konkretne i jedinstvene, koja je dosegla dostatni
stupanj zrelosti u svim dimenzijama te stupanj mudrosti koji joj omogucuje sagledavanje
zivota kao objedinjujuce cjeline, pa se moze formirati kao:

— osoba ¢ija se je vjera u Isusa Spasitelja dovoljno ukorijenila u srcu da se moze izraziti u
zivotu te je pokrece da djeluje kao aktivni ¢lan Crkve;

— kr§¢anska osoba, redovnica ili pozvana da to bude, odgovaraju¢i na posebni Bozji
poziv, koji je odabrala kako bi ostvarivala svoj ljudski 1 kr§¢anski Zivotni projekt, u potpunom
predanju sebe Bogu, njegovoj ljubavi i njegovome kraljevstvu”;

— krS¢anska redovnicka osoba, franjevacka K¢i Milosrda ili pozvana da to bude, koja je
uvidjela veli¢inu 1 nuznost djelovanja u svijetu, posebno s najpotrebitijima, kako bi ojacala
zajedniStvo s Crkvom, u poslusSnosti 1 u bratskome zajedniStvu sa sestrama.

Slozenost formacije ne odnosi se samo na osobu, nego 1 na Zivotni projekt na koji je
pozvana u Ustanovi, na vrednote koje treba prenositi 1 zivjeti, kako bi postala autentiénom
Kéeri Milosrda poprimajuéi Kristove osjecaje. Tako shvacena formacija ukljucuje tri
dimenzije: ljudsku, kr§¢ansku i karizmatsku, s njihovim sadrzajima i vrednotama.

2.2.1. Ljudska dimenzija

Kad Bog zove osobu da bude dio franjevacke obitelji, ve¢ joj je dao naravnih i milosnih
darova da moze zivjeti nasu karizmu. Da bi ih se razvilo i dovelo do ispunjenja, poglavarice i
sestre odgovorne za formaciju moraju biti pozorne na bogatstva koja svaka osoba posjeduje,
kako bi ona, po djelovanju Duha, mogla pronaci puno ostvarenje u Kristu, pruzajuc¢i Ustanovi

% Usp. IRC 9.
57 Usp. Cost,, €l. 9.
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svoj izvorni doprinos. U tom smislu, prvi aspekt formacije jest u tome da se osobi pomogne
rasti u ljudskosti®, u svjetlu Krista kao ,,savrSena covjeka*”’ i Marije koja nas uci ostvarivati
vlastitu zenskost kao naSe posvecenje®.

U toj dimenziji isti¢emo neke aspekte:
a) Tjelesnost — seksualnost

Prihvatiti 1 brinuti se za vlastito tijelo i vlastitu seksualnost. Upoznati antropoloske temelje
muske 1 Zenske seksualnosti. Znati Cuvati zdravlje te nauditi disciplinirati osjetila. TraZziti
»zdravu ravnotezu izmedu prehrane, rada, odmora, molitve, rekreacije i studija“'. Sve to
promice sklad 1 integraciju razlicitih dimenzija osobe.

b) Intelekt

Intelektualni aspekt usmjeren je kako bi pomogao osobi da sve bolje razumije svoj poziv,
smjesStaju¢i ga u Ocev plan®, te da se osposobi za stjecanje a potom i za priopfavanje
elemenata nauka 1 kulture koji su u skladu s nasim apostolskim poslanjem. Potrebno je, stoga,
imati intelektualnu otvorenost, temeljnu sposobnost promisljanja i prosudbe, kako bi osoba
stekla potrebne spoznaje, uvjerenja i kulturu te stavila svoju inteligenciju u trostruku sluzbu
ljubavi: prema Bogu, zajednici 1 bra¢i, u skladu sa Zivotnim stavom Majke Utemeljiteljice:
»Ljubav me je sjedinila s Isusom, s Druzbom 1 s ljudima*®.

¢) Psiha

Aspekt psihe pomaze osobi ste¢i psihicku ravnotezu i postati kadrom donositi slobodne
odluke, prevladavajué¢i kako unutarnje tako i1 vanjske pritiske te do¢i do iskustva slobode.
Neophodno je, stoga, do¢i do afektivne zrelosti koja ¢e joj omoguciti uspostavljanje jasnih i
jednostavnih odnosa s drugima, s pozrtvovnim stavovima posStovanja, profinjene blizine i
nesebi¢noga sluzenja.

d) Sposobnost za odnose

Osoba uci pozitivno oblikovati razli¢ite odnose s drugima, ono ,biti s“ i ,,biti za* koje je
svojstveno ljudskoj naravi.

Spomenuti aspekti ostvaruju se tako Sto ukljucuju svijest, spoznaju i prihvacanje sebe i
vlastite proslosti, dajuci znacenje iskustvu vlastite sadasnjosti. Oni pomazu osobi suociti se —
s realizmom, hrabroS¢u i nadom — sa svakodnevnom stvarnoScu te se obratiti kako bi hodila u
skladu s vlastitim projektom posvemasnjega predanja Bogu®. Na tom formacijskom putu
posegnut ¢emo za druStvenim znanostima, onima koje se bave komunikacijom, psihickim
zdravljem, odnosima medu osobama, dinamikama grupe, kako bismo pomogli osobi i olaksali
joj razviti sve svoje ljudske potencijale.

s8 Usp. Cost., ¢l 87; MFI 16. prosinca 1959.
% GS 22.

% Usp. DFIR 41.

¢ Dir. 46.

&2 Jsp. Cost., ¢l 103.

6 MFI 1932.

¢ Usp. MFI, 27. srpnja 1950.
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2.2.2. Krséanska dimenzija

»Nasa prva i posebna duznost mora biti kontemplacija bozanskih istina i trajno sjedinjenje s
Bogom u molitvi.“® ,,Posebni je cilj formacije, u svim njezinim fazama, uroniti redovnice u
iskustvo Boga 1 pomoc¢i im postupno ga usavrSavati u njihovome zivotu.“ Taj aspekt je
najvazniji: pomoci osobi Zivjeti svoj nedokucivi savez s Bogom u Kristu raspetome, Ucitelju i
Zarucniku, ¢ine¢i zivljim 1 istinitijim svoj odgovor Onome koji ju je pozvao. Aspekti su
sljedeci:

a. Odgoj za vjeru: Odgajati se za trajni stav istinske vjere, koja prepoznaje Bozju
prisutnost 1 djelovanje u povijesti svijeta 1 u osobnoj povijesti, prima njegovu rijec i
zeli zivjeti u okruzju vjernicke zajednice, Crkve®. Uvrstiti u svoj zivot tipicnu
Lkontemplativnu dimenziju“®: razmatranje BoZje rijeci, sakramentalni Zivot, a
posebno euharistiju, liturgijsku i osobnu molitvu, trazenje BoZje volje u dogadajima i
u osobama, u sudjelovanju u spasenjskome poslanju 1 u daru sebe drugima poradi
Kraljevstva.

b. Stav trajne i ponizne adoracije, klanjanja otajstvenoj Bozjoj prisutnosti u osobama, u
dogadajima, u stvarima, u svakom Zivotnom okruZju i u svim okolnostima apostolata,
pod vodstvom Duha Svetoga kako bismo mogli susreti ,,Boga u svemu i svima“® te
postali na ,,hvalu njegove slave*”;

c. Rasti u darivanju sebe Ocu’, koji je osobu uzeo za sebe 1 posvetio je ,,novim i
posebnim naslovom‘’*; shvatiti to darivanje kako bi ga Zivjela, §to znaci da sva
pripada Njemu, kao 'redovnica', tj. ona koja je posveéena hvali njegove slave™ i
potpunome sluZenju njegovome kraljevstvu’.

d. Rasti u Kristu raspetome i u njegovome nasljedovanju™: produbiti svijest o
apsolutnosti izbora Njega kao ucitelja, uzora, pratitelja — kao Zaru¢nika i Gospodina’
— sve ga bolje upoznavati uzimajuéi evandelje kao ,.knjigu zZivota®, napredujucéi u
iskustvu ,,bivanja s njime*” radi ,,suoblicavanja* njegovoj smrti i Zivotu™, posebno
sudjelujuéi u njegovoj Cisto€i, siromastvu i poslusnosti te u njegovoj revnosti kao
Oceva apostola i spasitelja brace;

e. Rasti ,u Duhu“, u stavu pozornosti i unutarnje poucljivosti prema intimnome
Odgojitelju™, onome koji privodi Kristu, utjelovljenoj Rijeci 1 razapetoj Ljubavi, 1 k
Ocu®, ali takoder ostavlja znakove svojega djelovanja u zajednici, u Ustanovi®, u
Crkvi i u svijetu®.

6 2Dir., €l. 29

% DFIR 35.

¢ Usp. PCr; FF 276 (Molitva pred Raspetim): ,Svevisnji slavni BoZje, obasjaj tmine mojega srca. I daj mi pravu
vjeru, pouzdanu nadu i savrSenu ljubav, mudrost i spoznanje. Gospodine, da ¢inim tvoju svetu i istinitu zapovijed.
Amen.“

¢ Usp. MFI, 1. studenoga 1942.; 2Dir., ¢l. 49; Dir.,, ¢l. 30; kan 663 § 1.

6 1 Kor 15, 28.

" Ef1,6.

7t Usp. Cost,, ¢l. 20.

2 LG 44a.

73 Usp. MF], 1. lipnja 1945.

7+ Usp. Cost,, ¢l. 27.

75 Dir,, €l. 2.

76 MFI, 11. listopada 1945.

77 Mc 3, 14.

78 Usp. Cost,, ¢l. 35, 36; Dir., ¢1. 36 § 1.

7 Usp. Cost,, ¢l. 69, 105.

& MFI, 21. lipnja 1965.

8 Usp. Cost., ¢l. 118.
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Ne podrazumijeva se samo po sebi da je osoba dovoljno otvorena tim nedokucivim
mistickim stvarnostima. Stoga, mora nauciti sve bolje koristiti neka povlastena sredstva 1
trenutke, kao $to su:

bozansko Citanje (Lectio Divina)®;

liturgijski Zivot: slavljenje euharistije®, Casoslov®, sakrament pomirenja®;

molitva 1 kontemplacija® koja se proteze na svakodnevne aktivnosti*;

poboznost, njeZna i duboka, Bezgre$noj Mariji, Majci boZanske milosti®’;

pristupanje bogatstvima franjevacke duhovnosti i liku sv. Franje koji nas potice na

postupno sve vece obracenje Bogu i bliznjemu®;

e usvajanje duhovnosti Marije od Propetoga Isusa Petkovi¢, radi dublje ljubavi,
pouzdanja 1 blizine s milosrdnim Ocem, radi savrSenijega suobliCavanja Isusu
raspetome te kako bi se nasljedovalo prosvjetljenje i vodstvo Duha Svetoga;

e drugovanje s duhovnom bastinom nase ustanove kako bi se shvatio, u perspektivi

nasljedovanja Krista raspetoga i u savezu s Ocem u Duhu Svetome, presudni

ee ye

2.2.3. Karizmatska dimenzija

Da osoba postane, postupno, autenticna Kcéi Milosrda Trecega samostanskog reda sv.
Franje.

U ovoj su dimenziji sabrane sve druge dimenzije, kao u sintezi koja zahtijeva trajno
produbljivanje vlastitog posebnog posvecenja u njegovim razliitim sastavnicama,
apostolskoj, asketskoj i misti¢noj. To za svaku ¢lanicu sa sobom nosi potrebu za ustrajnim
proucavanjem duha nase Ustanove, njezine povijesti i njezina poslanja, kako bi se poboljsalo
njegovo osobno i zajednicko usvajanje®.

Konstitutivni elementi karizmatske dimenzije:

A) Evandeoski Zivot: Obdrzavati sveto evandelje Gospodina nasega Isusa Krista, ziveci
u poslusnosti, u siromastvu i u ¢isto¢i”. Pozvane smo ,,zivjeti evandelje kako bismo postale
zivo evandelje*”, iskazujuéi mu svoju vjernost konkretnim gestama i izrazima ljubavi i
milosrda®.

82 Usp. DFIR 17, 19.

8 Usp. Dir., ¢l. 32 § 2; DFIR 76.

8 Usp. Cost,, Cl. 28.

8 Usp. Cost,, €l. 32.

8 Usp. Cost,, €l. 33, 34; DFIR 77, 78.
87 Usp. Cost,, ¢l. 30, 32.

8 Usp. EE 28 - 30; Dir,, cl. 30.

# Usp. Cost,, ¢l. 31; EE 53; DFIR 20.
% Usp. ReV 8.

1 DFIR 10; Usp. Cost,, ¢l. 10.

%2 UJsp. VC 71.

% ReV 1.

ot Usp. MFI, 28. lipnja 1942.

% Usp. DC 2002.
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Svaka od nas mora mo¢i s ljubavlju i s jasnoom izbora prihvatiti prakticiranje evandeoskih
savjeta, koji su ,,0kosnica redovnickog zivota te na potpuni i znakoviti naCin izrazavaju
evandeosku radikalnost koja je njegovo obiljezje**. Ti savjeti, prihvaceni kao zavjet, imaju
povrh svega misticnu dimenziju zajedniStva s Kristom c¢istim, siromasnim i posluSnim.
Njihovo ispovijedanje odrazava pravu vrijednost stvorenih dobara: ono ih relativizira
pokazujuci na Boga kao apsolutno dobro”. Istovremeno nas, medutim, ne oslobada ranjivosti
isto¢noga grijeha pa, Stovise, moramo biti budne. Tako, dok nasljedujemo evandeoske savjete
1 nastojimo oko vlastite svetosti, ¢inimo vidljivim Boga zivoga.

Potrebno je ,uvrstiti u program integralne formacije svakodnevnu osobnu askezu koja ¢e
voditi kandidatkinje, novakinje i zavjetovane sestre do izvrSavanja kreposti vjere, nade,
ljubavi, razboritosti, pravednosti, snage 1 umjerenosti. Taj program ne stari i ne izlazi iz
mode*®, on se provodi stjecanjem Ccistoe koja zraci, odanoga siromasStva i iskrene
poslusnosti:

1. Pedagogija cistoce”:

Da bi se oblikovala ¢istoca koja zraci, potrebno je:

e doseci ljudsku, psiholosku i afektivnu zrelost kako bi se €isto¢u prihvatilo i zivjelo kao
poseban dar milosti, kao povlaStenu ljubav za Gospodina te znak otajstva jedinstva
zarucnice sa svojim vje¢nim Zaru¢nikom'®;

e preobrazavati afektivni egoizam u nesebicnu ljubav posvemasnjega predanja Bogu i
braci, ne dopustajuci da Cistoca postane okorjelost srca;

e Cuvati osjecaje prakticiranjem trajne molitve, hraneci se euharistijom i Bozjom rijecju,
¢esto pristupajuci sakramentu pomirenja i sluze¢i se redovitom duhovnom pratnjom'”;

e prihvacati i vedro prosudivati svoju ljudsku i1 seksualnu stvarnost kako bi se stekla
sposobnost uravnotezene kontrole nad vlastitim porivima te dosegli zreli odnosi s
drugima, posebice sa sestrama u zajednici;

e cijeniti Cistocu kao izvor dubokoga mira i duhovne plodnosti;

e gajiti potrebnu razboritost u koriStenju sredstava drustvene komunikacije 1 u odnosima
s osobama;

e u Mariji, Bezgre$noj Djevici, pronalaziti uzor kako na dostojanstveni nacin zivjeti
posvecenu zenskost te ,,sudjelovati u njezinome poslanju radanja Krista svijetu*'.

2. Pedagogija siromastva'”;
Formacija za evandeosko siromastvo mora voditi ra¢una:

e o povijesti kandidatkinje, o obiteljskom i drustvenom okruZju iz kojega dolazi;

e 0 nastojanju oko zivota u radinosti, koji podlijeze opéemu pravilu o radu, u sluzbi
zajednici svakom vrstom aktivnosti, stavljaju¢i ,besplatno® na raspolaganje sve
sposobnosti, snage i iskustva, kako bi Druzba mogla izvrSavati svoje poslanje u
Crkvi'®;

% DFIR 12.

7 Usp. Rnb (Nepotvrdeno pravilo): ,NiSta drugo stoga ne smijemo Zeljeti, niSta drugo htjeti, neka nam nista drugo
nije milo i neka nas ne veseli osim Stvoritelj i Otkupitelj i Spasitelj nas, jedini pravi Bog, koji je potpuno dobro, svako
dobro, svo dobro, istinsko i najve¢e dobro.”

% DFIR 36.

 Usp. DFIR 13, 38-41; Cost,, ¢l. 11-15: Dir,, ¢l. 11-15.

100 Jsp. Cost,, ¢l. 11.

11 Jsp. Cost,, ¢l. 13.

102 Jsp. Cost,, €l. 15.

103 Usp. DFIR 14; Cost,, ¢l. 16-19; Dir. 16-19.
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3.
Isus Kr

o odricanju od vlasniStva: ,,neka nista ne stjecu niti od koga §to uzimaju nego, ziveci u
ovome svijetu kao hodocasnici i stranci'®, neka budu spremne na ponizno odricanje
koje ¢ini osobu slobodnijom za poslanje te je ¢ini 'bastinicom kraljevstva nebeskoga'®
;

o prepustanju Bozjoj providnosti 1 dobroti, kao Sto nas u¢i Marija od Propetoga Isusa
Petkovi¢: ,,niSta vam nece nedostajati budete li imale pouzdanja u Boga“'"’;

o nastojanju oko usvajanja osobnog i zajednickog zivotnog stila koji odgovorno koristi
materijalne stvari, kako bismo bile dosljednije u nasljedovanju poniznog i siromasnog
Isusa, te sa sv. Franjom mogle klicati: ,,Bog moj i sve moje!*“'*

o prociS¢enju nutrine, o tome da se niSta za sebe ne zadrZi, jer je prociS€enje srca i
duha od temeljne vaznosti kako se osoba ne bi vezala uz stvari'” te kako bi bila
pozornija za potrebite naSega vremena.

Pedagogija poslusnosti''’:
ist je savrSeni uzor posluSnosti Bogu i vjernosti poslanju koje mu je povjerio Otac.

U odgoju za odgovornu 1 aktivnu poslusnost potrebno je pomoc¢i mladoj osobi:

B)

postati slobodnom, cijenjenom i ljubljenom osobom kako bi se darovala za poslusnost;
prihvatiti spasenjski Bozji plan te mu kao potpuni dar predati vlastitu volju, kao zrtvu
same sebe kako bi se, u zivljenju bratstva, dalo svjedoCanstvo postupnog stjecanja
prave slobode'"’, koja vodi ka tome da se €ini ono §to je Ocevo'?;

razlu€iti, prihvatiti 1 Zivjeti BoZju volju ,,po primjeru Gospodina Isusa koji je svoju
volju predao volji Ocevoj“'”, a koja je nama izrazena po Crkvi, zakonitim
poglavaricama i vlastitome pravu Ustanove;

nasljedovati Kristovu poslusnost: on je bio poslusan Ocu do smrti na krizu'";

rasti, u duhu poslu$nosti, u ljubavi te dublje ulaziti u zivotno zajednistvo da si ,,po
uzoru na Isusa Krista, u duhu ljubavi, uzajamno sluzimo i sluSamo se uzajamnom i
milosrdnom ljubavlju*'®s.

Karizma: ,lzrazavamo svoju karizmu svjedoce¢i Ocevu milosrdnu ljubav,
nasljeduju¢i Krista Raspetoga; ostaju¢i vjerne duhu evandelja i sluze¢i Crkvi po
primjeru sv. Franje AsiSkoga i Marije od Propetoga Isusa Petkovié.*"'¢

Formirati za Zivljenje karizme znaci:

e upoznavati Utemeljiteljicu'”’, Ustanovu i1 njezinu duhovnu bastinu: povijest,

104 Usp. Cost,, ¢l. 19.
105 ReV 22; Usp. Cost,, ¢l. 16.
106 ReV 22.

107 M

FI, 19. srpnja 1931.

108 Jsp. Lora 11; FF 265 (Pohvale svih ¢asova): ,Svemogudi, presveti, svevisnji i najvisi BoZe, svako dobro, vrhovno

dobr

o, sve dobro.”

109 Jsp. MF]I, studeni 1935.

10 Jsp. DFIR 15; Cost.,, €l. 20-24; Dir., ¢l. 20-24.
11 Usp. Cost,, ¢l. 20.

12 Usp. Lk 2, 49.

13 Cost,, €l. 21.

14 Usp. Fil 2, 8.

15 Dir, ¢l. 23.

116 Dir.,, ¢l. 2.

17 Dir. 1989, 2.

16



)

poslanje, duhovnost'*;
e proucavati vlastito pravo'’;
e razumijevati vrijednost naSega sudjelovanja u franjevackoj karizmi';
e uciti zivjeti bratski zivot, molitveni Zivot, apostolat, prakticiranje zavjeta uz
posebnosti nasega nacina'';
e uciti kako biti ¢lanica Ustanove koja u nju unosi svoj izvorni doprinos'.
Sirina toga programa zahtijeva odgajateljice koje su kadre uskladiti osobne
perspektive s dimenzijama koje ¢e morati biti naglaSene u pojedinim fazama
formacijskoga hoda.

Zivot u zajednici: ,,Sjedinjene u ljubavi koju je Bog ulio u na$a srca po Duhu
Svetome, prihvacamo se kao sestre. VelikoduSno se zauzimamo za poslanje Druzbe
kako bismo postale sakramentom zajednistva.*'*

Duhovnost zajedniStva znac¢i sposobnost da se osjeti sestru u vjeri, u dubokome
jedinstvu misti¢noga Tijela, dakle kao onu koja mi pripada (...); dijeliti radosti 1 patnje
sestara; nasluc¢ivati njihove Zelje 1 brinuti se za njihove potrebe; nuditi im istinsko 1
duboko prijateljstvo. Duhovnost zajedniStva takoder je i nadasve kadra u drugoj vidjeti
ono $to je pozitivno, kako bi je prihvatila i cijenila kao Bozji dar. Ona pretpostavlja da
se znade napraviti prostora za sestru, tako da zajednicki nose jedna drugoj terete. Bez
toga duhovnoga hoda, malo bi pomogli izvanjski instrumenti zajedniStva.

(...) Svetost 1 poslanje prolaze kroz zajednicu, jer se u njoj i preko nje uprisutnjuje
Krist. Brat i sestra postaju sakrament Krista 1 susreta s njime, konkretna moguénost,
StoviSe 1 nezatomljiva potreba kako bi se mogla zivjeti zapovijed uzajamne ljubavi, a
time 1 trojstvenoga zajednistva.

(...) Ponovo se, takoder, otkriva boZanska i1 ljudska vrijednost nesebi¢nog bivanja
zajedno, kao ucenici 1 ucenice oko Krista Ucitelja, koji dijele i trenutke opustanja 1
razonode.'”

Da bi se osoba formirala za pozitivho Zivljenje zajedniStva i razli¢itih odnosa s
drugima, potrebno je:

e Nauciti zivjeti u redovnickoj zajednici i prihvatiti je kao vazmenu stvarnost,
»dozivljavajué¢i u sestrinskom zajedniStvu misticnu prisutnost uskrsloga
Gospodina“'®, u vjeri i iskrenoj ljubavi koja odbacuje individualizam.

e Zivjeti Zivot zajednice u povjerenju, u uzajamnom postovanju, u dijalogu, u
dijeljenju i u suradnji na zajedni¢kom projektu, kako bi se promicao na$ ljudski
i duhovni rast u skladnom i djelotvornom suzivotu.'*

118 Jsp. Cost,, ¢l. 87.

119 Cost., ¢l. 191 § 3.

120 Usp. Cost,, ¢l. 1; 3; Dir,, ¢l. 1 § 4.

121 Jsp. DIC.

122 Usp. Cost,, €l. 39; 44; 51; 79; Dir., ¢1. 51 § 1.
123 Cost., ¢l. 38.

124 Usp. IRC 29.

125 Cost.,, Cl. 40.

126 Usp. Cost,, €l. 39.
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Nastojati biti zajedno i1 zahvaljivati Bogu za prisutnost sestara, shva¢enu kao
uzajamni dar milosti.'”’

Posvijestiti si da je redovniCka zajednica crkvena zajednica koja ovdje 1 danas
konkretno uprisutnjuje Crkvu, Kristovo Tijelo i sakrament Kraljevstva, te stoga
zahtijeva posebnu crkvenu osjetljivost, otvorenost mjesnoj i1 univerzalnoj
Crkvi'®, iskrene odnose s drugim redovnicima, s pastirima'® i laicima.

Rasti u sudjelovanju u Bozjoj ljubavi i u ljubavi Crkve prema svijetu'* i prema
svim osobama s kojima se susre¢emo'', znati usvojiti pozitivne vrednote
kulturnoga ozracja, nauciti postivati razli¢itosti kako bi se mogle prihvacati i
kako bi se mogao voditi dijalog u pluralistickome svijetu, obogacujuci ga
vrednotama naSe karizme i naSe duhovnosti.

Biti stru¢njakinje za potrebe svijeta gledanoga Bozjim oc¢ima, gledaju¢i u
buduénost s okusom uskrsnuca, spremne nasljedovati primjer Kristov, koji je
medu nas doSao dati zivot, dati ga u izobilju."?

D) Apostolski Zivot: ,,Apostolsko djelovanje pripada karizmi Druzbe: svjedociti milosrde
1 dobrotu Boga Oca zivotom 1 apostolskim djelima evangelizacije, odgoja 1 ljubavi,
pozorne na znakove vremena. U prisnome jedinstvu s Bogom sestre pronalaze snagu i

poticaj

za navijeStanje radosne vijesti. Apostolsko djelovanje izvrSava se u Crkvi, za

Crkvu i s Crkvom.*'®

Rije¢ je o tome da se osobi pomogne da se umije na prikladan nacin zauzimati u

stvarno

me sluzenju Crkvi 1 potrebitoj bra¢i, Sto je u skladu s karizmom Kceri

Milosrda.

Potrebno je formirati osobu da bude spremna djelovati i djelotvorno sluZiti. Stoga je
potrebno:

Ste¢i ispravno poimanje ,apostolata” kao poslanja koje otkriva spasenjsku
Bozju ljubav.

Imati osjetljivost, spremnu na djelo, prema onima kojima je poslanje
usmjereno, s posebnom pozorno$cu za: mlade, siromasne, one koji trpe i
marginalizirane.'®

Postupno se vjezbati u konkretnim oblicima sluzenja, kompetentno, koristeci
se prikladnim metodama, s kreativnom hrabros¢u, ustrajno, nesebi¢no 1 s
crkvenim osjecajem.

2.2.4. Sadrzaji

127 Usp. Cost,, ¢l. 40.

128 Usp. Cost,, ¢l. 56; Dir., ¢l. 67 § 1.

129 Usp. Cost,, ¢l. 24; 87 § 5; Dir,, cl. 24.
130 Usp. Cost,, €l. 27.

131 Usp. MFLc 1947.

132 Jsp. Iv 10, 10; IRC 9.

133 Cost., ¢l. 56.

134 Usp. Cost,, €l. 79; 98.
135 Usp. ReV 30: ,Braca i sestre uistinu su pozvani lijeciti ranjene, pridizati pale, pozivati izgubljene.”
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Sadrzaji formacije, bilo pocetne bilo trajne, integralni su i postupni, te poStuju razlicite
dimenzije: ljudsku, duhovnu 1 karizmatsku, koje su opisane i ne prikladan nacin ras¢lanjene u
u ovome Ratio.

2.3. USVAJANJE SADRZAJA

Re¢i ,,da* Gospodinovu pozivu osobno prihvacaju¢i dinamiku rasta u zvanju 1 neotudivu
odgovornost svake pozvane osobe da vlastiti zivot otvori djelovanju Duha Svetoga — to znaci
velikodu$no proc¢i formacijski put, s vjerom prihvacajuci posrednistva koje Gospodin 1 Crkva
nude."*

Rije¢ je, dakle, o trajnome suoCavanju s vlastitom osobnom savje$¢u i s osobnom
odgovornos¢u, kako bi se u nutrini prigrlile vrednote redovni¢koga zivota te istodobno
ponudeno zivotno pravilo, tako da sestra u samoj sebi pronade opravdanje za ucinjena
opredjeljenja te, u Duhu Svetome, njihovu temeljnu dinamiku. Potrebno je pronaci prikladnu
ravnoteZzu izmedu formacije skupine i formacije pojedine osobe, izmedu postivanja rokova
predvidenih za svaku fazu formacije 1 njihove prilagodbe ritmu svake sestre."’

U nastavku ¢emo ukratko ukazati na glavne uvjete kako bi Zivotno usvajanje opisanih
dimenzija bilo moguce i plodno.

2.3.1. Upoznavanje i postupno proZivljavanje sadrzaja

Formacija nuzno ukljucuje trud oko upoznavanja vrednota nasega poziva, koje nisu same
po sebi razumljive te je potrebno da budu objaSnjene, usvojene umom te ,.kusane* srcem, u
promisljanju, razmatranju, kontemplaciji.

Osim toga, te vrednote moraju iz glave i iz srca do¢i u zivot, dakle biti predmetom
»inicijacije** te se pretociti u iskustvo, nove nacine ponasanja, u obracenje, u djelovanje.
Rije¢ je o sudjelovanju u karizmi Utemeljiteljice, koja se ocituje kao iskustvo Duha te se
nama prenosi kako bismo je Zivjele, Cuvale, produbljivale i neprestano razvijale.”” Potrebno
je, dakle, mlade staviti u formaciju, a kod zavjetovanih, koje su u stanju ,,izvrSavati“ i ,,imati
iskustvo* zajedniStva s Bogom u zajednici, promicati sluzenje i prakticiranje zavjeta prema
nasem posebnomu nacinu.

To iskustvo rasta i sazrijevanja nije uvijek pravocrtni i stalni napredak, nego
podrazumijeva redovite i povremene provjere kako bi se popravio hod. Oblici i vremena tih
provjera planiraju se za svaku fazu formacijskoga hoda.

2.3.2. Osobna zadaca

Sama je osoba ta koja mora uzeti u svoje ruke i odgovorno voditi svoje formacijsko
iskustvo te biti poucljiva Duhu, trude¢i se oko aktivne suradnje s odgojiteljicom kako bi
mogla vjerno odgovoriti na milost bozanskoga poziva.'*

136 Usp. VC 65.

137 Usp. DFIR 29.

138 Usp. DFIR 47.

139 MR 11.

10 Usp. Cost,, €l. 69; 88.
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U svojem najdubljem vidu, formacija je tajni dijalog izmedu najneposrednije ukljucenih
osoba: Boga koji poziva i mlade osobe koja odgovara; ona je igra dviju sloboda i1 dviju
ljubavi. Duh Sveti vodi do neprestanih obracenja te poti¢e na djelovanje u skladu s njegovim
nadahnu¢ima, jacajuci unutarnjega ¢ovjeka.'*!

Nakon Duha Svetoga, prvi i nedokucivi sudionik formacije, koji snosi za nju primarnu
odgovornost, jest osoba koja ,,se formira® i ,,dopusta da je se formira® s punom svijes¢u i
slobodom. Potrebno ju je Cesto i zivo podsjecati na njezinu odgovornost.'> Ona sama, po
boZanskome nadahnucu 1 u vjernosti nasim pravilima, svojemu odricanju i predanju moze 1
mora udahnuti vlastiti stil u velikodu$nosti 1 u kontinuitetu. Na pozvanoj je osobi da uspostavi
osobni odnos s Kristom te da dadne slobodni 1 uvijek iznova obnavljani odgovor na zahtjeve
poziva.

Zadaca je pozvane osobe prihvatiti, u nutrini prigrliti 1 usvojiti djelovanje milosti 1 svu
formacijsku pomo¢ koju prima. U svakome slucaju, formacija je u izvjesnome smislu
jedinstvena, dio neponovljive unutarnje povijesti svake pozvane.

Formacija treba biti personalizirana'”, a sve strukture trebaju biti u sluzbi osobama.

Ziva svijest o vlastitoj odgovornosti poti¢e pozvanu osobu da ponizno trazi sve moguée
potpore, kod Boga (budnost, molitva) i kod njegovih providonosnih sredstava (otvorenost
duhovnome vodstvu, poucljivost prema odgojiteljicama).

2.3.3. Pracenje

Nakon Boga i pozvane osobe, najpresudniju ulogu imaju odgojiteljice, one koje su
izravno za to zaduzene te, takoder, 1 one koje im pomazu, bilo osobno bilo kao skupina.

DFIR daje odgojiteljicama Cetiri zadace koje neupitno trebaju ostvarivati:

1. Razluciti autenti¢nost poziva na redovnicki zivot i odgajati za razlu¢ivanje. Rijec je o
trajnome usporedivanju impulsa koji dolaze od Boga i onih koji dolaze od ljudskih
nagnu¢a unutar svake osobe. Razluivanje se nameée kao konstanta na putu
sazrijevanja vjere i poziva. Njezin je cilj traziti 1 iS¢itavati Bozju volju, s iskrenom
zeljom da se osoba prikloni Bogu.

2. Pratiti osobu putem redovitih kontakata i razgovora, kako bi ju se savjetovalo,
podrzavalo, kako bi joj se ulijevala sigurnost, kako bi ju se ispravljalo 1 poticalo u
skladu s ritmom, iskustvima i zahtjevima pozvane osobe.

3. Podrska na doktrinarnom, duhovnom i prakticnom polju, pri ¢emu trebaju voditi
racuna o osobnim potrebama, o vrednotama Ustanove i o budu¢im odgovornostima.

4. Provjeravati, u ime Crkve 1 Ustanove, jesu li postignuti ishodi u svakoj fazi dostatni.

2.3.4. VazZnost odgojnog ozracja zajednice

4 Ef 3, 16.
142 Usp. DFIR 29.
14 Usp. DFIR 29, 51.

20



,Nasa formacija odvija se u zajednici i1 sve su nase zajednice pozvane biti odgojne.“'*

Odgojna zajednica (...) stvara ozra¢je u kojemu raste i dozrijeva, u duhu Utemeljiteljice,
osobni identitet 1 odgovor na primljeni poziv. Produbljivanje karizmatskoga identiteta dogada
se, ponajprije, u zivom doticaju s odgojiteljicama i sestrama s kojima se dijele ista Zivotna
iskustva, isti izazovi koje postavlja drustvo te tradicije Ustanove. Ta zajednica, dakle, uvijek
ostaje mjestom zivotne sinteze formativnoga iskustva. ,,Vjernost vlastitoj karizmi valja
produbljivati upoznavanjem, svakim danom sve Sirim, povijesti naSe Ustanove, njezinog
posebnog poslanja i duha Utemeljiteljice, uz istovremeni trud da je se utjelovi u osobnom i
zajednickom Zivotu.*“'#

Pozvana osoba, u svojemu iskustvu, mora biti Zivi ¢lan odredene zajednice. Kvaliteta te
zajednice oc€ito je presudna: ,,Odgojna je u mjeri u kojoj svakome od svojih c¢lanova
omogucuje rasti u vjernosti Gospodinu u skladu s karizmom Ustanove. %

,Obiljezje odgojne zajednice jest autenti¢no Zivljenje vrednota evandelja 1 naSe karizme,
prema ovim dimenzijama:

a) autenticna osobna i zajednicka duhovnost,

b) bratska i milosrdna ljubav,

c) radinost i velikodu$na otvorenost potrebama drugih,
d) franjevacko siromastvo 1 jednostavnost,

e) svjedocenje radosti Sto smo posvecene,

f) spremnost na dijalog sa svima.“'"’

To za nas znaci da svaka ima pravo nalaziti se u ozracju prozetom gorljivoséu, koje je
,»1nosi* kako bi zivjela sa susestrama koje su joj potpora i poticaj, a na poseban to nafin mora
biti poglavarica. Odnosi medu osobama u bratstvu bit ¢e prozeti jednostavnoséu i
povjerenjem, zasnovanima na vjeri i ljubavi. Bratstvo se izgraduje svaki dan, po djelovanju
Duha Svetoga, ako se dopusta Bozjoj rijeci da ga prosuduje i obraca, ako se pokori dopusti da
ga prociScava, a euharistiji da ga izgraduje."*® Ono jaa zajedniStvo uzajamnim i velikodu$nim
pomaganjem te prijateljstvom i dijalogom, uz duh siromastva. U zajednici se mora mo¢i naéi
duhovno ozradje, zivotna skromnost te apostolski zanos koji ¢e nam pomagati nasljedovati
Krista u skladu s radikalno$¢u naSega posveéenja.'* Poglavarice ¢e gledati, kao poslanje koje
im je vlastito, izgradivati takvu zajednicu u Kristu.

Zadaca je mjesne poglavarice u odgojnoj zajednici:

e animirati zajednicu svjedoCenjem vrednota poziva;

e sluziti osobi kako bi postupno preuzela svoje odgovornosti u bratstvu;

e jamciti dosljednost formacije i jedinstvo skupine odgojiteljica te suradnju sviju. Na
njoj je, takoder, ostati u kontaktu s vrhovnom poglavaricom.

1“4 Dir. Ad Exp., ¢l. 70 & 3.

15 Usp. CHF 10b.

16 DFIR 27.

47 Dir., ¢l. 70 & 3.

18 Usp. 2Lf 25-26; FF 190 (Pismo vjernicima, 2. inaéica): ,Cinimo, dakle, plodove dostojne pokore. I ljubimo
bliZnje kao sebe same.”

14 Usp. DFIR 27.
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Kad je rije¢ o obdrzavanju redovnicke stege, i magistra i sudionice u formaciji ovise o
mjesnoj poglavarici.'

Zadaca je vrhovne poglavarice:

e koordinirati formacijske programe;

e usavrSavati strukture koje su nuzne za formaciju,

e promicati mentalitet trajne obnove jamce¢i trajnu formacijsku prilagodbu
odgojiteljica;

e odobriti i azurirati 'Ratio formationis' Druzbe“"!,

e provjeravati njegovo provodenje.

2.3.5. Trajna otvorenost djelovanju Duha Svetoga

»Svaka je sestra odgovorna za svoju formaciju bivajuéi poucljiva Duhu Svetome.*'*
Istinska je formacija, u konacnici, otajstvo milosti i nadnaravno djelo, premda se ostvaruje po
ljudskim posredni§tvima i zahvatima. Duh sveti poziva, nadahnjuje, podupire, pokazuje
putove 1 puse kako zeli."*

Citavo se formacijsko djelo treba odvijati u ozra&ju Zive vjere, djelatne poniznosti i Zarke
molitve. PovlasSteno mjesto trebaju imati dva stava: nastojanje oko razluc¢ivanja Bozje volje 1
sposobnost da se to ¢ini; te iskrena otvorenost da se nasljeduju upute i poticaji unutarnjega
Ucitelja.

3. SUDIONICI U FORMACIJI

,»Bog Otac, u trajnome daru Krista i Duha, izvanredni je odgojitelj onoga tko mu se
posvecuje. No, u tom se djelu on sluzi ljudskim posredniStvom, stavljajuci uz bok onoga koga
poziva neku stariju bracu i sestre."™*

24. Nasi formacijski uzori

2.4.1. Kirist raspeti 1 milosrdni, koji se je prvi posvetio Ocu
2.4.2. Blazena Djevica Marija

2.4.3. Sv. Franjo Asiski

2.4.4. Nasa utemeljiteljica Marija od Propetog Isusa Petkovi¢

2.5. Crkvai ,osjecaj Crkve*

U Crkvi redovnici i redovnice primaju ono §to im sluzi za hranu krsnoga zivota i1
redovnic¢koga posveéenja. U njoj uzimaju kruh zivota sa stola Bozje rijeci i Tijela Kristova.
,»0sjecaj Crkve jest svijest da se pripada narodu na putu.” Upravo se zato formacijsko djelo
nuzno ostvaruje u zajedniStvu s Crkvom, ¢ija su redovnici djeca, te u sinovskoj poslusnosti
vlastitim pastirima.'*

150 Dir., ¢l. 70 & 4.

151 Cost., €1 71.

152 Cost., 1. 69.

153 Usp. LOrd 50-51; FF 233 (Pismo ¢itavome Redu): ,Svemoc¢ni, vje¢ni, pravedni i milosrdni Bozje, podari nama
bijednima da, snagom tvoje ljubavi, ¢inimo ono $to znamo i $to ti Zelis, te da uvijek Zelimo ono Sto je tebi milo kako
bismo, iznutra proci$éeni, iznutra prosvijetljeni i zapaljeni vatrom Duha Svetoga, uzmogli nasljedovati stope tvojega
ljubljenoga Sina, Gospodina nasega Isusa Krista.”

154 VC 66.
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2.6. Pozvana osoba

Sama pozvana osoba ima odgovornost re¢i 'da’ primljenome pozivu. Put njezina poziva
podsjeca na putovanje Bozjega naroda u Izlasku, kao 1 na polagani razvoj ucenika koji su bili
»spora srca da vjeruju®, ali na kraju izgaraju od revnosti kad im se ocituje uskrsli Gospodin.
To pokazuje do koje tocke formacija mora biti personalizirana. Radi se, dakle, o tome da se
osoba ozbiljno suoci sa svojom savjescu i odgovornoscéu kako bi iznutra prihvatila vrednote
redovnickoga Zivota te istovremeno pravilo Zivota koje joj nude njezine odgojiteljice.'

Pozvana osoba mora nauciti zivjeti u uvjerenju da je Bog uvijek gleda, ljubi i poziva. To
Jjoj omogucuje shvatiti 1 usvojiti na¢in duhovnoga zivota koji je tipi¢an za redovnicko zvanje:
uciniti svoj zivot poslusnim 1 vjernim ,,odgovorom®, u duhu slobodne 1 radosne ovisnosti,
dopustajuci da bude vodena putovima BoZjim.

2.7. Odgojiteljice

Duh Isusa uskrsloga uprisutnjuje se i djeluje preko cjeline crkvenih posrednistava. Citava
redovnicka tradicija Crkve svjedoCi o presudnoj ulozi odgojitelja za uspjeh formacijskoga
djela.’’

Majka Utemeljiteljica, osvréuéi se na djelovanje magistra i poglavarica, kaze nam: ,,Ti,
kéeri moja, mora$ znati voditi razliCite duSe 1 karaktere. (...) Ne moze$ sa svima postupati na
isti na¢in. S nekim je temperamentima potrebno Koristiti strogost i silu, dok bi to za profinjenu
dusu bila smrt. Svaka ima svoj odgoj i sa svakom trebas postupati prema njezinu stanju.'**

Odgojiteljice moraju biti vrsne poznavateljice puta trazenja Boga, kako bi 1 druge mogle
pratiti u tome hodu.” Na njima je teska odgovornost razluciti je li osoba pred njom uistinu
pozvana i pokazuje li znakove za to (vidjeti u dodatku), kako bi je potom podrzavala u njezinu
odgovoru i pomagala ,zivjeti po Duhu“.'® Na taj nain odgojiteljice bivaju poniznim
sluzbenicama i suradnicama Duha Svetoga.

Citavo djelo formacije plod je suradnje sestara odgovornih za formaciju i mladih sestara,
prema osobitoj tradiciji nase Ustanove.'®

Njihova je zadaca razluciti autenti¢nost poziva na redovnicki Zivot u pocetnoj fazi te
pomo¢i mladim redovnicama kako bi dobro vodile svoj osobni dijalog s Bogom, otkrivaju¢i
istodobno putove za koje se ¢ini da Bog Zeli da one po njima napreduju. Jedna od glavnih
zadacda sestara odgovornih za formaciju jest bdjeti da novakinje i zavjetovane mlade sestre
uistinu imaju vodstvo duhovne pratiteljice. Odgojiteljice moraju ponuditi kvalitetnu
doktrinarnu i prakticnu pomo¢ koja na prikladan nacin prati faze formacije u kojima se
nalaze.'®

155 Usp. DFIR 22; 23; 24.

16 Usp. DFIR 29.

157 DFIR 30.

18 Smjernice za poglavarice i magistre, str. 57.
159 Usp. VC 66.

1 Rim 8, 14; Gal 5, 16-18; Usp. EE 44.

161 Usp. DFIR 32.

162 Usp. DFIR 30.
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2.8. Formacijska skupina

Clanice formacijske skupine moraju djelovati slozno, Zivo svjesne svoje zajednicke
odgovornosti. Pod vodstvom poglavarice neka budu u najprisnijem jedinstvu duha i
djelovanja, te neka oblikuju sloznu obitelj, medu sobom i s onima koje moraju odgajati. Nista
manje nije potrebna trajna povezanost i1 suradnja medu sestrama odgovornima za razlicite
etape formacije.'”

Moraju postupno provjeravati i vrednovati put koji su ostvarile one za koje skrbe, u svjetlu
plodova Duha, te takoder prosuditi ima li djevojka koja se osje¢a pozvanom sposobnosti koje
se traze u danom trenutku Crkve i Ustanove.'*

2.9. Vlast

Prema evandeoskoj logici, ona je isklju¢ivo sluzenje.'® Sluzi prvenstveno da bi, zajedno
sa sestrama, izgradivala ,bratske zajednice u kojima se trazi Boga i nadasve ga se ljubi te
kako bi ih uze povezivala s njithovim evandeoskim korijenima.'® Njezina je prvotna zadaca,
dakle, duhovno, zajedniCarsko i1 apostolsko animiranje, uz nastojanje da se odrZi ravnoteza
izmedu razli¢itih aspekata Zivota zajednice: molitve i1 rada, apostolata 1 formacije, truda i
odmora.'”’

Vlast kojoj se u zajednicama duguje pozornost i poStovanje, takoder i temeljem
zavjetovane poslusnosti, postavljena je da bi sluzila bratstvu, njegovoj izgradnji, postizanju
njegovih duhovnih i apostolskih ciljeva.'®

2.9.1. Vrhovna poglavarica i njezino vijece

e Odobrava 1 azurira Ratio formationis Druzbe'® te imenuje Skupinu za
permanentnu formaciju na razini DruZzbe.

e Generalna uprava pozvana je dati odgovor na poteskoce sadasnjega trenutka te na
perspektive koje se otvaraju za buduc¢nost.

e Potice i usmjerava duhovne i formacijske inicijative koje se ostvaruju u Druzbi:
formaciju, sestrinske susrete, susrete poglavarica, dane duhovnosti i druge razlicite
projekte, podupirudi ih prije svega molitvom.

e Imenuje sestru odgovornu za pastoral mladih zvanja, na razini DruZzbe.

2.9.2. Provincijalna poglavarica i njezino vijece
e Zauzima se u planiranju i ostvarivanju sustavnog pastorala zvanja te u drugim

formacijskim inicijativama u svojoj provinciji, zajedno s odgovornim sestrama,
takoder odobravajuci njihove programe.

163 Usp. DFIR 32.

16+ Usp. DFIR 30.

15 Usp. Rb; FF 14: I neka se sjete ministri-sluge da Gospodin kaZze: 'Nisam doSao da budem sluzen, nego da
sluzim'; jer im je povjerena briga za duse brace.”

166 VEC 49.

167 Usp. VFC 50.

168 VFC 48.

169 Cost. ¢l. 71.
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e Prati inicijative kako bi se na podrucju provincije ostvarivao djelotvoran i
objedinjen pastoral zvanja.

e Imenuje sestru odgovornu za promicanje i1 animiranje zvanja, odgojiteljice i
skupine za formaciju u provinciji te osniva eventualne strukture u tu svrhu.

2.9.3. Mjesna poglavarica

e Objedinjuje sva nastojanja kako bi se izgradivala zajednica koja joj je povjerena te
kako bi bila usmjerena ka zivljenju evandeoskih ideala bratstva, oprasStanja,
dijaloga, suradnje i sluzenja.'”

e (aji posebnu pozornost prema mladim sestrama za vrijeme njihove formacijske
faze te jamci da Citava zajednica bude odgojna.'”

e Potice zajednicu na neprestanu molitvu za zvanja.'”

e Trudi se kako bi Citava zajednica postala svjesna vaznosti ponudenih inicijativa,
bilo onih koje se odnose na pastoral zvanja bilo na formaciju, zahtijevajuci
ozbiljno i aktivno sudjelovanje.

e Otvorena je za stavljanje na raspolaganje osoba i prostora za ostvarivanje
iskustava koja promicu zvanja i formaciju: trenutaka molitve, duhovnih obnova,
karitativnoga sluzenja, misija i drugih inicijativa.

170 Usp. Cost., ¢l. 157 § 1.
71 Dir. Cost., ¢l. 157 § 3.
172 Jsp. MFI 1928; 1963; PF 1993.
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2.10. Zajednica

Redovnice u formaciji u okrilju svoje zajednice trebaju moc¢i na¢i duhovno ozracje,
skromnost zivota 1 apostolski zanos koji su kadri privuéi ih da nasljeduju Krista u skladu s
radikalnos¢u njihovoga posvecenja.'”

Svaka zajednica Kceri Milosrda ima na umu da nova zvanja zahtijevaju obnovljene
zajednice, sigurne u svoj identitet, radosne §to mogu snazno i sa svjezinom izraZavati vlastitu
karizmu, na sluzbu Bogu, Crkvi, ¢ovjecanstvu.

2.11. Sestra

Osjeca se osobno pozvanom:
e davati svjedoCanstvo radosti i vjernosti u zZivljenju vlastitoga poziva;
e davati svoj osobni doprinos inicijativama koje predlaZzu sestre odgovorne za
formaciju;
e zauzeto Citati i razmatrati dokumente koji se odnose na formaciju, koje izdaje
Crkva ili Druzba.

Svaka sestra i svaka zajednica suodgovorne su za buduc¢nost Druzbe, po svom
svjedoCanstvu i molitvenom zivotu.'™

173 DFIR 27.
174 Usp. Cost,, €l. 72.
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3. VAZNOST TRAJNE FORMACIJE: Okosnica nasega Zivota

Nakon dubljeg promisljanja o naSemu identitetu i temeljnim aspektima formacije, vazno
je da pojam trajne formacije, kao okosnice koja obuhvaca citavu naSu egzistenciju, bude
jasan, od pocetka razvoja poziva do zavrSetka naSega Zivota.

Majka Utemeljiteljica u svojim pobudnicama potvrduje to poimanje: ,, Drage kéeri,
svakoga dana, sve do smrti, moramo se odgajati!“ Stoga, €itav Zivot ustrajno promicimo nasu
duhovnu, teolosku, kulturnu i prakti¢nu formaciju, u mogucoj i razumnoj mjeri i na prikladni
nacin. Poglavarice nastoje svakoj sestri osigurati prikladna sredstva i vrijeme.'” Zato je vazno
da se svaka posvecena osoba formira za takvu slobodu da Citav zivot moze uciti, u svako
vrijeme 1 u svakoj Zivotnoj odbi, u svakom ljudskom ozracju i okruzju, od svake osobe i od
svake kulture, dopustajuci da je poucdi svaki fragment istine 1 ljepote na koje oko sebe nailazi.
No, nadasve, morat ¢e nauciti dopustati da je formira svakodnevni Zivot, njezina zajednica i
njezina braca 1 sestre; da je formira ono Sto je oduvijek formiralo, bilo redovito ili izvanredno:
molitva 1 apostolski trud, u radosti 1 patnji, do smrtnoga ¢asa.

Zbog svega toga mozemo reci da je formacija cjelozivotni projekt. Nuzna je obnova i
podanasnjenje, osobno i zajednice, kako bi se bolje sluzilo poslanju. Stoga, programi nase
formacije moraju se usmjeravati prema tome cilju. Ono §to zapocinje u pocetnoj formaciji ne
smije prestati s vjeCnim zavjetima, nego se treba protegnuti na cijeli Zivot. Drugim rijeCima,
pocetnu formaciju treba Zivjeti u perspektivi trajne formacije, jer ,,formacija nije samo
pedagosko vrijeme priprave za zavjete, nego je nacin teoloSkoga misSljenja o samom
posvecenom Zivotu*“'”.

3.1. Naravisvrha

,Sestre moje, redovnica se mora odgajati citavog svog Zivota i svaki dan mora
napredovati u bozanskoj mudrosti i savrsenstvu. "’

Trajna nam formacija pomaze biti vjernima naSemu posvecenju te nam omogucuje
razumjeti stanje nasSega vremena i potrebe Crkve, kako bismo bile znakom nade, ljubavi i
milosrda u danasnjemu svijetu.'® Rije¢ je o unutarnjem zahtjevu samoga redovnickog
posvecenja. Formacijski proces ne svodi se samo na svoju pocetnu fazu, buduéi da posvecena
osoba, zbog ljudskih ogranicenja, nikada ne¢e moci drzati da je u potpunosti dosegla same
Kristove osjecaje.

U trajnoj se formaciji usvaja karizma, kao iskustvo Duha koje traje. Ona se prenosi da bi
se zZivjela, Cuvala, produbljivala i trajno razvijala u jedinstvu s Kristovim Tijelom u njegovom
neprestanom rastu.'” Svrha trajne formacije jest pratiti posveéenu osobu programom koji se
proteze na cijeli Zivot. Nitko ne moze sebe izuzeti od njegove primjene na vlastiti ljudski i
redovnicki rast; bas kao $to ne moze misliti da se moze samodostatno upravljati svojim
zivotom. Nijedna se Zivotna faza ne moze smatrati toliko sigurnom 1 revnom da bi iskljucila
prigode za posebna osvijeStenja, kako bi se zajamcila ustrajnost u vjernosti; i ne postoji
zivotna dob koja bi za se mogla reci da joj dozrijevanje osobe viSe nije potrebno.'™

175 Cost., €1. 103.

76 IRC 15.

77 MFI 22. veljace 1942.
78 Dir., ¢l. 103 § 1.

17 Usp. DFIR 67.

180VC 69.
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Posebni ciljevi

e Zivieti postupno i trajno suobliavanje Kristu Raspetome, neprestano
provjeravajuci vjernost Gospodinu, u poucljivosti Duhu, u pozornosti na znakove
vremena.'®'

e Zivijeti na putu obraéenja i obnove, u pozivu koji je zapeladen vjeénim
zavjetima.'®

e Ozivljavati u danaSnjemu vremenu, u zajedniStvu sa sestrama, iskustvo Franje
Asiskoga 1 Majke Marije Petkovi¢, tako da Druzba po svakoj svojoj ¢lanici
odgovara na povijesne izazove Crkve i svijeta.

e Zivjeti bratstvo u njegovoj egzistencijalnoj stvarnosti kao prvotno mjesto trajne
formacije.

e Ukljucivati u formaciju svaku pojedinu redovnicu i ¢itavu zajednicu.

a) Svaka je sestra pozvana:
— Nastavljati proces sazrijevanja i objedinjavanja osobnosti, prema Zzivotnome
projektu u naSoj Druzbi.
— Osobno preuzeti zadacu vlastite formacije 1 formacije zajednice.
— Razvijati poziv redovnice — franjevke — ucenice, prema nasoj karizmi u zajednistvu
s mjesnom Crkvom.'®
— Svakoga dana produbljivati osjecaj pripadnosti Druzbi i franjevackoj obitelji,
nastojeci vjerno i s ljubavlju zivjeti njihov duh.
— Svakodnevni zivot uciniti svjedoCanstvom i navjestajem spasenja.

b) Zajednica je pozvana:
Trajno obnavljati svijest da je ona redovnicka obitelj zasnovana na evandelju i na
nasljedovanju Krista Raspetoga'®, te da je posveéena radi osobita poslanja.
Ona trajno tezi:
— za vlastitom izgradnjom u duhu bratstva — zajedniStva; dakle — za uzajamnim
prihvacanjem, dijeljenjem, potporom i sluzenjem'®,
— za svjedoCenjem Boga i vrednota Kraljevstva,
— za jedinstvom nakana i1 suradnjom s mjesnom Crkvom,
— za promicanjem bratskoga druStva zasnovana na pravednosti i miru.'*

¢) Poglavarice su pozvane:
— Pobudivati sigurnosti vjere."’
— Promicati jedinstvo.'®®

181 DFIR 67.

182 Jsp. ReV 8: ,Neka u sebi trajno izgraduju stan i prebivaliste onome koji je Gospodin Bog svemoguci, Otac i Sin i
Dubh Sveti, tako da nepodijeljena srca rastu do sveopce ljubavi trajno se obrac¢ajuci Bogu i bliznjemu.”

183 Usp. ReV 32: 1 uvijek podlozni svetoj Crkvi, ¢vrsti u katolickoj vjeri, neka obdrzavaju siromastvo, poniznost i
sveto evandelje Gospodina nasega Isusa Krista, $to su ¢vrsto obecali.”

184 Usp. 2Dir.,, ¢l. 23.

185 Jsp. 3Cost,, ¢l. 94.

186 Jsp. 3Cost., ¢l. 130.

187 ET 25.

18 Cost., ¢l. 157 § 1.
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— Biti, u odnosu na zajednicu, u sluzbi razlu¢ivanja Bozje volje, u skladu s njezinim
zivotnim projektom 1 poslanjem.'®
Zadaca je visih poglavarica jamciti 1 promicati formacijski proces, osiguravajuéi za nj uvjete
te nudeci prikladna sredstva 1 inicijative.'’

3.2. Plan formacije
U trajnoj formaciji posebnu pozornost valja pokloniti:

a) Ljudskoj dimenziji:
e Razvoju uravnotezene i odrasle osobnosti.
o Afektivnome integritetu, vedrini duha, ljubavi prema Zzivotu, dosljednosti
izmedu onoga §to se govori i onoga §to se ¢ini.
e Profesionalnome usavrsavanju u skladu s razvojem struke.
e Sve dubljoj inkulturaciji u okruzje u kojemu se zivi.

b) Duhovnoj dimenziji:
e Produbljivanju vjere i smisla redovnickih zavjeta.
e Napredovanju u slusanju Bozje rijeci, u liturgijskom i molitvenom Zivotu."'
e Dubljem razumijevanju biblijskih, teoloskih i liturgijskih zasada kultura u
kojima se Zivi.

¢) Karizmatskoj dimenziji:

e Sve boljem upoznavanju naSe Majke Utemeljiteljice, karizme, povijesti i duha
Druzbe, tako da ih se sve viSe Zivi, kako na osobnoj razini tako i1 na razini
zajednice.

e SvjedocCenju, na osobnoj razini i razini zajednice, OcCeva milosrda prema
svakoj osobi.

e Promicanju sudjelovanja u sustavnome tecaju franjevacke duhovnosti kako bi
se sestra §to bolje pripravila, po moguénosti u Rimu.

d) Crkvenoj dimenziji:
e Drzanju koraka s U¢iteljstvom Crkve.
e Zivom sudjelovanju u Zivotu Crkve, u skladu s naom karizmom.
e Otvorenosti novim inicijativama, osuvremenjenju pastoralnih djelatnosti
obzirom na sadrzaje i metode te poboljSanju suradnje u apostolatu.

189 Usp. ReV 25:,Na svim zborovima koje odrzavaju neka najprije traze kraljevstvo BoZje i pravednost njegovu i
neka se poticu da bi Pravilo koje su obecali obdrzavati, mogli bolje vrsiti i vjernije slijediti stope Gospodina naSega
Isusa Krista.”

190 Usp. Cost., ¢l 71.

191 Usp. ReV 11: ,Uskladujuéi se potpuno sa svetim evandeljem neka braca i sestre duhom razmatraju i cuvaju
rijeCi nasega Gospodina Isusa Krista, koji je rije¢ OCeva, i rijeci Duha Svetoga, koje su duh i Zivot.“
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3.3.

Provjera

Provjeravamo svoj put formacije na razini Kongregacije, provincija i zajednica, putem:

preispitivanja Zivota u zajednicama;

osobnog razgovora, radi postupnoga sve veéeg obracenja, s nekom od sestara ili s
duhovnim pratiteljem;

mjesecne duhovne obnove i duhovnih vjezbi;

prikladnih pomagala.

Radi toga vodimo racuna o:

osobnome odnosu s Bogom, sa samima sobom, sa sestrinskom, crkvenom i
drustvenom zajednicom,;

sazrijevanju u redovnickome identitetu Kéeri franjevackog Milosrda;

osobnome trudu da se suobli¢imo Kristu raspetome i milosrdnome, poslusnome,
siromasnome i Cistome, usvajajuéi njegove stavove'*?;

potvrdivanju BoZjega prvenstva kod donoSenja odluka'”;

rastu osjecaja pripadnosti vlastitoj redovnickoj obitelji i rastu suodgovornosti;
zdravom kritickom 1 konstruktivnom osje¢aju u odnosima s druStvenom
stvarnos$¢u u kojoj se zivi i djeluje;

uklju¢ivanju u zivot mjesne Crkve' i u drustveno okruzenje;

nastojanju, osobnom i zajednice, da se zivom odrZi ljubav prema Isusu raspetome,
prema Djevici Mariji, sv. Franji AsiSkome 1 nasoj Majci Utemeljiteljici.

192 Jsp. Cost,, ¢l. 137.

193 Usp. ReV 15:,,0ni koji zavjetuju Cisto¢u poradi kraljevstva nebeskoga brinu se za ono $to je Gospodnje i nista
drugo nemaju ¢initi osim iéi za voljom BoZjom i njemu ugadati.”

194 Usp. Cost,, €l. 15.
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DRUGI DIO

K¢i Milosrda usvaja osjecaje Isusa Krista
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USMJERENJE U PROMICANJU ZVANJA

Usmjerenje u promicanju zvanja jest u tome da se mlade uputi na hod u vjeri u svjetlu
posebnoga poziva.'*

Jedan od prvih plodova puta ,,trajne* formacije jest svakodnevna sposobnost da se poziv zivi
kao uvijek novi dar koji valja zahvalna srca primati, na koji valja odgovarati sa stavom sve
vece odgovornosti, koji valja svjedociti s ve¢im uvjerenjem i ,,zaraznoS¢u‘ kako bi se i drugi
osjetili od Boga pozvanima, u tom posebnom pozivu ili u nekom drugom. Svaka je posvecena
osoba po svojoj naravi animator zvanja: tko je pozvan, uistinu, ne moZe a da ne postane
pozivatelj. Postoji, dakle, prirodna veza izmedu trajne formacije i rada na poticanju zvanja.'”*

Najizvrsniji put promicanja zvanja na posveceni zivot jest onaj koji je zapoceo sam Ucitel]
kad je rekao apostolima Ivanu i Andriji: ,, Dodite i vidite! "’ Taj susret, pracen dijeljenjem
zivota, zahtijeva od posvecenih osoba da dubinski zive svoje posvecenje kako bi postale
vidljivim znakom radosti koju Bog dariva onome tko poslusa njegov poziv. Odatle potreba za
otvorenim zajednicama koje su kadre podijeliti svoj zivotni ideal s mladima, koje njihove
zahtjeve za autenticnoS¢u shvacaju kao svoj izazov te su spremne s njima hoditi.'”

Svaka zajednica i svi ¢lanovi Ustanove pozvani su, u doticaju s mladima, preuzeti
odgovornost za evandeosku pedagogiju nasljedovanja Krista 1 prenoSenja karizme. Mladi,
doista, ocekuju osobe koje ¢e umjeti ponuditi autenticne evandeoske nacine zivota i putove
inicijacije u velike duhovne vrednote ljudskog 1 kr§¢anskog zivota.'”

Zeli se pomoéi osobi da postavi svoj Zivot pred Boga, u perspektivi vjere, sa svijes¢u da
postoje razli¢iti moguéi pozivi, kako bi odabrala onaj za koji shvaca da za nju predstavlja
Bozji projekt.”®

Nuzno je postivati ritmove ljudskog i duhovnog rasta osobe i postupnost u kojoj pojedinac na
kraju otkriva 1 prihvac¢a Bozji projekt. Ponuda u promicanju zvanja pretpostavlja hrabri 1
radosni stav te se ne vodi time kako bi kanalizirala odlu¢ivanje prema unaprijed zadanome
cilju, ve¢ kako bi podupirala vjernost svake osobe u trazenju i1 darivanju sebe.

Smjernice:

e Pomo¢i mladima u otkrivanju samih sebe, svojih sposobnosti 1 predispozicija.

e Baviti se pastoralom obitelji jer upravo u obitelji djevojka uci oblikovati svoj
Zivot.

e Predstavljati zvanja kao zauzimanje u korist siromasnih.

e Planirati duhovne inicijative, primjerice molitvene trenutke, duhovne obnove,
ljetne kampove 1 druge.

e Stvarati prostore u kojima se sjeme zvanja moze razvijati.

e Odgajati za sluSanje Bozje rije€i, za pristupanje sakramentima, za zajednicki
Zivot.

195 Usp. Cost,, €l. 72; Usp. Dir., ¢l. 72 § 2.
19 Usp. IRC 16.

71y 1, 39.

198 RC 16.

199 [RC 17.

20 Dir., &. 72 § 2.
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e Odrediti zajednicu u kojoj ¢e djevojke, u traZzenju poziva, prona¢i moguénost
molitvenog 1 apostolskog iskustva, snaznog i1 konstruktivnog, koje se moze
podijeliti s ¢lanovima iste redovnicke obitelji.>!

e Osigurati kontinuitet vodstva koje ¢e pratiti djevojku u ¢itavome razdoblju koje se
proteze od ponude do odabira.*”

1.1.  Put promicanja zvanja
Svaki poziv dozrijeva u strpljivom duhovnom hodu, koji se odvija na posebnome putu.

Pet je faza u kojima BoZji poziv dode do covjeka posredstvom sestre ili zajednice: sijati,
pratiti, odgajati, formirati 1 razluciti.

111 Sijati

Prispodoba o sijacu u Mt 13, 3-8 na neki nac¢in upucuje na prvi korak pedagoSkoga puta,
prvi stav onoga koji se postavlja kao posrednik izmedu Boga koji poziva i Covjeka koji je
pozvan, a taj se stav nuzno mora nadahnjivati na Bozjemu djelovanju. Bog Otac je sijac;
Crkva 1 svijet su mjesta na kojima 1 dalje obilno rasprsSuje svoje sjeme.

KrS¢anski je poziv dijalog izmedu Boga i ljudske osobe. Glavni je sugovornik Bog, koji
poziva koga zeli, kada zeli 1 kako zeli, ,,po svom naumu i milosti‘**; koji sve poziva na
spasenje, ne dajuc¢i da ga ograni¢i primateljeva spremnost. Poziv je, dakle, u potpunosti

ee e

ali i ovjekov trud i borba da bude slobodan i prihvati dar.

Potrebno je sijati posvuda, u svacije srce, bez ikakve povlaStenosti 1 iznimke. Ako je
svako ljudsko bi¢e Bozje stvorenje, ono je takoder nositelj dara, posebnoga poziva koji
¢eka da bude prepoznat.**

Sijanje se na poseban nacin dogada u krS¢anskoj zajednici, po rije¢i, sakramentima,
molitvi i apostolskom djelovanju.

1.1.2 Pratiti

Prvo na $to treba obratiti pozornost na tom putu jest stajati pored: sijac ili onaj tko je u
mlade osobe pobudio svijest o sjemenu zasijanu u tlu njezinoga srca, sada postaje
pratitelj.

Sluzba pratitelja tipi€na je za Duha Svetoga; Duh Oca i Sina, zapravo, ostaje pored
covjeka kako bi ga podsje¢ao na Uciteljevu rije¢; Duh je, opet, taj koji prebiva u ¢ovjeku
kako bi u njega pobudio svijest da je Ocevo dijete. Duh je, stoga, uzor na kojemu se treba
nadahnjivati starija sestra koja prati mladu sestru u trazenju.

201 Dir., €1. 72 § 3.
202 Dir.,, €1. 72 § 1.
203 2Tim 1, 9.
204 NVNE 33.
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Prva zadaca pratitelja u promicanju zvanja jest uputiti na prisutnost Drugoga, ili pak
posvjedociti o odnosnoj naravi svoje blizine ili svojega pracenja, tj. puta prema otkrivanju
Boga koji poziva i biva bliskim svakome ¢ovjeku.

Sestra koja prati znak je BoZje ustrajnosti 1 profinjene nenametljivosti. Njezina je zadaca
pomoc¢i prepoznati izvor tajanstvenoga glasa. Ona ne govori o sebi, nego navijesta
Drugoga koji je, StoviSe, ve¢ prisutan, kao §to je to ¢inio Ivan Krstitel;.

Sluzba pracenja u promicanju zvanja ponizna je sluzba. Rije¢ je o radosnoj i mudroj
poniznosti koja se rada iz slobode u Duhu, a izrazava ,hrabroS¢u sluSanja, ljubavi i
dijaloga®. Zahvaljuju¢i toj slobodi glas Onoga koji poziva €uje se jasnije i biva prodorniji.
A, mlada osoba uvida da se nalazi pred Bogom, iznenadena otkriva da upravo Vjecni hodi
pored nje u vremenu, te je poziva na opredjeljenje koje ¢e vrijediti zauvijek!*”

Faza pruzanja podrske mladoj sestri putem pracenja traje od trenutka u kojemu ona opaza
poziv do trenutka kad donese odluku da ¢e ga slijediti. Pra¢enje moze biti:

- Osobno, kao prostor razlu€ivanja koji se izrazava u osobnome odnosu izmedu
djevojke 1 osobe koja je prati, a oblikuje se kroz sljede¢e momente:

1. Vrijeme posveceno sluSanju osobe.

2. Ponuda duhovnoga prac¢enja. Pomoci s ljubavlju da djevojke osjete toplinu duhovne
majke 1 prijateljice koja pokraj njih hodi.”

3. Razlucivanje obzirom na Kristovu ponudu.

4. Upoznavanje s naSom DruZbom te posebno s naSom karizmom.

- U skupini

o Cilj mu je pomo¢i djevojkama u sazrijevanju njihovog opredjeljenja za poziv.

O Nastoji zajamciti da se prode informativni i odgojno-formativni put, oblikovan
kao snazno iskustvo vjere i karitativnog sluzenja.

o Odgovor je na potrebu koja je tipi¢na za mlade, da zapo¢nu iskustvo, da se
zauzimaju za druge, radi zajedni¢koga trazenja ili radi oblikovanja Zivotnoga
programa.

1.1.3 Odgajati

Nakon sijanja, tijekom puta pracenja, potrebno je odgajati mladu osobu. Odgajati u
etimoloSkome smislu toga glagola na latinskome jeziku, tj. izvoditi (e-ducere) iz nje
njezinu istinu, ono $to ima u srcu, takoder 1 ono za $to ne zna i $to o sebi ne poznaje:
slabosti 1 teznje, a s ciljem da ojaca sloboda odgovora na poziv.

Odgajati znaci, nadasve, omoguciti da na svjetlo izade stvarnost 'ja' u osobe, onakvo
kakvo jest, ako ga se potom zeli dovesti da bude onakvo kakvo treba biti. Iskrenost je,
stoga, temeljni korak da bi se doSlo do istine, ali je, da bi se dobro vidjela nutrina, u

25 NVNE 34.
206 Usp. MFI 18. 09. 1928.
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svakom slucaju nuzna izvanjska pomo¢. Odgojiteljica zvanja mora poznavati dubinske
slojeve ljudskoga srca kako bi pratila mlade u izgradnji istinskoga 'ja'.

Presudno svjetlo za tumacenje egzistencijalnih dogadaja jest normativni znacaj BoZje
rijeci i sredisnje mjesto vazmenoga otajstva Krista umrloga i uskrsloga, pri ¢emu se ne
smije odbacivati nijedan odgadaj, posebno oni najtezi i najbolniji.

Interpretacija zivota time postaje eminentno duhovni ¢in, a ne samo psiholoski, jer dovodi
do toga da se u njemu prepozna sjajna i otajstvena prisutnost Boga i njegove rijeci. A,
unutar toga otajstva, ona omogucuje da se malo pomalo nazre sjeme poziva koje je sam
Otac — sija¢ — polozio u brazde Zivota. To sjeme, iako malo, sada pocinje biti vidljivo i
rasti.*”

1.1.4 Formirati

Formacija je na neki nain vrhunac pedagoSkog procesa, jer predstavlja trenutak u kojemu
se djevojci nudi forma, oblik, nacin bivstvovanja, u kojemu ona sama prepoznaje svoj
identitet, svoj poziv, svoje Zivotno pravilo.

Sin, Onaj koji je otisak Ocev, oblikovatelj je ljudi (,,formator*) jer predstavlja sliku po
kojoj je Otac stvorio ¢ovjeka. Zato On, one koje zove, poziva da imaju njegove osjecaje 1
da s njime dijele Zivot, da imaju njegovu ,,formu*. On je, istovremeno, 1 formator i forma,
i oblikovatelj i oblik.

Animatorica zvanja je to $to jest ukoliko je posrednica toga Bozjega djelovanja te se
stavlja uz bok mladima kako bi im pomogla ,,prepoznati* BoZji poziv i formirati se prema
Njemu.*”®

Mladi imaju potrebu da budu poticani velikim idealima, perspektivom necega Sto ih
nadilazi te je onkraj njihovih sposobnosti, neim za Sto vrijedi dati vlastiti zivot. Na to
podsjeca 1 psiholoska analiza: traziti od mladih nesto §to je ispod njihovih moguénosti,
zna¢i uvrijediti njihovo dostojanstvo i sprijeCiti im potpuno ostvarenje; izrazeno u
pozitivnim terminima. Djevojkama valja predloziti najve¢u mjeru onoga $to mogu dati
kako bi postale i bile ono $to jesu.””

A, ako se Isusa prepoznaje ,,u lomljenju kruha®, kao §to su ga prepoznali ucenici na putu u
Emaus®’, onda je euharistijska dimenzija temeljna za svaki put poziva.

Ako je na pocetku ljudskoga postojanja dar na kojemu se temelji covjekovo bice, tada i
zivot ima naznaceni put. Ako je ono dar, onda ¢e u potpunosti moci postati ono §to jest
samo ako se ostvari u perspektivi darivanja. Drugim rije¢ima, bit ¢e sretno ako postuje tu
svoju narav. Mo¢i e izabrati $to Zeli, ali samo u logici dara. Inace, postat ¢e bice koje je u
suprotnosti sa samim sobom, nesto ,,monstruozno®. Osoba ¢e, dakle, biti slobodna odluciti
o svom specificnom usmjerenju, ali nece biti slobodna misliti o sebi izvan logike dara.

27 Usp. NVNE, 35.
28 Usp. NVNE, 36.
29 Usp. NVNE, 36.
20 Lk 24, 13-35.
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Sav je pastoral zvanja sazdan na toj temeljnoj katehezi o znacenju ljudskoga zivota. Ako
kod osobe ,,prode* ta antropoloska istina, tada ju je moguce suociti s bilo kojim pozivom.

Ako dvojica iz Emausa u euharistijskoj gesti ,,prepoznaju* Gospodina, a svaki vjernik
smisao zivota, tada se poziv rada iz ,,prepoznavanja‘“. Rada se iz plodnoga tla zahvalnosti
jer, poziv je odgovor, a ne inicijativa pojedinca; poziv znaci biti izabran, a ne izabrati.

O¢i ucCenika i1z Emausa otvaraju se na Isusovu euharistijsku gestu; tu se dogada
»prepoznavanje Isusa i prepoznavanje sebe kao ucenika®.

Formirati za odabir poziva zna¢i sve viSe pokazivati vezu izmedu iskustva Boga i
otkrivanja vlastitoga 'ja', izmedu teofanije i1 vlastitoga identiteta. A kad ¢in vjere uspije
povezati ,.kristoloSko prepoznavanje” s ,antropoloskim prepoznavanjem sebe“, tada je
sjeme zvanja ve¢ zrelo, Stovise, ve¢ cvate.

U tom Casu odgajateljica, mudra u oblikovanju i pracenju, procjenjuje pravi trenutak kako
bi ponudila opciju poziva. Ta ponuda, za nas Kceri Milosrda, mora biti ucinjena s
jednostavnosc¢u, odredena ,,radosnim® 1 ,,karitativnim* na¢inom Zivota te usmjerena prema
djevojkama koje pokazuju raspolozivost za predanje te posebnu otvorenost duha i srca za
najsiromasnije.

1.1.5 Razluciti

Kako bi put u Emaus postao putem poziva, potreban je zakljucni prijelaz nakon niza
»prepoznavanja“ i ,,prepoznavanja same sebe*: stvarni odabir djevojke, kojemu, kad je
rije¢ o onoj koja ju je pratila na putu poziva, odgovara proces razlucivanja. Razlu€ivanja
koje nece zavrsiti s usmjerenjem na poziv, nego ¢e se morati nastaviti do dozrijevanja
konac¢ne odluke, tj. do odluke ,,za cijeli zivot®.

Nije uvijek lako donijeti tako vaZzne odluke. Stoga se ,.Cini korisnim®, kako bi se
,pomoglo mladima nadi¢i same sebe pred konacnim obvezivanjem®, postupno ih
pripravljati za preuzimanje osobnih odgovornosti, povjeravati im zadaée u skladu s
njihovim sposobnostima i njithovom dobi, promicati postupni odgoj za malene
svakodnevne odabire vodene vrednotama: besplatnosti, ustrajnosti, trijeznosti,
postenja...”. Odabir poziva predstavlja novinu zivota, ali je zapravo takoder i znak
povratka vlastitome identitetu, gotovo ,,povratak ku¢i®, korijenima vlastitoga 'ja'.*"

Vjernicki otkriti 1 odgovoriti na poziv znaci prona¢i onaj kamen na kojemu je ispisano
vlastito ime?", ili pak vratiti se na izvore vlastitoga 'ja"".

1.2.  Mladi, protagonisti svakog puta prema pozivu
Stoga je upravo mlada osoba prva koju valja senzibilizirati za odgovornost u procesu

sazrijevanja — ljudskog, duhovnog i onog koje se odnosi na poziv — koji vodi ka autenticno
kr§¢anskome odabiru. Ona je protagonist svojega hoda u vjeri te nastoji izgraditi vlastiti

211 Usp. NVNE, 37.
2120tk 2,17-18.
23 Usp. NVNE, 37.
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identitet. Njezina je zadaca odgovoriti na BoZji poziv, ustrojiti vlastitu osobnost u skladu sa
zahtjevima evandelja kako bi, u svjetlu vjere, raspoznala Bozji plan te uz njega s pouzdanjem

prionula.

1.3.

1.4.

1.5.

Animatorica pastorala mladih i zvanja na razini Druzbe ima zadacu:

Biti referentna osoba u komunikaciji izmedu Generalne uprave i provincija.
Koordinirati izradu trogodi$njeg/SestogodiSnjeg plana za Pastoral mladih i zvanja
(PMZ) za ¢itavu Druzbu.

Biti podrSka provincijalnim animatoricama PMZ-a te bdjeti nad provedbom plana
rada sa zvanjima.

Promicati formaciju nositelja pastorala mladih i zvanja za ¢itavu DruZbu.

Brinuti se o izradi prikladnih pomagala za promicanje zvanja i za upoznavanje s
Druzbom.

Promicati razmjenu iskustava i grade medu provincijama.

Provincijalne animatorice zvanja imaju zadacu:

pokretati inicijative usmjerene ka senzibilizaciji za zvanja i njihovu promicanju;
proucavati kako i¢i naprijed u provedbi u€inkovitoga animiranja zvanja;

slijediti plan utvrden na provincijalnoj razini i smjernice mjesne Crkve?';

planirati godiSnje susrete s provincijalnom poglavaricom radi izrade konkretnih
programa 1 provjere istih;

organizirati susrete za djevojke u za to odredenim ku¢ama?";

biti raspoloZive za moguce zahtjeve za suradnjom u mjesnoj Crkvi, kao i za
zahtjeve pojedinih sestara koje rade na Zupnoj razini,

s osjecajem odgovornosti provoditi programatske smjernice donesene u centru za
zvanja te o njima davati izvjeSc¢a provincijalnoj poglavarici.

Sestra odgovorna za pracenje

Nuzno je da sestra odgovorna za pracenje bude ,,dostojna“ redovnica, tj. kadra zajedno s
djevojkom procjenjivati zivotni put. Stoga se zahtijeva da ima dostatnu afektivnu ravnotezu,
prikladnu zrelost te sposobnost slusanja i razumijevanja mladih.?'¢

Ona pomaze djevojci ,,sazrijevati®, tako da rastu njezina sposobnost slusanja i davanja
odgovora u vjeri, te njezina unutarnja uvjerenja koja je navode da zivi konkretne ciljeve
krS¢anskoga Zivota.

Mora imati poStovanje prema slobodi osobnoga puta te biti u kontaktu s drugim
magistrama u formaciji.

1.6.

Djelovanja i sadrzaji

214 Dir, Ad Exp., ¢l. 72 § 2.
215 Dir. Ad Exp., €. 72 § 2.
216 Usp. 3Cost., €1 179.
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Snazni trenuci u pastoralnome radu sa zvanjima jesu:

Djelovanja:

Stvarati prostore za slusanje i razmatranje Bozje rijeci, koja svakoj osobi otkriva
identitet njezina osobnog i neponovljivog Zivotnog projekta.?"”

Slaviti posebne dane: Svjetski dan molitve za duhovna zvanja, misionarski dan,
redovnicke zavjete, dane duhovnosti, blagdane Druzbe.*"®

Pozivati djevojke koje pokazuju zanimanje za redovnicki zivot da podijele s nama
zivot u zajednici i molitveni zivot.*’

Sadriaji:

Ljudska dimenzija:

Truditi se oko sazrijevanja osobnosti, zasnovanog na upoznavanju sebe, na
prihvacanju osobne i obiteljske stvarnosti te na razvijanju vlastitih sposobnosti za
odnose.

Upoznavati i prihvacati vlastiti karakter, nagnuca i teznje.

Upoznavati same sebe i formacijske procese, vlastiti rast i postupno napredovanje.
Provjeravati afektivno sazrijevanje i u¢vrséivati ga.

Duhovna dimenzija:

- Kateheza: odgajati za zrelu vjeru i za zivot u skladu s ljudskim i1 evandeoskim
vrednotama:

Sakrament krStenja (poziv na vjeru i na svetost).

Predstaviti pozive u Crkvi koji proizlaze iz krStenja.

Osobna 1 zajednicka molitva.

Poziv 1 njegovi paradigmatski likovi poput Abrahama, proroka, apostola, Gospe,
sv. Franje i Marije od Propetog Isusa Petkovic.

Osvjedoceno 1 hrabro predlagati nasljedovanje Isusa u posvemasnjem daru same
sebe radi navijestanja evandelja.

- Liturgija: Promicati upoznavanje i aktivno dioniStvo u liturgijskom Zivotu Crkve.

Sudjelovanje u euharistijskome slavlju, i to ne samo nedjeljom.

Zivjeti sakramente.

Prozivljavati liturgijsku godinu, koriste¢i ,,snazna vremena® za sazrijevanje u
pozivu.

Uvesti u prakticiranje ¢asoslova.

- Molitva: djevojke koje pokazuju interes za redovnicki Zivot pozvane su podijeliti s
nama molitveni zivot, kao prigodu za dozrijevanje njihove odluke.

Moliti kako bi shvatile $to Bog zeli s njihovim Zivotom.

217 Usp. Dir., €. 72 § 2.
218 Jsp. Dir., €l. 72 § 2.
219 Jsp. Dir., €l. 72 § 3.
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Molitva za zvanja.

Na danima molitve krenuti od Bozje rijeci (Lectio).
Euharistijsko klanjanje.

Duhovne obnove.

Karizmatska dimenzija: Put ljubavi i milosrda

e Pokazati djevojkama kako se Zivi milosrdna i providonosna Oceva ljubav.

e Zivieti na$§ misionarski znaGaj i djelovati na odgojnom, zdravstvenom i
pastoralnom polju medu djecom i mladima.

e Promicati svijest i razlu¢ivanje prioriteta u sluzbi ,najpotrebnijih® i u sluzbi
ljubavi.

Zato smo pozvane:
e Davati svjedoCanstvo nase ljubavi i povlaStene pozornosti za manje obdarene, za
nove ,,siromahe* u razli¢itim vremenima i situacijama.
e Sluzeci se pomagalima, predstavljati poziv Utemeljiteljice na ljubav (,,caritas®).
e Suradivati s drugim, ve¢ postojecim, tijelima 1 strukturama volontarijata u Crkvi.
e Ukljucivati laike u nase karitativne aktivnosti u korist siromasnih, u ozrac¢ju vjere i
istinskog apostolskog predanja.

1.7. Zajednica za primanje zvanja

Zajednice koje primaju moguéa zvanja u sluzbi su pracenja, kako bi pomogle djevojkama
u sazrijevanju odabira njihovog poziva te kako bi im omogucile izblizega dozivjeti Zivot u
bratstvu, kako bi naposljetku dozrele njihove odluke.” Mogu se primati i djevojke koje,
nakon Sto su dozivjele put vjere u krs¢anskoj zajednici, pokazuju znakove poziva, makar oni i
ne bili posve izraziti. U tu se zajednicu, takoder, mogu primiti i djevojke koje pokazuju nemir
glede poziva, ali joS nisu zavrSile srednju Skolu (drugi stupanj/licej, ve¢ prema nazivima u
pojedinim zemljama). Kad, potom, zavrSe Skolsko obrazovanje moéi ¢e se primiti u
kandidaturu Druzbe.

Sazrijevanje u pozivu u zajednici koja prima zvanja vezano je uz:

e mogucénost da se dubinski susretne Krista;

izgradnju novog odnosa s naSom karizmom, zZive¢i je u bratstvu;
otkrivanje vlastitih ogranic¢enja 1 vlastitih moguénosti;
iskreno i slobodno prihvacéanje svoje osobnosti;
interpretaciju vlastitoga zivota u svjetlu Bozje ljubavi;
novo otkrivanje Crkve kao zajednice ljudi koji zive od jedne vjere u Krista
Gospodina, vodeni zakonom ljubavi.

1.7.1. Odgojni itinerarij odvija se u zajednicama za primanje prema trima
dimenzijama:

220 Usp. Dir 72 § 3.
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1.7.1.1.  Inicijacija: Rije¢ je o trenutku primanja i razdoblju prilagodbe u novoj
zajednici, u svjetlu iskustva Boga Ljubavi koji je na svaku od njih svrnuo svoj
pogled, te u svjetlu ponude ,,.Dodi i vidi*“. Taj prvi korak posebno je zahtjevan,
jer se nastoji stvoriti sklad, integraciju izmedu osobne dimenzije 1 dimenzije
zajednice.

1.7.1.2.  Rast. Referentna stvarnost za ovu dimenziju je skroviti Isusov Zivot u
Nazaretu, gdje je rastao ,,u dobi, mudrosti i milosti“. Djevojkama se pomaze
uéi u prakticiranje osobne molitve 1 razmatranja; u ritam sakramentalnoga
zivota 1 duhovnoga pracenja, shvacenog kao jedinstveno i strastveno traZenje
Bozje volje 1 njezinih tragova u zivotu svake od njih.

1.7.1.3.  Dozrijevanje: Ovaj vid ima za cilj privesti djevojke intenzivnijemu odnosu s
Kristom raspetim i1 milosrdnim, kojega se prepoznaje u osobnim odnosima i u
odnosima u zajednici, kao 1 s likom Djevice Marije koja je uzor kr§¢anskoga
zivota. U tom nas smislu nasa Utemeljiteljica potice: ,,Nasljeduyjmo Krista
Raspetoga koji je na§ Ucitelj, uzor i bozanski Zaru¢nik.“*!

1.7.2. Zajednica

Prva zadaca zajednice jest svjedoCanstvo molitve, zajedniStva 1 radosnog navijeStanja
evandelja, jedinstva, siromaStva i1 jednostavnosti, franjevackog bratstva, oblikovanog u
svjetlu nove zapovijedi i ekleziologije zajedniStva (communio).*”

Stoga:

e Neka bude uskrsna zajednica, kadra zivjeti 1 navijestati uskrsnuce, okupljena oko
Marije, Majke Bozanske Milosti.

e Neka povrh svega gaji duh svete molitve, kojemu sve drugo ima sluziti*”, s
oprastanjem i slavljem u srcu.

e Neka bude zasnovana na Bozjoj rijeci, neka ljubi mlade djevojke i neka bude
pozorna na njihove interese 1 nastojanja.

e Neka ima sposobnost prihvacanja poticaja Duha po rijec¢i BoZjoj, na ¢ijoj vjernosti
mora pocivati sav zivot zajednice, po prorockome is¢itavanju dogadaja i prilika.

e Neka djevojci bude jamac formacijskoga hoda i svjedoCanstva kako se Zzivi
utjelovljeno zajednistvo.

1.7.3. Kome je namijenjena

Djevojkama koje su, nakon $to su zivjele na putu vjere i sazrijevanja u pozivu u
kr§¢anskoj zajednici, dosSle do trenutka kona¢nog razluc¢ivanja, do presudne faze pracenja u
kojemu se, kao posljednja provjera, nudi moguénost stvarnog dijeljenja posebnoga nacina

Zivota.

1.7.4. Raspoznavanje poziva

21 MFI 11. 10. 1945.

222 Usp. Cost,, ¢l. 72.

223 Jsp. Rb 5, 2 - FF 88: ,Ali tako da, iskljucivsi po dusu Stetnu dokolicu, ne trnu duha svete molitve i poboZnosti,
¢emu moraju sluziti ostale vremenite stvari.”
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Raspoznavanje jest u tome da se djevojci pomogne:

Vrednovati i razjasniti unutarnja gibanja kako bi mogla slobodno prihvatiti
vrednote Zivota darovana Gospodinu; svoju Zelju da ga nasljeduje na strmim 1
uskim putovima njegove ljubavi.

Postati svjesna vlastitoga identiteta, vlastite osobnosti. Shvatiti koliko je toga
moguce promijeniti kako bi se popravila, a u kojoj je mjeri potrebno prihvatiti sebe
kakva jest.

Provjeriti sposobnost napustanja i odricanja: Procjenjuje se raspolozivost da svoj
zivot stavi u sluzbu drugima.

Provjeriti kvalitetu vlastitoga vjernickog i molitvenog iskustva.

Provjeriti koliko je duhovni Zivot vazan u svakodnevnim izborima; ljubav prema
Bozjoj rijeci, koja pomalo postaje orijentacijskom to¢kom.

Provjeriti crkveni osjecaj djevojke 1 njezinu otvorenost misionarskim aktivnostima.
Ponuditi moguénost duhovnoga pracenja i razgovora s animatoricom duhovnih
zvanja.

2. FAZE FORMACIJE
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“Neka redovnici svega Zivota briZljivo nastavljaju svoj duhovni, znanstveni i
prakti¢ni odgoj 1 obrazovanje; poglavari pak neka im za to osiguraju sredstva i
vrijeme.”*

“K¢eri moje, razmisljam puno o odgoju aspirantica, postulantica i novakinja
naSe drage Druzbe, ali, iznad svega o odgoju i usmjeravanju mladih redovnica.” >’

2.1. Jedinstvenost i postupnost odgojnog procesa®*

,Najprije trebamo odgojiti Zenu, zatim vjernicu, a potom redovnicu.‘*?’

Usredotocena na osobu, formacija se promatra u okviru opéeg i jedinstvenog
plana koji bi se mogao oznaciti kao put vjere, Zivotni rast, dugotrajni proces koji poc¢inje
‘uvodenjem’ u novi nacin krS¢anskog Zivota pod djelovanjem stalnoga BoZjeg poziva
sve do kona¢nog 1 posvemasnjeg sebedarja Bogu i njegovu Kraljevstvu u Druzbi, prema
nasoj karizmi. To je sudjelovanje u djelovanju Trojstva u svakoj osobi.”

Stoga, “redovnica se mora odgajati tijekom cijeloga zivota, te svakodnevno
napredovati u Bozanskoj mudrosti i savrSenosti®.
Odgojni proces odvija se kroz sljedece faze:

» pastoral zvanja,
= kandidatura,

* postulantat,

" novicijat,

"  juniorat,

* trajna formacija.

Iako svaka od tih etapa ima vlastita obiljezja, ipak je nuzno da redovnicki odgoj
bude neprekidan, kako bi osoba postigla potpunu zrelost.”**

Nacelu jednostavnosti formacije odgovara nacelo postupnosti. Prijelaz iz jednog
u drugo razdoblje ne zbiva se automatski, nego u ozracju raspoznavanja koje
omogucava da se utvrdi stvarno postojanje trazenih uvjeta za pripustanje osobe u
narednu etapu.

2.2. Zahtjev sustavna uskladivanja

Jedinstvenost i postupnost odgoja zahtijeva ozbiljno nastojanje oko sustavna
uskladivanja etapa. Za razvoj osobe jako je vazno shvatiti kandidaturu, postulantat,
novicijat i juniorat, kao jedinstvene faze, medusobno povezane, a ne pojedinacne i
izdvojene.

U svojoj sloZenosti valjana pocetna formacija zahtijeva:

- jedinstven postupak — u svakom razdoblju moraju biti prisutni i uskladeni u
zivotno jedinstvo razliiti oblici formacije: ljudska 1 krSéanska zrelost,
produbljenje vrednota redovnickoga zivota, intelektualna priprava i ukljuenje u
apostolski rad;

224 can 661.

225 MFI, 3.rujnal953.
226sp. Cost. ¢l. 70 -71.
227 MFI 16.prosinca 1957.
228 Jsp. Cost. €l. 69.

229 Cost. €l. 70.
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- postupni rad — svako razdoblje omogucuje dozrijevanje vrednota i potice stavove
koji postaju mjerilom podobnosti za pripustanje u sljedecu etapu. Zato svaka etapa
mora biti nastavak prethodne 1 priprava za narednu te osigurati postupan rast osobe
prema razli¢itim aspektima.**

- Potrebno je naglasiti razli¢ite aspekte prema specifi¢nosti svake faze:

*u pocetnim fazama formacije to je ljudska i1 krS¢ansku zrelost te postupno otkrivanje
bogatstva posvecenog Zivota 1 Druzbina duha 1 karizme*';

*u novicijatu naglasak je na duhovnom 1 karizmatskom iskustvu te ostvarenju unutarnjeg
sjedinjenja s Isusom Kristom, iz ¢ega mora proizlaziti svaka njihova apostolska
djelatnost, teoloSko-doktrinarna priprema, Zivot zajedniStva 1 zivljenje evandeoskih
savjeta™;

* u junioratu naglasak je na duhovnoj, intelektualnoj i stru¢noj pripravi**, na uklju¢ivanju
u apostolske djelatnosti i zivljenje zavjeta u dubokom sestrinskom zajedniStvu**.

Plan formacije usmjeren je na to da osigura jedinstvo i postupnost odgoja s obzirom na
zahtjeve odgojnih etapa, pod uvjetom da se uciteljice postulantica, novakinja, juniorki*’ 1
eventulani stru¢njaci, redovito susrecu i provjeravaju razvoj i postupnost odgoja kako bi ga
bolje uskladile 1 ucinile djelotvornijom svaku etapu imaju¢i na umu predstoje¢e dozivotno
zavjetovanje™.

2.3. Put formacije — Po¢etna formacija

Put formacije usmjeren je sazrijevanju redovnickog identiteta Kceri Milosrda, koji
pronalazi puninu svoga poziva u suobli¢enju Kristu, koji je najvisi izraz Oceva milosrda.
Meditirajuc¢i neprestano o raspetom i milosrdnom Kristu, u¢i se kako Zzivjeti u bratskom
zajednistvu®’.

Usvajanje vrednota postize se iskustvom zajedniStva zivota, uCenjem, molitvom i
radom. Ti su elementi prisutni u svim odgojnim etapama, u razli¢itoj mjeri i prema
znacajkama pojedinih razdoblja. Potrebno je, stoga, da formacija bude neprekidna kako bi
osoba postigla potpunu zrelost. Oni su nuzna sredstva u usvajanju logike evandelja i
svakodnevnog hoda obracenja*®.

Nas put redovnicke formacije kao Kéeri Milosrda traje cijeloga Zivota, a ras¢lanjen je
u tri razdoblja:

= Pocetna formacija (kandidatura, postulantat, novicijat i juniorat);
= Integrativna formacija nakon juniorata;

= Neprekidna formacija koja obuhvaca cijeli zivot svake pojedine sestre.

20 Usp. Cost. ¢l. 69;70

231 Usp. Cost. ¢l. 75.

232 Usp. Cost. ¢l. 79; 87.
233 Jsp. Cost. €1.98

234 Usp. Dir. 97. §3.

235 Dir. ¢l. 106.

236 Usp. Cost. €. 106

237 Usp. Dir. ¢l. 3. §1; 5.
238 Jsp. Cost. €l. 70.
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U svim odgojnim fazama potrebno je provoditi zivo razlu¢ivanje, duhovno vodstvo i
provjeru.

2.3.1 KANDIDATURA

2.3.1.1 Narav i CILJ

Kandidatura je razdoblje u kojem se djevojka zapocinje prilagodavati na novi nacin
zivota u jednoj od naSih zajednica®. Vrijeme trajanja kandidature ovisi o osobnoj zrelosti
svake pojedine, ali ne moze biti krace od Sest mjeseci**.

U prepoznavanju poziva mlada djevojka koja osje€a potrebu izblizega iskusiti na$
zivot, prihvaca se u odgovarajucu zajednicu u kojoj ima moguénost sigurnije prepoznati svoj
poziv, kako bi se mogla $to vise pribliziti redovnickom Zivotu u Druzbi. Izravni dodir s
karizmom koja se Zivi u naSim zajednicama, omogucava joj ozivotvoriti i vidjeti utjelovljen u
obi¢nim osobama ideal koji je privlaci*'. Istovremeno, odgojno vodstvo, pomaze joj
provjeriti svoje stavove, vrednote i teznje, zanimanja i svoje prave pobude. Zadaca je
zajednice odgovoriti konkretno na njezine potrebe prihvacanjem i pra¢enjem koji su mladoj
djevojci potpora i poticaj da jasnije spozna Gospodinov poziv.

Cilj je kandidature prac¢enje djevojke u njezinom pocetnom raspoznavanju zvanja,
Sto joj pomaze da pouzdanije i smirenije odabere svoj poziv** i1 procijeniti:

= autenti¢nost Bozjeg poziva;

= shvacanje 1 sposobnost zivljenja krsnih obec¢anja;

= poslusnost i raspolozivost za pracenje;

= psihicko 1 fizicko zdravlje uz pomo¢ stru¢njaka;

= sposobnost za postupno preuzimanje obveza posvecenja u svjetlu karizme Druzbe;
= sposobnost otvoriti se Zivotu Duha u svakodnevici;

= odnos prema poslanju Druzbe.

Posebni ciljevi:

a) temeljita ljudska formacija steCena zivotom u kojemu je djevojka izravno potaknuta na
osobno i slobodno odlucivanje;

b) poznavanje i prihvacanje osobne i obiteljske povijesti;

c) ukljucivanje u iskustvo zajedniStva: zivljenja u vjernosti karizmi, jednostavnosti,
prisnosti i uzajamnom postovanju;

d) krijepljena Rije¢ju Bozjom, sakramentalnim i molitvenim zivotom,;

e) osobnim vodstvom u otkrivanju poziva koje posStuje ritam rasta i dozrijevanja mlade
osobe.

2.3.1.2 Odgojni program
Program ovoga odgojnog razdoblja obuhvaca:

239 Usp. Dir., €l. 73. § 1.
20 Jsp. Dir., €l. 73. § 3.
241 Usp. Cost,, ¢l. 73.

22 Cost,, ¢l. 73.
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= produbljivanje glavnih vjerskih istina i poznavanje Zivota Crkve koji je napose vidljiv u
redovnickoj zajednici Cije su €lanice pozvane zivjeti u jedinstvu 1 ljubavi;

= uvodenje u ¢itanje i sluSanje Rijeci Bozje — Lectio Divina;

= proucavanje i produbljivanje nekih posebni ‘poziva’ u Bibliji;

= ucenje i vjezbanje ‘kreposti’ posebice znacajnih kao Sto su: iskrenost, odgovornost,
pozrtvovnost, radinost, solidarnost, pravi¢nost i miroljubivost;

= uvodno poznavanje franjevackog identiteta i identiteta Druzbe.

Sadrzaji ovog razdoblja usredoto€eni su na:

= temeljnu ljudska formaciju koja teZi prije svega:

poznavanju i prihvacanju sebe;

sposobnosti osobne neovisnosti s obzirom na obitelj 1 okruzje;

odgovornosti za vlastita djela i izbor Zivota;

zrelosti u prosudivanju i vrednovanju zbilje;

osjecajnoj zrelosti koja odgovara zivotnoj dobi;

sposobnosti povezivanja i suradnje s drugima;

» odgoj za evandeoski Zivot u svjetlu Rijeci Bozje, kr§¢anskog i franjevackog pogleda na
svijet, povijest i vlastiti zivot.

ANANANANA Y

2.3.1.3 Odgovorna za formaciju
Odgojiteljica pomaze djevojci provjeriti vlastitu motivaciju, sposobnosti i sklonosti, i
upucuje ju prema slobodnom odabiru svjesnog opredjeljenja za Krista*. Ima zadacu:
= obraditi sadrzaje ove odgojne faze;
= izblizega slijediti ljudsku 1 kr§¢ansku formaciju pripravnice i pro¢i s njome ozbiljni put
poziva;
= zajamciti razboritu ravnotezu izmedu molitvenog zivota, zajednickog zivota i apostolata
da se osigura opca zrelost djevojke i ucini djelatnim njezino iskustvo u zajednici.
= poslati pismeno Izvjesc¢e 1 molbu kandidatice provincijskoj predstojnici za ulazak u

postulantat.

2.3.1.4 Raspoznavanje i provjera

U ovom razdoblju osnovno je raspoznavanje koje omogucuje ocijeniti podobnost
djevojke za redovnicki zivot u naSoj Druzbi.

Zajednicki zivot sam po sebi pruza jasnu i preciznu prosudbu s obzirom na zrelost
vjere, ljubavi i raspolozivosti pripravnice. Takoder, daje priliku da se provjere motivi i1 stavovi
za moguci odabir posvecenog zivota.

Ako se djevojka opredijeli za posveceni Zivot, prema nacinu svojstvenom nasoj
Druzbi, predstavit ¢e se prema naSim propisima, mjerodavnoj poglavarici za pripustanje u
kandidaturu®*.

U protivnom sluc¢aju, ojacana u krsnom pozivu, djevojka moze bolje Zivjeti i svjedociti
u svijetu vrednote koje je iskusila u zajednici*”.

2.3.1.5 Nacela pripuStanja u Postulantat

Djevojka zapoc€inje put formacije u Postulantatu kada je u svojoj nutrini uvjerena da je
Gospodin zove da ga slijedi u posve¢enom zivotu, prema na¢inu svojstvenu nasoj Druzbi.

23 Usp. Dir,, ¢l. 73. § 2.
24 Usp. Dir., ¢l. 73.§ 6 - 7.
245 Usp. MFI 27. sije¢nja 1961.
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Djevojka mora imati sposobnosti i truditi se:

na razini ljudske zrelosti:

odgovarajucu psiho-afektivnu zrelost 1 uravnotezeno prihvacanje vlastite zenstvenosti;
adekvatnu i razboritu briga za svoje zdravlje;

sposobnost prihvacanja kulturne raznolikosti;

sposobnost bratskog Zivota u zajednici;

raspolozivost za pruzanje raznih usluga potrebnih za dobro vodenje kuce koji u njoj
promicu osjecaj pripadnosti obitelji;

jednostavnost zivota, sposobnost prilagodavanja, ispravnu namjeru, optimizam,
osjetljivost i raspoloZivost za sluZenje u apostolatu;

na duhovnoj razini:

produbljivanje 1 usvajanje ljudskih 1 krS¢anskih vrijednosti koje postepeno otkriva;
otvorenost duhovnom zivotu i potrebi stalnog obracenja;

zauzeto sudjelovanje u sakramentalnom 1 liturgijskom Zivotu;

postupno ukljucivanje u molitvu zajednice i1 uzitak u osobnoj molitvi;

na posebnoj razini:

shvatiti posebni plan §to ga Bog ima s njome i1 s Druzbom;

odgovarajuce poznavanje karizme i duhovnosti Druzbe;

raspolozivost za suradnju u apostolskim djelatnostima i u raznim inicijativama
zajednice, prema svojim moguénostima.

2.3.2 POSTULANTAT

2.3.2.1 Narav i cilj

Postulantat je razdoblje u kojem postulantica preispituje svoje zvanje, a zajednica

njezinu prikladnost za redovnicki zivot**. Nudi joj moguénost odgovarajuce priprave prvim
iskustvom redovni¢kog zivota i prikladnim upoznavanjem s nac¢inom zivota u Druzbi.
Vrijeme trajanja Postulantata odredeno je Statutom provincije, tako da ne traje manje od
godine dana, a ni dulje od dvije godine*”.

Ovo razdoblje posebno zahtijeva:

postupno prilagodavanje novom nacinu zZivota;

progresivno otkrivanje bogatstva posvecenog zivota te karizmu i1 duh Druzbe*¥;
djevojke i sa strane Druzbe;

postupnu formaciju za ukljucivanje u Zivot nase redovnicke obitelji, prema zahtjevima
svojstvenim redovni¢kom Zivotu, tako da opredjeljenje za novicijat bude doista
slobodno.

Cilj je Postulantata:

26 Cost., Cl. 74.
27 Dir,, ¢&l. 76. §1.
28 Cost,, Cl. 75.
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- pruZiti postulantici i zajednici moguénost uzajamnog poznavanja, tako da zajedno
mogu odgovorno odluciti glede izbora redovnic¢kog zvanja;

- pomoci djevojci u stjecanju ljudske i krS¢anske zrelosti da bi s uspjehom zapocela
novicijat;

- dati joj priliku za preuzimanje obveza posvecenja u svjetlu karizme Druzbe;

- poticati je za zivljenje krsnih obecanja imajuci u vidu preuzimanje novih obveza u
posvecenom Zivotu;

- pomoci joj da se otvori Zivotu Duha u dogadanjima svakodnevnog Zivota;

- pomoci joj da svakodnevno preispita Bozje djelovanje u svojem Zivotu;

- pomoci joj da svoje sposobnosti stavi u sluzbu apostolata Druzbe.

Posebni ciljevi:
zrelost prihvacanja zvanja sve dubljim odnosom s osobom Raspetoga i milosrdnog Krista
1 istinskim odnosom sestrinskog suzivota u zajednici postulantata;
povezivanje svojega ljudskog i kr§¢anskog zivota s okruzjem u kojem Zzivi, postupnim
osjecajem pripadnosti zajednici;
dovoljno poznavanje vjerskih istina, krS¢anske duhovnosti, liturgije, franjevacke povijesti,
karizme, duhovnosti i djelatnosti Druzbe;
uvodenje u obveze svojstvene evandeoskom franjevackom zivotu*”;
prosudba zvanja s obzirom na osobna ocekivanja i stvarnost koju Druzba nudi i zahtijeva.

2.3.2.2 Odgojni program
Osnovni sadrzaji ovoga odgojnog razdoblja usredotoCeni su na poziv — Bozji dar i

slobodni odaziv osobe koji se produbljuje tako da djevojka postigne potrebnu jasnocu u
identifikaciji svoga poziva i njegovoj prosudbi.

Tema poziv predstavlja se kao:

- poziv na zivot cjelovita ljudsko — duhovnog ostvarenja;

- poziv na vjeri po krStenju;

- poziv na Zivot u svijetu kao ‘sestre’ svakog Covjeka da bi se izgradilo pravednije i
miroljubivije drustvo;

- poziv da se u Crkvi ostvari posebno zvanje prema idealu evandeoskog 1 franjevackog.

Program Postulantata ustrojen je na trima bitnim sadrzajima:

a) Ljudska formacija:

postupno poznavanje i prihvac¢anje osobne i obiteljske povijesti;

poznavanje osnovnog ustrojstva osobe/Zene da bi se produbila, prihvatila i popravila
vlastita osobnost, paze¢i na korektan razvoj zenstvenosti, imaju¢i u vidu uravnotezene i
sve konstruktivnije medusobne odnose*";

postupno upoznavanje osobne emotivne sposobnosti u kontekstu Zenstvenosti, usmjerene
prema zrtvenoj ljubavi — bezrezervnom sebedarju;

2 ReV 6: ,tako neka pod Gospodnjim vodstvom zapocnu Zivot pokore, znajuci da se svi trajno imamo obracati*.
20 Usp. DFIR 13.
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odgoj za osjecaj kritike 1 sposobnost traZenja i prihvacanja istine te prihvacanja vlastitih
granica;
razvijanje naravnih 1 nadnaravnih darova i stavljanje istih u sluzbu poslanja Druzbe;

prihvac¢anje ljudskih posredovanja koja nam dolaze preko autoriteta 1 voditeljica
redovnickih zajednica;

vjezbanje u srdacnim odnosima sa svim ¢lanicama zajednice, prihvacajuéi razlicitosti,
suradujuci 1 suocavajuci se u jednostavnosti srca®';

odgovaraju¢e poznavanje okruzja u kojem se zivi, druStvene situacije, kulturnog ozracja
danasnjice 1 povijesti;

ukljucivanje u domacinske poslove i druge rucne radove;

odgoj za uljudnost i interkulturalnost;

ucenje talijanskog jezika koji je sluzbeni jezik DruZbe;

marljivost u proucavanju i produbljivanju razli¢itih sadrzaja prema zahtjevima programa.

b) Kr§c¢anska formacija:

Sustavno poznavanje kateheze, narocito:
Bog i njegov plan ljubavi prema ¢ovjeku;
Krist objavljuje Ocev plan 1 osniva Crkvu;
Biblija Bozja objava ¢ovjeku; op¢i uvod;
e poziv u Bibliji, krS¢anski 1 posebni pozivi u Crkvi;
osobni poziv: produbiti svoj poziv i biti svjesna pobuda koje ga nadahnjuju da bi ga
procistile i ucvrstile obvezom osobnog odgovora;
ukljucivanje u zajedni¢ku molitvu i prakticiranje vjezbe Lectio Divina;
poznavanje i redovito prakticiranje sakramenata;
redovita osobna molitva 1 duhovno Stivo;

svakodnevno razlu€ivanje o onome §to Gospodin u njoj djeluje 1 njezin odgovor;
vjezbanje kreposti: ljubaznosti, srdacnosti, usluznosti, poniznosti, osjetljivosti za druge 1
prihvacanje ¢lanova zajednice*?;

ukljucivanje u mjesnu Crkvu katehetskom i dobrotvornom djelatnoS¢u 1 liturgijskim
animiranjem prema spremi svake pojedine.

¢) Usvajanje posebne karizme:

uvod u poznavanje franjevackog Zivota;

put Franjina poziva prema prvim Zivotopisima;

povijest Druzbe, navlastito put poziva Utemeljiteljice;
ukljucivanje u apostolska djela kojima se zajednica bavi;
osobni projekt Zivota.

2.3.2.3 Uciteljica postulantica

251 Usp. MFI 2. veljaCe 1946; 12. rujna 1961.
252 ReV 20: “Braca i sestre neka budu krotki, miroljubivi i ¢edni, skromni i ponizni, s poStovanjem govoreci sa

svima, kako se pristoji. I gdjegod bili ili svijetom isli, neka se ne svadaju niti prepiru, niti druge sude, ve¢ neka se
pokazuju radosni u Gospodinu i veseli i doli¢no zahvalni”.
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Odgovorna sestra za formaciju ima posebno vaznu zadacu: pratiti osobnu formaciju svake
postulantice. Posebice mora:

= pomo¢i kandidatici da prepozna glas Duha i raspolozivo odgovori na nj, da dozrije u
slobodi 1 jasnoci njezin izbor zvanja sve ve¢im produbljivanjem pobuda za nj**;

= pratiti je k jasnim ciljevima, u ljubavi i istini da bi dozrela njezina ljudskost i kr§¢anska
osobnost®*;

= pomo¢i joj da bude svjesna posebnih zahtjeva franjevackog Zzivota i da razvija svoje
sposobnosti prema karizmi nase redovnicke obitelji**;

= njegovati na odgovarajué¢i nacin vezu kandidatice s obitel;i;

= podnosi provincijskoj predstojnici pisano Izvjes¢e o postulantici uz misljenje zajednice,
Sto podrazumijeva prethodnu usmenu konzultaciju sa zajednicom*®.

2.3.2.4 Prosudba

Opc¢a prosudba mora uslijediti u iskrenom razgovoru s djevojkom, vodeci racuna o
misljenju zajednice®’.

Vrsi se na osnovi opcih nacela, odgojnih zahtjeva i posebnih ciljeva toga razdoblja:
ljudska 1 afektivna zrelost, kr§¢anska zrelost, te sposobnost slobodna i odgovorna izbora™®.

2.3.2.5 Nacela pripustanja u novicijat — Ostvarenje zadaca ovog razdoblja

Na razini ljudske zrelosti:

= poznavanje 1 prihvacanje sebe, stjecanje slobode, samostalnosti i osjecajne
uravnotezenosti*;

= sposobnost usmjeravanja osjecajne energije i darova zenstvenosti ka zrtvenoj ljubavi®;

= uskladivanje vlastitih sposobnosti s planom zivota Druzbe;

= sazrijevanje osobnog poziva i svijest pobuda koje ga poticu da ga prociste i ucvrste;

= sestrinski odnosi s ¢lanicama zajednice i raspolozivost za prihvacanje razli¢itosti*;

= prihvacéanje rada kao milosti** i odgovorno ga obavljati i na osobnu inicijativu®®,

Na razini duhovnosti:

= briga za svoj duhovni odgoj: osobna i1 zajednicka molitva, liturgija, sakramentalni Zivot,
pouzdana poboznost Blazenoj Djevici Mariji**;

= odvajanje od ‘svjetovnog’ nacina zivota prema redovnickom?*;

s3Jsp. 2Dir., €l. 122.

254 Usp. 2Dir,, ¢l. 122.

255 Usp. 3Cost,, 1. 141.

256 Usp. Dir., €. 72 §2.

257 Usp. Cost,, ¢l. 74.

258 Usp. MFDIC, str. 25-26.

29 Usp. 3Cost.,, ¢l. 142.

260 Usp.. MFI 26. srpnja 1950.

1 Usp. Cost,, ¢1.41; 42; Usp. MFI 20. veljaci 1946; 12. studenoga 1961.

22 MFI 26. srpnja 1945.

263 Jsp. Rb 5,1: “ Ona braca kojima je Gospodin dao milost rada neka rade vjerno i pobozno”. Usp. ReV 18: Kao
siromasi kojima je Gospodin dao milost sluziti i raditi, neka braca i sestre sluze i rade vjerno i poboZzno.

26¢ Usp. Cost,, ¢l. 31.

265 Usp. 3Cost,, ¢l. 140.
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= otvorenost za duhovno vodstvo, sredstvo za napredovanje na zapocetom putu;
= identifikacija s duhovnos$¢u DruZbe.

Na posebnoj razini:
= marljivost u uenju i produbljivanju sadrzaja prema programu;
= svijest da odgojni put prolazi kroz svakidasnjicu Zivota te vedro prihvacati poteSkoce;
= prihvacati pomo¢ u odgoju koju nudi odgajateljica i zajednica.

2.3.3 NOVICIJAT

2.3.3.1 Narav i cilj

Redovnicki zZivot, u naSoj Druzbi, poc¢inje novicijatom koji traje dvije godine*‘. To je
Skola vjere 1 molitve u kojoj se odgaja za trazenje volje Bozje, za prisnost s Kristom, za
poucljivost Duhu, za ljubav prema Crkvi*’ i za darivanje sebe, prema zahtjevima svoga
zvanja 1 posebne karizme. Novicijat je prakticna Skola u kojoj novakinje uce zivjeti
zajedniStvo Zivota, evandeoske savjete 1 misijsko poslanje prema nasoj karizmi*®.

Novakinja ima moguénost da ‘upozna’ i ‘iskusi’ redovnicki Zivot koji namjerava
prihvatiti*®. Takav pocetak uvodi u postupak korjenita obrac¢enja koji obuhvaca osobu do dna
bi¢a i u svim dimenzijama i usmjerava je prema vrednotama Kraljevstva. Kroz poznavanje i
iskustvo novakinja razvija 1 postupno u njoj sazrijeva osjecaj pripadnosti redovnickoj obitelji.

Novakinje u kuéi odredenoj za tu svrhu nastavljaju svoju formaciju prema stilu Zivota
Druzbe, pod vodstvom odgojiteljice?™.

Svrha je novicijata uvesti novakinju u nasljedovanje Krista obdrzavanjem evandeoskih
savjeta 1 sestrinskoga zivota u zajednici, kako bi preispitala svoju prikladnost za preuzimanje
obveza koje su vlastite Druzbi*”'. Novicijat mora poticati:

= uvodenje novakinje u zivot Druzbe;
= dublje poznavanje vlastita poziva prema obliku zivota koji zeli prihvatiti*;
= iskustvo nacina zivota u Druzbi i oblikovanje uma i srca prema njegovu duhu”;

= provjeru, sa strane novakinje 1 sa strane redovnicke obitelji, prikladnost zvanja
novakinje s obzirom na karizmu naSe Ustanove™™.

Posebni ciljevi ovog razdoblja su:

= postupno ukorijeniti svoj zivot u ljubav Boga koji mora postati Bog nadasve ljubljen 1
usmjeriti se prema vrednotama Kraljevstva*”;

= odgojiti se za Zivot molitve i poboZnost*, u raspoloZivosti Duhu Svetomu;

266 Usp. Cost., Cl. 77.

267 Usp. Cost,, ¢l. 87.

29 Dir., &l 77.§ 1

260 Usp. Cost,, ¢l. 90.

270 Usp. Dir., ¢l. 77. § 2.

271Usp. Cost,, ¢l. 77.

272 Jsp. Cost,, ¢l. 90.

273 DFIR 45; usp. can. 646.

274Jsp. can. 646.

275 LG 44.Usp. ReV 29: “Braca i sestre neka Gospodina ljube svim srcem, svom duSom i pamecu, svom snagom i
neka ljube svoje bliznje kao same sebe”.

276 Jsp. ReV 18.
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= 7Zivjeti liturgijskim 1 sakramentalnim Zivotom*”’, posebice euharistijskim, kao tajnu
zajedniStva koja sjedinjuje sav osobni zivot, ostvaruju¢i unutarnje sjedinjenje s Isusom
Kristom iz ¢ega mora proizlaziti svaka njihova apostolska djelatnost™;

= ukljuciti se s radoS¢u u Kristove ucenice ziveci u €istoci, siromastvu i poslusnosti;

= Zivjeti u Cisto¢i poradi Kraljevstva nebeskog kao posebni dar milosti, oslobadajuéi srce za
ljubav samo prema Bogu i u njemu prema svakom stvorenju®”;

= 7Zivjeti u siromastvu kao uvjetu i posljedici ljubavi prema Bogu, pravom i vrhovnom
dobru, po uzoru na Krista koji, premda bogat, iz ljubavi prema nama posta siromasan da
se mi njegovim siromastvom obogatimo®’, zive¢i slobodno i1 radosno kao prolaznici u
ovom svijetu™;

= Zivjeti u poslusnosti prihvacajuci 1 ostvarujuéi BoZji plan spasenja prikazujemo Bogu
potpunu zrtvu svoje volje 1 Zrtvu samih sebe kako bismo sestrinskim Zivotom svjedocile
put rasta do istinske slobode®®;

= odgojiti se u dragovoljnoj 1 radosnoj evandeoskoj askezi i hrabrom prihvacanju otajstva
kriza®?;

= nadahnjivati se Marijom, majkom Isusovom kao uzorom svetosti 1 njezinim evandeoskim
iskustvom slusanja, darivanja i vjernosti***;

= iskusiti djelatno i u duhu Zrtvene ljubavi zivot sestrinstva u prihvacanju sebe 1 sestara kao
‘dar’ od Gospodina®’;

= produbiti poznavanje naravi, karizme, duha, ciljeva 1 povijesti Druzbe kao i zahtjeve
Franjevackog pravila i vlastitog Prava®;

= Dbolje upoznati spise svetog Franje 1 franjevacku duhovnost;
= temeljito prouciti Zivot i spise utemeljiteljice, blazene Marije Propetoga Isusa Petkovi¢;

= prepustiti se svakodnevno evangelizaciji Rijeci BoZzje* 1 staviti se na raspolaganje
evangelizaciji 1 apostolskom poslanju Druzbe®™ u jednostavnosti i radosti, blagosti i
dobrohotnosti, kako bi postale djelatnice mira i navjestiteljice dobra;

= uciti povezivati rad 1 razmatranje®®, uvijek promicu¢i skladnu ravnotezu medu razli¢itim
sastavnicama vlastite osobnosti.

27 LOrd 12-13 FF (Pismo cijelom Redu) ,Molim, dakle, sve vas, braco, ljube¢i vam noge i s toliko ljubavi koliko
mogu, da koliko god mognete, iskazujete svako poStovanje i svaku ¢ast presvetome tijelu i krvi Gospodina naSega
Isusa Krista, 13 u kojemu je izmireno i pomireno sa svemoguc¢im Bogom sve, bilo na nebu, bilo na zemlji“.

278 Usp. Cost,, €l. 79; DFIR 46.

279 Usp. Cost,, €l. 11.

20 Rb 6,3-6; FF 90: ,I ne treba da se stide, jer Gospodin radi nas posta siromaSan na ovome svijetu. To je ono
uzviSeno krajnje siromastvo Kkoje je vas, bracu moju ljubljenu, u¢inilo bastinicima i kraljevima kraljevstva nebeskoga,
ucinilo siromasnima u stvarima, uzvisilo u krepostima. To neka bude vas dio koji vodi u zemlju zivih. Uza nj posvema
prianjajuci, predraga braco, poradi imena Gospodina nasega Isusa Krista dovijeka ni$ta drugo pod nebom nemojte
Zeljeti imati.

281 Usp. Cost,, ¢l. 16.

282 Jsp. Cost,, ¢l. 20; Cf. MFI 29. rujna 1941.

28 Usp. DFIR 47; Usp. MFI 13. srpnja 1941.

28+ ReV 17: “Neka pred o¢ima imaju prije svega primjer preblaZene Djevice Marije, Majke Boga i Gospodina nasega
Isusa Krista. To neka ¢ine po nalogu blaZenoga Franje, koji je osobito Stovao Mariju, Gospodaricu i Kraljicu, koja je
djevica crkvom postala”.

5 Test. 16, FF 116.

286 Jsp. Cost,, ¢l. 87 § 4.

287 Usp. Cost., ¢l. 87 § 2.

28 DFIR 47.

29 DFIR 47.
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2.3.3.2 Odgojni program

Odgoj u novicijatu usredotocen je na Krista. Ukljucuje cijelu osobu i mora poticati temeljitije
poznavanje 1 vrSenje evandeoskih savjeta u skladu s duhom Druzbe; zahtijeva intenzivniji
molitveni zivot; uklju¢enost u obveze zajednice i1 Zivot sestrinstva i postupno ukljucivanje u
apostolske djelatnosti.

Sadrzaj ove temeljne odgojne faze ima kao sredi$nju i ujedinjujuéu jezgru
redovnicko posvecenje, kao:

= punina krsne posvete;
= zajedniStvo s Bogom koji neprekidno poziva i posvecuje one koje je predodredio™;
= sestrinsko zajedni$tvo prema posebitostima naseg stila zivota;
= raspolozivost za Crkvu i njezino poslanje;
= svjedocanstvo i znak buducih stvarnosti.
Posvecenje se predstavlja kao iskustvo evandeoskog zivota, kao radikalno
nasljedovanje Krista Raspetoga milosrdnoga; nasljedovanje koje sve vise uvodi u vazmeno

otajstvo®'. Posvecenje se produbljuje 1 kusa u duhu 1 karizmi Druzbe, daru koji je Duh Sveti
udijelio utemeljiteljici, a Crkva ga je priznala.

Odgojni program mora poticati i promicati op¢u zrelost svake pojedine novakinje u
njezinim ljudskim, krS¢anskim, redovnicko — franjevackim oblicima, usmjeravajuci sve ka
jedinstvu nasljedovanja s obiljezjima nase karizme.

Postulantat je artikuliran u tri osnovne jezgre:

a) Ljudska formacija:

e bolje poznavanje osnovnog ustrojstva osobe/zene kako bi prihvatila samu sebe i
odgojila se za odgovarajucu zrelost;

e viSe paZnje posvetiti ispravnom formiranju Zenstvenosti radi boljeg poznavanja
vlastitih osjecaja te brinuti da medusobni odnosi budu uravnotezeni i uvijek
konstruktivni®*?;

e postupno upoznavanje osobne emotivne sposobnosti usmjerene prema zrtvenoj ljubavi
— nesebi¢nom darivanju;

e odgoj za osjecaj kritike 1 sposobnost trazenja i prihvacanja istine te prihvacanja i
vlastitih granica;

e razvijanje naravnih i nadnaravnih darova i stavljanje istih u sluzbu poslanja DruZbe;

e prihvacanje ljudskog posredovanja od strane autoriteta i odgovornih za redovnicke
zajednice;

e vjezbanje u srdacnim odnosima sa svim ¢lanicama zajednice, prihvacajuéi razlicitosti,
suradujuci 1 suocavajuci se u jednostavnosti srca’”;

e odgovarajuée poznavanje okruzja u kojemu se zivi, druStvene situacije, kulturnog
ozrac¢ja danasSnjice 1 povijesti;

e prihvacanje, poStivanje 1 uvaZavanje svake narodnosti, jezika, kulture, obicaja, kao
bogatstva nase Druzbe®*;

20 Jsp. Ef 1,4

21 MFD 7, MFI 27. srpnja 1947.; 2Dir. ¢l. 23.

2 Jsp. DFIR 13.

233 Usp. MFI 2. veljace 1946.; 12. studenoga 1961.
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e ukljucivanje u domacinske poslove i druge ru¢ne radove**;
e nastaviti prakticiranje uljudnosti;

e ucenje talijanskog jezika koji je sluzbeni jezik Druzbe;
e marljivost u proucavanju i produbljivanju razliCitth sadrzaja prema zahtjevima
programa.

Krséanska i redovnicka formacija
1. Poznavanje i produbljivanje otajstva spasenja:
Op¢i uvod u sv. Pismo, produbljena pouka Evandelja;
povijest Crkve;
ekleziologija II. Vatikanskog sabora;
liturgija: liturgijska godina, liturgija Casova i sakramenti inicijacije;
mariologija;
moralna teologija: osnovni pojmovi, zakon — savjest — sloboda, grijeh — obracenje — novi
covjek u Kristu;
misiologija: evangelizacija i misije.

2. Teologija duhovnog Zivota:

bogoslovne kreposti, stoZzerne i moralne;
darovi Duha Svetoga;

djela milosrda;

kr§¢anska svetost;

c¢ovjek na putu prema Bogu;

razli¢ite duhovnosti, napose franjevacka,;
molitva;

askeza i1 pokora.

3. Teologija redovnickog Zivota:

posveceni zivot: karizme i1 oblici posvecenog zivota;

redovnicke ustanove apostolskog zivota: sastavni i razlikovni elementi;

nasljedovanje Krista;

zavjetovanje evandeoskih savjeta;

apostolsko sluzenje:

karizma Utemeljiteljice;

poznavanje Zakonika crkvenoga prava i crkvenih dokumenata koji se ticu redovni¢kog
zivota;

osobni projekt Zivota.

¢) Usvajanje karizme:

24 Jsp. Cost., 43
295 MFD.
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= produbljivanje spisa sv. Franje i Pravila Zivota;

= proucavanje karizme Kéeri Milosrda;

= poznavanje i produbljivanje Prava DruZbe i spisa majke Utemeljiteljice;
= povijest Druzbe i drugi znac¢ajni spisi;

= poznavanje poslanja i apostolskih djela Druzbe;

= sudjelovanje u zupskom apostolatu;

= apostolsko iskustvo u jednoj zajednici Druzbe, ne duze od Sest mjeseci*®.

2.3.3.3 Uciteljica novakinja
Uciteljica je izravno odgovorna za formaciju u novicijatu. Rije¢ju i primjerom pomaze
pripravnicama da postupno otkrivaju otajstvo Isusa Raspetoga, vrijednosti evandeoskih
savjeta 1 sestrinskog 1 apostolskog zivota®. Ona prati pojedinacno svaku novakinju, pomazuci
joj da raste prema njezinim darovima i osobnosti te prema identitetu nase redovnicke obitelji,
svjesna da joj svaka osoba obogacuje karizmu.

Posebna je zadaca uciteljice:

= gajiti osobnu povezanost sa svakom novakinjom; to je najznacajniji trenutak odgojnog
rada, nezamjenjivo sredstvo vodstva, prosvjetljenja, poticanja i provjere;

* npapraviti program novicijata na osnovi op¢ih nacela, ciljeva i potreba osoba, zajedno s
odgojiteljicama prethodnih razdoblja kako bi se promicao kontinuitet i postupnost;

» brinuti 0 ostvarenju programa;

= urediti Zivot u novicijatu;

= pjegovati odnos zajedniStva, poStovanja 1 povjerenja s mjesnom predstojnicom i
zajednicom™®;

* biti u trajnoj komunikaciji s provincijskom predstojnicom glede odgojnog procesa
novakinja*”;

» podnijeti provincijskoj predstojnici i njezinom vijecu pisano Izvjesée o novakinji koja
traZi dozvolu za polaganje prvih zavjeta, tri mjeseca prije zavjeta;

» traziti od mjesne predstojnice i zajednice u kojoj je novakinja provela vrijeme
apostolskog iskustva pisano izvjesc¢e o novakinji i priloziti ga svome;

= obavljati svoju zadacu djelatno i postojano i biti slobodna od drugih obveza™;

= utvrditi i uskladiti suradnju stru¢njaka, prema potrebi.

Eventualne suradnice ovise o njoj s obzirom na program formacije i vodstvo novicijata;
tijesno ¢e suradivati uz veliku obostranu diskreciju™'.

Psihopedagoska sredstva ne mogu zamijeniti duhovno vodstvo®®.

2.3.3.4 Prosudba

2% Usp. Cost., i Dir., ¢l. 82.

27 Dir. 106. § 2

298 Jsp. Cost,, ¢l. 106.

29 Jsp. Dir., €l. 106. § 1.

30 Usp. can. 651 § 3, DFIR 52.
301 Usp. Cost,, ¢l. 106; DFIR 52.
32 Usp. DFIR 52.
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Prosudba na kraju novicijata najzahtjevnija je, najosjetljivija i, u odredenom smislu,
odlucujuca. Stoga, neka novakinja, svjesna ovog c¢ina, djelatno suraduje sa svojom
odgojiteljicom da bi mogla vjerno odgovoriti na milost Bozjeg poziva®®.

Prosudba se vrsi na osnovi op¢ih nacela i posebnih ciljeva novicijata. Treba osobito
voditi rauna:

na razini ljudske zrelosti:

= 0 smislu odgovornost;

= psiholoskoj sposobnosti da u sebi otkrije pobude opredjeljenja za Boga;

= sposobnosti da Zivi u samo¢i, u unutarnjoj slobodi i u ispravnoj neovisnosti;
= sposobnosti za zivot sestrinstva;

= uravnoteZenosti i vedrini u odnosima s poglavaricama i susestrama;

na duhovnoj razini:

= o pravom molitvenom Zivotu koji priprema 1 razvija apostolski smisao;
= nutarnjoj vedrini i miru;

= radosti zbog pripadanja Kristu;

= poistovjecivanju s karizmom naSe DruZbe;

na posebnoj razini:
= 0 jasnom saznanju glede posvecenja i zavjeta;
= usvajanju sadrzZaja;
= poistovjecivanju s karizmom Druzbe i prikladnosti za njezino poslanje;

= posebnim osobinama: sposobnost za dijalog, praStanje, razmjenu, raspoloZivost za stalno
obracanje, jednostavnost, radost zivota** i pripadanja Druzbi*®.

2.3.3.5 Nacela pripuStanja polaganju prvih zavjeta
Novakinja treba:
- usvojiti predlozene vrednote i sve vece ucvrSivanje u pravoj unutarnjoj slobodi i
raspolozivosti za posvemasnje sebedarje Bogu i sestrama redovnicke obitelji;

- otkriti BoZje oc€instvo 1 otvoriti se djetinjem odnosu s njim** postupno prevladavajuci
vlastite vidike 1 pro$irujuéi zanimanje za Kraljevstvo®” i za Crkvu™;

- produbiti razlicite oblike molitve koja ¢e poticati prisno sjedinjenje s Isusom Kristom te
postati Zivotno vazna za nju i posvetiti joj se odlu¢no i s ljubavlju **;

- njegovati liturgijski 1 sakramentalni Zivot;

- svakodnevno uranjati u Bozju Rije¢ kako bi je produbila, primijenila u svome zivotu i
osposobila se oblikovati svoje stavove prema onima Gospodina Isusa®’;

33 Usp. Cost,, ¢l. 88.

30+ MFI 4. listopada 1946.

305 Usp. MFD str. 22-23.

30 Jsp. Cost,, ¢l. 8; Dir., ¢l. 8 §1.
307 Usp. Cost,, ¢l. 27.

308 Jsp. Dir., 27.

30 Jsp. Cost., ¢l. 32; 79.

310 Usp. Cost., ¢1.32§ 2 - 3.
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- osposobiti se za Sutnju, sluSanje i razmatranje, osobnu askezu, zrtvu i radinost;

- prihvacati redovite situacije svakodnevnog Zivota istinskim duhom pokore 1 iskusiti kako 1
gorke stvari mogu postati “ugodnost duse i tijela™";

- konkretno shvatiti zahtjeve nasljedovanja Raspetoga Isusa prema obiljezjima svoje
redovnicke obitelji, stvarno ocjenjujuci svoje sposobnosti Zrtvena dara i ljubavi’'?;

- biti raspoloziva za prihvacanje pomoci;
- osjecati sestrinstvo u kojemu zivi kao povlasteno ‘mjesto’ svojega rasta i dozrijevanja u
Zvanju:
e sposobnost biti dar sestrama 1 prihvacati ih kao Gospodinov ‘dar’*",
e rasti u ljubavi bez gledanja na korist, u povjerenju i postovanju svake sestre*',

e vjezbati se u praStanju i trazenju oproStenja u duhu milosrda kao put osobnog
obracenja i sredstvo za izgradnju zajedniStva®,
e zivjeti radost zajedniStva i raspolozivost sluzenja,

e suradivati u svim o€itovanjima zajednickog Zivota.

2.3.3.6 Redovnicko zavjetovanje
Novakinja koja je uvidjela da je pozvana da nastavi posveceni zivot u nasoj Druzbi, tri
mjeseca prije novicijata, uputit ¢e pisanu molbu provincijskoj predstojnici za polaganje
privremenih zavjeta’'s. Ukoliko se smatra prikladnom, provincijska predstojnica dopustit ¢e
joj polaganje privremenih zavjeta®".

Prije zavjetovanja, neka novakinja prepusti upravljanje svojim dobrima kome god zeli
i neka slobodno odluci o uporabi i uzivanju dobara®.

Za valjanost privremenog zavjetovanja zahtijeva se:

da je novakinja navrs$ila barem osamnaest godina zivota;

da je novicijat valjano zavrSen;

da ga dopusti provincijska predstojnica, s pristankom svojega vijeca;

da bude izreCeno prema obrascu koji je odobrila Sveta Stolica 1 da je ucinjeno
slobodno, bez prisile, velikoga straha ili prijevare;

AW N~

5. da ga primi vrhovna ili provincijska predstojnica osobno ili po svojoj zastupnici*”.

Novakinja pripuStena prvom zavjetovanju obvezna je s Bogom zivjeti zivot Krista
Cista, siromasna i poslusna i tako sudjelovati u njegovu poslanju, u zajednici koja ju prihvaca
kao ¢lanicu obitelji. Treba se ukljuciti u poslanje Druzbe, da bi produbila svoju povezanost s
Kristom i bolje upoznala vaznost zivota zajedniStva.

311 Test. 3, FF110.

312 ReV 13: “Nitko neka drugo ne Zeli osim Spasitelja nasega koji je sebe u vlastitoj krvi kao Zrtvu i prinos na oltaru
kriza prinio za grijehe nase, ostavljaju¢i nam primjer da idemo njegovim stopama”.

313ReV 23: “Radi ljubavi BozZje neka se braca i sestre medusobno ljube kao Sto kaze Gospodin: Ovo je moja
zapovijed: da se ljubite uzajamno kao sto sam ja vas ljubio. 1 neka djelima pokazu ljubav koju imaju jedni prema
drugima”.

314 Usp. Cost,, ¢l. 40.

315 Usp. Dir., €l. 39 §1. ReV 24: “Ako se katkad dogodi da medu njima zbog rijeci ili znaka nastane smutnja, neka
odmabh jedna drugoga ponizno moli oprostenje, prije negoli prinesu dar svoje molitve pred Gospodina”.

316 Usp. Cost,, ¢l. 93.

317 Usp. Cost,, ¢l. 92.

318 Cost,, ¢l. 95.

319 Cost., €1.96.
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2.3.3.7 Obred redovnickog zavjetovanja

Redovnicko zavjetovanje obavlja se prema Druzbinom obredniku zavjetovanja. Za
vrijeme liturgijskog slavlja, Crkva, po mjerodavnim poglavaricama, prihvacéa zavjete onih koji
se zavjetuju 1 pridruzuje njihov prinos euharistijskoj zrtvi. Ovaj liturgijski ¢in pokazuje
ukorijenjenost zavjeta u Crkvu.

Polaze¢i od ovako slavljena otajstva moze se razviti jo§ zivlje 1 dublje poimanje
posvecenja*. Crkva zaziva pomo¢ boZanske milosti 1 blagoslivljajuéi ih, povjerava Ocu. Tako
se njihov Zivot stavlja u sluzbu Bozju 1 Crkve apostolskim poslanjem Sirenja Kraljevstva.

Redovnickim zavjetovanjem ¢lanovi javnim zavjetom prihvacaju obdrzavanje triju
evandeoskih savjeta, posvecuju se Bogu po sluzbi Crkve 1 pritjelovljuju se ustanovi s pravima
1 duznostima koje odreduje pravo*'.

Redovni¢ko zavjetovanje svjedoCi svim vjernicima novi 1 vjecni zivot stecen
Kristovim otkupljenjem 1 navijeSta nova nebesa i zemlju™ te vodi k ispunjenju, svakim
danom usavrSavaju¢i sve vise krsnu 1 crkvenu posvetu. Zavjetovanje evandeoskih savjeta
redovnica prikazuje sebe, vodena ljubavlju prema Bogu i bra¢i’”, na dobrobit svega
covjeCanstva. Vlastiti prinos iskazuje neprekidnim stavom zahvaljivanja, idu¢i s Crkvom
prema punini susreta s Kristom.

U zavjetovanju evandeoskih savjeta redovnica priznaje Ocevu milost koja je posvecuje
darom svoga Duha i Salje u sluzbu bradi, raditi s Kristom za njegovo Kraljevstvo u okviru
karizme Druzbe.

2.3.4 JUNIORAT

2.3.4.1 Narav i cilj

Nadstojnice i odgojiteljice moraju znati da kad jedna sestra zavrsi fazu novicijata mora
nastaviti s odgojem i redovni¢kom formacijom, i mora nastaviti uciti, jer vrijeme nakon prvog
zavjetovanja je drugi novicijat, jo§ zahtjevniji. Tada zapocCinje istinski redovnicki zivot, pod
vodstvom nadstojnice i uciteljice koje je moraju pratiti u njezinom redovni¢kom i duhovnom
zivotu, u vrSenju svetih zavjeta, jer ona sama to ne moze.

Juniorat po€inje prvim zavjetovanjem i traje najmanje pet godina. To je razdoblje
duhovnog i intelektualnog produbljivanja prema programu utvrdenom Druzbinim planom
odgoja. Mlada redovnica usavrSava vlastito posvecenje uzorno opsluzujuéi evandeoske
savjete 1 posvecujuéi se Crkvi i Druzbi*, nastoji zivjeti redovnicke zavjete u produbljenom
sestrinskom zajedniStvu®®.

Prvi zavjeti uvode u novu fazu formacije. Radi se o sabiranju plodova iz prethodnih
faza 1 kontinuiranoga osobnog rasta u ljudskoj i duhovnoj dimenziji te hrabrim prakticiranjem
preuzetih obveza. Vazno je da juniorka zadrzi duhovni polet kako bi joj bio od pomo¢i u
novoj odgojnoj fazi.

320 DFIR 54.

321 can. 654.

322 ,G 44,

323 [, 45,

32¢ Cost,, €. 97.
325 Dir,, ¢l. 97 §4.
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Pedagogija ove faze omogucéuje mladim redovnicama da istinski hode, sa svim svojim

iskustvom, prema jedinstvu perspektive zivota — one osobnog poziva u datom trenutku njenog
postojanja i perspektive doZivotnog zavjetovanja’*.

Odgovornost je Instituta da mladima osigura uvjete za istinski rast za predanje

Gospodinu i da ponudi snaznu odgojnu zajednicu i pratnju valjanih odgojiteljica®.

Potrebno je, stoga, obratiti pozornost na neke vazne aspekte kao Sto su:

utvrdivanje franjevackog identiteta K¢eri Milosrda;
teoloSko — pastoralna formacija;
profesionalna formacija;
iskustvo zivota zajedniStva i1 apostolskog Zivota;
priprema za dozivotno zavjetovanje.
Juniorat osigurava pracenje dovoljno da postupno upravi mladu redovnicu prema

osobnoj neovisnosti i zrelosti potrebnoj za njezin redovnicki identitet.

Svrha ovoga odgojnog razdoblja je produbljivanje 1 u¢vrS¢ivanje formacije s gledista

vece svijesti o vlastitom redovniCkom identitetu Kcéeri Milosrda i o sve odgovornijem
preuzimanju poslanja Druzbe u zajednici 1 u svijetu. Stoga juniorka nastoji:

Zivjeti posveceni zivot na nacin svojstven nasoj redovnickoj obitelji;

suobliciti se s Kristom raspetim i milosrdnim, prema naSoj karizmi, svjedoce¢i njegov
siromasan, poslusan i Cist zivot, Zive¢i u sestrinstvu prema duhu 1 poslanju DruZzbe;
ukljuciti se u svaku aktivnost zajednice 1 vrsiti je u duhu poslanja 1 ispunjavanja Bozje
volje’, vodeci racuna da ukljucivanje u apostolske djelatnosti bude postupno.

Posebni ciljevi ovog razdoblja su:

ustrojiti Zivot na vrednotama redovni¢kog posvecéenja;

zivjeti duhovnost, karizmu i djela Druzbe, prihvacajué¢i zahtjeve nasljedovanja i
preobrazavajuci ih u stav sluzenja;

produbiti i proSiriti vlastitu formaciju u svim dimenzijama: ljudskoj, krS¢ansko-
redovnickoj i1 karizmatsko — apostolskoj;

ukljuciti se djelatno i odgovorno u zajednistvo sudjelujuéi u njegovu radu, pothvatima i
radostima; prihvacati posredniStvo osoba s jednostavnoscu i raspolozivoscu, znajuci
prihvatiti 1 izgradivati jedinstvo u bogatstvu raznolikosti;

posvetiti se bilo kojoj djelatnosti za spasenje dusa, u duhu pozrtvovnosti, poniznosti i
franjevacke jednostavnosti*’;

sazrijevati u osobnoj odgovornosti za sklad izmedu duhovnoga i sestrinskog Zivota te
apostolskih pothvata i uc¢enja, koriste¢i dobro vrijeme.

2.3.4.2 Program formacije

326 DFIR 59.
327 DFIR 60.

328 Usp. MFDIC 1248/57.
329 [sto
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Odgojni program predvida sadrzaje i dimenzije koje vode ka ostvarenju posebnih
ciljeva juniorata da se na taj nacin nastavi 1 produbi formacija 1 identitet zvanja svake mlade
sestre.

Sadrzaji juniorata imaju svoje srediSte 1 usredotocenost u poslanju. Svaka ¢lanica
ukljucena u zajednicu, ma kakva bila njezina uloga, ukljucena je i sudjeluje u poslanju svoje
zajednice ugradujuci u nju svoje osobne, zajednicke 1 apostolske stavove.

U ovoj odgojnoj fazi poslanje se produbljuje u svim dimenzijama: biblijskoj,
teoloSkoj, crkvenoj, franjevackoj i posebnoj — Druzbinoj. Ona postiZe svoje puno znacenje u
svjetlu BoZzje Rijeci, koja odabire, poziva, posvecuje i upucuje. Tako se uspostavlja tijesni
zivotni odnos izmedu posvecenja i poslanja**.

Odgojni sadrzaji sustavno su programirani za predvideno razdoblje novicijata, vodeci
ra¢una o potrebama osobe, novim smjernicama Uciteljstva 1 eventualnim okolnostima koje
nadodu.

a) Ljudska formacija

= Bolje poznavanje sebe 1 osobe u razliCitim fazama Zivota 1 razvoja 1 u meduljudskim
odnosima (opca psihologija i razvojna psihologija);

= postupno i odgovorno zauzimati stav zrelosti i afektivne neovisnosti usmjerene na zrtvenu
ljubav®';

= jacanje i razvoj vjeStina i osobnih darova koje su u skladu sa Zivotom i poslanjem nase
redovnicke obitelji;

= prihvatiti teoloSko-pastoralno-strucne studije uz stalnu odgovornost i ljudsku i1 vjersku
zrelost;

= postupno ukljucivanje u apostolske djelatnosti zajednice prema njezinoj pripremi,
ostavljajuci dovoljno vremena za ucenje;

= raspoloZivost za odgovorno obavljanje domacinskih poslova;

= usavrSavati sestrinske odnose sa svim c¢lanicama zajednice, prihvacajuéi razlicitosti,
suradujuci 1 suocavajuci se u jednostavnosti srca’;

= prihvaéanje ljudskog posredovanja od strane autoriteta i odgovornih za redovnicke
zajednice;

= odgovarajuce poznavanje okruzja u kojemu se Zivi, druStvene situacije, kulturnog ozracja
danasnjice i povijesti;
= prakticiranje uljudnika.

b) Krséansko — doktrinarna i redovnic¢ka formacija:
= KrScéanska antropologija

= Kiristologija

= Povijest Crkve

= Sveto pismo

= Ekleziologija

= Crkveno Ud¢iteljstvo

30 ReV 29: “I neka uzvisuju Gospodina u djelima njegovim, jer ih je zato poslao u sav svijet da rije¢ju i djelom
budu njegovi svjedoci i da obznane svima da nema Svemogucega osim njega”.

31 L,0rd 29; FF 221 (Pismo cijelom Redu): “NiSta, dakle, svoga ne zadrzite za se, da vas cijele primi onaj tko se
vama sav predaje”.

332 Usp. MFI 2. veljace 1946; 12. studenoga 1961.
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= Osobni projekt Zivota

2.3.4.3 Uciteljica juniorki

Juniorke su povjerene uciteljici a mogu, na neko vrijeme, biti povjerene poglavarici
zajednice ili drugoj sestri dozivotnih zavjeta da ih prate prema uputama uciteljice koja ¢e se
povremeno susretati s njima.
Odgojiteljica osobito pazi:

= da se formacija mlade sestre odvija kao nastavak one iz novicijata;

= da planira povremene susrete ukoliko juniorka i ucitelja ne Zive u istoj zajednici;

= da uciteljica obradi teme koje se odnose na duh i poslanje DruZbe;

= da pomogne juniorki ukljuciti se u zajednicu, prosvjetljuju¢i je i hrabre¢i na putu
zajedniStva;

= daje prati u suocavanju s prvim apostolskim ili novim djelatnostima i u u¢enju;

= da uskladi u dnevnom programu vrijeme molitve, u¢enja, zajednistva i sluzenja;

= da uspostavi s mladom sestrom odnos istinskog 1 stvaralackog povjerenja koje ne
zapostavlja provjeru, nego je cijeni kao sustinu dinamike odgojnog postupka;

= da posalje pismeno izvjesée o juniorki provincijskoj predstojnici 1 njezinu vijeéu, mjesec
dana prije obnove zavjeta;

= ukoliko uciteljica i mjesna predstojnica Zive u istoj zajednici mogu napisati jedno izvjesce
o juniorki i obje ga potpisati;

= da preko provincijske predstojnice i njezina vijeca poSalje vrhovnoj predstojnici i
njezinom vijecu pismeno izvijesce o juniorki, tri mjeseca prije dozivotnih zavijeta.

2.3.4.4 Provjera

Mlada sestra, zajedno s odgovornom za formaciju, mora povremeno provjeravati svoje
napredovanje u zvanju imajuci u vidu kona¢no opredjeljenje. U toj provjeri treba razmotriti:

na razini ljudske zrelosti:
= postupno ljudsko — duhovno - redovni¢ko sazrijevanje na putu nasljedovanja,
evandeoskim savjetima i spremnos¢u neprekidna obraéenja;

= sposobnost da se zivi u miru sa sobom i s drugima, u poniznosti, jednostavnosti i radosti;
= odgovornost u ispunjavanju svojih duznosti u korist zajednice i Crkve;

na duhovnoj razini:

= povezivanje duhovnoga Zivota — zajedniStva — ucenja i apostolata;

= radost zbog djelatna i odgovorna sudjelovanja u zivotu zajedniStva i osjecaj pripadnosti
Druzbi;

= otvorenost i raspolozivost za pracenje, kako prema odgojiteljici tako i mjesnoj predstojnici
1 prema duhovnom vodi,

= dosljednost zivota izmedu osobnih potreba (Zivotni projekt) i potreba bratstva (projekt
zajednice);
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na posebnoj razini

usvajanje karizme i1 duhovnosti DruZbe 1 sposobnosti neopoziva izbora zvanja;
poistovjecivanje s DruZzbinim projektom Zivota;
ozbiljna zalozenost oko vlastite formacije.

U ovome razdoblju formacije osobito je potrebno duhovno vodstvo mjerodavnih i

struénih osoba.

PsihopedagoSka sredstva, za koja Koncil zahtijeva "pravu slobodu", moraju biti

»izbor zainteresiranih® 1 povjerena "kompetentnim 1 kvalificiranim osobama". No, ona ne
zamjenjuju duhovno vodstvo.

b)

2.3.4.5 Kriterij pripustanja

za obnovu privremenih zavjeta
sposobnost Zivljenja predloZenih vrijednosti u:

postupnom i mirnom uklju¢ivanju u zivot zajednistva:

- u medusobne odnose,

- umolitvu 1 opsluzivanje zavijeta,

- uapostolat.
sposobnosti produbljivanja svog nutarnjeg zivota iskustvom Boga Zivljenim u raznolikosti
situacija, molitvom i euharistijom®”;
sposobnost neprekidnog obracanja srca;
sposobnost prihvacanja posredovanja od strane uciteljice, mjesne predstojnice i
zajednice®;
sposobnost uskladivanja zahtjeva koji proizlaze iz povjerenih joj zadaca;
sposobnost vjezbanja u dijalogu, su¢eljavanju i prosudivanju;
sposobnost postupnog ukljucivanja u zajednicu i Zivljenja zajedniStva Zivota sa svim
sestrama, njegujuci zahvalnost, divljenje i radost zbog dara da moze graditi zajedno isti
1deal zivota;
sposobnost produbljivanja i zivljenja crkvenog smisla posveéenoga zivota, vrSeéi sa
zarom povjerene joj apostolske djelatnosti za Kraljevstvo Bozje;
mjesec dana prije zavjetovanja napisati, u potpunoj slobodi i uputiti provincijskoj
predstojnici 1 njezinom vije¢u, molbu za obnovu zavjeta.

Za polaganje doZivotnih zavjeta

Prvi i neophodni kriterij pripustanja je uvjerenje redovnice da Zeli, do kraja zivota, Zivjeti
u stanju posvecenja opsluzujuéi tri zavjeta 1 ziveéi karizmu i poslanje nase Druzbe, u
Crkvi 1 svijetu.

ostali kriteriji navedeni u pripustanju obnavljanja zavjeta

33ReV 12: “Neka sudjeluju u Zrtvi Gospodina nasega Isusa Krista i neka primaju njegovo Tijelo i Krv s velikom

poniznoscu i poStovanjem sjecajuci se onoga Sto kaze Gospodin: Tko jede moje tijelo i pije krv moju ima Zivot vjecni.
Neka iskazuju veliko posStovanje i veliku ¢ast kolikogod mogu Presvetom Tijelu i Krvi Gospodina nasega Isusa Krista i
napisanim svetim imenima i rije¢ima onoga u kojem je sve na nebu i na zemlji”.

334ReV 3: “Braca i sestre obecavaju poslusnost i poStovanje Papi i Katoli¢koj Crkvi. U istom duhu neka slusaju one

koji su postavljeni za sluzbu bratstvu”.
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= svi navedeni aspekti za pripuStanje obnove zavjeta trebali bi imati uzlaznu putanju, uvijek
u smjeru poboljsanja.

2.3.4.6 DOZIVOTNO ZAVJETOVANJE

Nakon juniorata, juniorka ¢e, tri mjeseca prije zavjetovanja, po svojoj provincijskoj
predstojnici, slobodno 1 spontano uputiti pisanu molbu vrhovnoj predstojnici za pripustanje
doZivotnim zavjetima™’.

Prije dozivotnih zavjeta sestra mora sastaviti oporuku koja je valjana 1 u gradanskom
pravu™®.

Ukoliko se smatra prikladnom, juniorka se pripusta dozivotnom zavjetovanju*’ koji je
¢in kona¢nog 1 posvemasnjeg predanja Bogu te sluZenje braci i sestrama. Obavlja se javno 1
sveCano za vrijeme svete mise, pred viSom predstojnicom, uz sudjelovanje sestara i naroda
Bozjega™. Cin doZivotnog zavjetovanja obavlja se prema Obredniku Druzbe i smjernicama
utvrdenim Statutom®”.

Ovaj svecani ¢in znak je nerazrjeSiva jedinstva Krista s Crkvom, svojom zaru¢nicom*’
. U njemu Crkva prihvaca poziv, zavjetovanje evandeoskih savjeta i pridruzuje posvemasnju
Zrtvu Zivota posveéene osobe euharistijskoj zrtvi.

Redovnickim zavjetovanjem K¢i Milosrda posvecuje se postizanju savrSene ljubavi*"
1 prikazujuéi svoj Zivot kao Zrtvu ljubavi za spasenje brace’”, radosno koracaju¢i s Crkvom
ususret raspetom 1 uskrslom Kristu, utvrdena milo§¢u Bozjom 1 pod zastitom Djevice Marije,
Majke BoZje milosti, po primjeru sv. Franje i blaZzene Marije Propetoga Isusa Petkovi¢, prema
njezinu nauku: “NaSe posvecenje je u krizu i ljubavi i ostvaruje se vrseéi presvetu volju
BoZzju.** Cijela Druzba izrazava svoju radost zbog dara koji Bog poklanja Crkvi i Druzbi
dozivotno zavjetovanom sestrom**.

3. DOKTRINARNA TEHNICKO - STRUCNA I KULUTURNA FORMACIJA

Suvremena kultura i druStvo u kojemu Zivimo obiljezeni su pluralizmom, brzim
promjenama i osjeajem praznine te sekularizacijom Sto zahtijeva cjelovitu formaciju
redovnice da bi primjereno odgovorila potrebama vremena i drustva’**. Zato je potrebna
potpuna, sustavna i usmjerena formacija u sluzbi poslanja Druzbe, nastoje¢i dati potrebnu
vaznost njezinoj intelektualnoj i kulturnoj dimenziji te prakticnoj u isto vrijeme, ali uvijek
postujuc¢i prvenstvo duhovne dimenzije**. Nuzno je da redovnica ima jasan pojam o
jedinstvenosti redovnickog zvanja i da postigne njegov smisao.

335 Usp. Cost,, ¢l. 100 §2.
336 Usp. Cost,, ¢l. 101.
37Usp. Cost,, ¢l. 99.

338 Cost., ¢l. 102.

3% Dir., ¢l. 102.

30 Usp., LG 44.

341 Usp., LG 44.

322 MFI 26. srpnja 1941.
33 MFI 26. srpnja 1941.
34 2Dir., ¢l. 120 § 3.

35 Usp. 2 Dir,, ¢l. 128.
36 Usp. DFIR 35.
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Duhovno — redovnicka i apostolska formacija, €iji su temelji postavljeni u razdoblju
pocetne formacije, trazi dovoljnu prethodnu doktrinarnu 1 kulturnu spremu koja jam¢i dobar
uspjeh same formacije.

Potrebna je humanisticka kultura koja odgovara sklonostima pojedine osobe i
djelatnostima koje je svaka pojedina pozvana vrSiti u Druzbi i u Crkvi, u okviru poslanja
DruZbe 1 prema stvarnim mogucénostima osobe.

Doktrinarna je formacija nuzna da prosvijetli, upravlja 1 raspoznaje znakove Bozje
prisutnosti 1 prenese evandeosku poruku. Mora uzeti u obzir odgovaraju¢u inkulturaciju da bi
se moglo ispuniti poslanje Druzbe u suvremenom svijetu i zadovoljile stvarne potrebe. Uz
doktrinarnu 1 kulturnu formaciju, svakoj sestri treba pruziti moguénost strucne izobrazbe koja
odgovara posebnoj djelatnosti koju je pozvana vrsiti u Druzbi*’ 1 to na najbolji nacin.

Nasa Druzba vrs$i u Crkvi sljedece djelatnosti: odgojne — obrazovne, briga za zdravlje i
njegu starijih osoba, pastoralne i1 misijske**®. Osim toga, “kao franjevke promi¢emo mir 1
pravdu, solidarnost i toleranciju, vrednovanje obitelji 1 svetosti Zivota™*; “sudjelujemo u
ekumenskim pothvatima™*. Svaka od navedenih djelatnosti odgovara razli¢itim strukama i
zahtijeva od sestara posebnu stru¢no — tehnicku spremu, ali trazi, za valjanu pastoralnu
stru¢nost, 1 odgovarajuce produbljeno poznavanje moralne teologije.

U izboru struke treba uvaZzavati osobu 1 njezine sposobnosti, zahtjeve naSe karizme i
potrebe vremena. Stoga, “vrhovna ili provincijska predstojnica, sasluSavsi misljenje svoga
vije¢a, a nakon razgovora sa sestrom, sukladno njezinim sposobnostima, odlucuje o visem
studiju koji moze pohadati’*'. Neka sestra bude svjesna da je svojim radom pozvana duhovno
suradivati da bi se “izgradnja zemaljske drzave uvijek temeljila na Gospodinu i k njemu
upravila™=,

“Skolovanje sestara neka bude sustavno kako bi pomoglo sestrama odgovoriti
zahtjevima apostolskih planova nase redovnic¢ke obitelji i u skladu s potrebama Crkve.””*
Studij sestara nije samo zbog apostolata ve¢ je potreban za samo Zivljenje vlastita zvanja.
Zato se sve znanosti moraju usmjeriti jedincatoj stvarnosti koja je otajstvo Krista i povijest
spasenja. Prema zahtjevima vremena i mjesta, a uvijek u okviru nase karizme i poslanja u
Crkvi, mora se posvetiti duzna pozornost cjelovitoj formaciji i postici: teolosku, doktrinarnu,
strucnu i dopunsku spremu.

Cjelovita formacija prozima zivot redovnice na planu suradnje bozanskog i ljudskog, u
neprekidnoj teznji za Kristovom puninom.

4. FORMACIJA U JAKIM VREMENIMA ZIVOTA

4.1 Prve godine nakon doZivotnih zavjeta

37 3Cost,, €l. 171.

38 Usp. Cost,, i Dir., €l. 59 - 65.
3 Dir., Cl. 66.

350 Usp. Dir., ¢l. 68.

31 Dir., €1. 103. § 2.

32 Usp. LG 46.

#: Usp. DFIR 65.

63



Vrijeme od dozivotnih zavjeta do praga tre¢e zivotne dobi obiljeZzeno je posebnim
situacijama jakih kriza redovni¢kog i1 osobnog identiteta, koje uzrokuju vanjski ¢imbenici
(promjena radnog myjesta, neuspjeh, nerazumijevanje, osjecaj zapostavljenosti) ili pak vise
subjektivni razlozi (bolest, kriza vjere, osjecajna kriza i1 kriza odnosa)***. IzlaZe se opasnosti
da se izgubi iz vida znacenje nasega nacina zivota i vjernosti Gospodinu. Narocito su znacajna
razdoblja:

= Poslije juniorata: prijelaz iz pocetne formacije prema prvom iskustvu samostalnijeg
zivota*>;
= Nakon deset godina dozivotnog zavjetovanja**.
Javljaju se poteskoce kao:

= sukob idealizma sa stvarnoScu;
= nastavljaju se ili javljaju novi problemi na podru¢ju emocija;
= ranjivost na samocu, frustracije i1 neuspjeh;
= gubitak apostolskog zara.
Kako redovnicki poziv trazi vjernost Gospodinu u konkretnim prilikama, u trajnoj se
formaciji nastoji izgraditi ispravan stav razlikovanja i obnoviti identitet svojega zvanja. Od

iskuSenja 1 poteskoca uciniti priliku za rast u vjernosti Gospodinu, u neprestanom
poistovjec¢ivanju s Kristom, zaru¢nikom i uciteljem uz pomo¢ i razumijevanje zajednice.

4.2 Vrijeme zrelosti
U vrijeme pune zrelosti u zivotu redovnice mogu se javiti sljedeci problemi:

= nesigurnost u sve $to se uvijek voljelo i traZilo;
= nepovjerenje u rast;

= strah od novoga i zamor od rada;

= teSke kuSnje druStvenog okruzja;

= oskudni osjec¢aj pripadnosti Ustanovi.

Budu¢i da smo uvijek ukljucene u odgojni proces koji je prije svega potaknut BoZjim
pozivom, a Bog svakog od svojih poziva u svakom ¢asu i u novim prilikama bolje sluziti
svijetu, iskustvo poteskoca 1 kuSnje osposobljavaju nas da ojacamo svoje zvanje i pomazu
nam da produbimo u svojem zivotnom programu iskustvo molitve, odgovarajuée ponovno
Citanje evandelja, obnovljen sakramentalni Zivot i usmjerenje k radosti Duha nadahnitelja i
obnovitelja. Koliko vise bude raslo nase divljenje za Isusa raspetoga i uskrsloga i
produbljivao se osobni odnos s njime, toliko prije ¢e se prevladati sukobi i krize.

4.3 Starost
Postupno povlacenje iz aktivnosti nije postedeno osjecaja nepovjerenja i osamljenosti.
To se obi¢no odnosi na tre¢u dob, oko 65 godina Zivota, a posebno na cetvrtu dob kad se
nerijetko gubi samostalnost i nastupa vrijeme ovisnosti 1 patnje. Starost, iako oslabljenih
snaga, razdoblje je Zivota koje ima svoju korist 1 vrijednosti. To je vrijeme posebnih milosti i
duhovnoga bogatstva®’. U novoj zbilji redovnica zivi svoje posvecenje u svoj stvarnosti svoga

3¢ Usp. DFIR 70.
355 DFIR 70
356 DFIR 70; MFI 16. prosinca 1951.
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zavjetovanja. Sada prima od Gospodina nove pozive na obracenje i intimnije zajedniStvo s
njime. Nastavlja novim na¢inom apostolata, nenametljivo i ponizno, svoj prinos za dobrobit
Crkve 1 svijeta. Bogata mudrosc¢u i iskustvom, okruzena paznjom i osjecajima, dobrotom
majke pruza zajednici svoj dragocjeni prilog obogacivanjem obiteljskoga duha 1
produbljivanjem jedinstva zajednice, raspoloziva za kontakte sa svima.

Zajednica sa svoje strane, brine o skladnom ukljucivanju starijih sestara u zajednicu s
ljubavlju, s priznanjem 1 s poStovanjem’® cijene¢i njezino iskustvo, razumijevanje 1 dobar
savjet. Nudi im potrebnu duhovnu pomo¢*” i oblik sluZenja prema njezinim moguénostima u
kojem ¢e do¢i do izrazaja njezina zrelost posvecene osobe.

Sestra bogata godinama neka budno trazi unutarnjeg ¢ovjeka’® tako da starost postane
vrijeme produbljene molitve i razmatranja. Neka postupno postize vedrinu i unutarnju radost 1
neka se osjeca ljubljenim djetetom BoZjim koje je nezasluZzeno pozvano. Neka se pripravlja u
duhu raspolozivosti prozivjeti posljednje dane Zivota dnevnim predanjem u svetu volju Ocevu
te “tako posvjedociti svoju vjernost Gospodinu™®. S djetinjim pouzdanjem neka prihvaca
postupno opadanje snaga i1 sposobnosti 1 neka “sjedini svoje patnje s mukom 1 krizem nasega
Gospodina™®. Ako je sestra naucila u zivotu prepoznavati Zivu prisutnost raspetog i uskrslog
Krista, u jedinstvu s njime velikodu$no ¢e se 1 sada prikazati Ocu 1 prihvatiti “svoj Cas” te
otvorena i1 smirena srca po¢i u zagrljaj Zarucniku*®.

ZAKLJUCAK

Ovaj Plan formacije upucen je svakoj nasoj sestri kao tekst nadahnuca i usmjerenja u
nasljedovanju Gospodina Isusa. Sadrzi naputke o redovni¢kom odgoju i samoodgoju, §to je
nasa trajna zadac¢a da bismo postigle istinski identitet K¢éeri Milosrda Trecega samostanskog
reda sv. Franje.

Na osnovi ovog opceg Plana treba izraditi provincijske programe, vodeci ra¢una o
zahtjevima mjesta 1 osoba koje su uklju¢ene u odgojni postupak. U njima neka se istaknu
posebitosti pojedinih provincija, ne zapostavljajuéi potrebe inkulturacije.

Plan donosi tek nacrt programa studija sestara koji doprinosi boljem poznavanju i
produbljivanju vlastita zvanja, te stjecanju stru¢ne spreme u kojoj ¢e se odjelotvoriti. Stoga, je
potrebno je program studija detaljnije razraditi s obzirom na konkretne potrebe vezane za
poslanje i karizmu Druzbe.

37 ReV 23: “I za sve $to im se dogodi neka zahvaljuju Stvoritelju i neka Zele biti takvi kakvima ih Gospodin hoce,
bili zdravi ili slabi”.

358 2Dir., ¢l. 80.1.

39 Cost., ¢l. 105.

360 2 Cor 4,16.

361 2Dir., ¢l. 80.2.

32 Cost., ¢l. 106.

363 ReV 22: “Oni koji su doista siromasi duhom neka slijede¢i primjer Gospodinov nista sebi ne prisvajaju niti
kome $to brane, ve¢ neka kao prolaznici i dosljaci Zive u ovome svijetu”.
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TRECI DIO
DODATNA POMAGALA ZA FORMACIJU U PRIVICIMA

1. RASPOZNAVANJE POZIVA

Raspoznavanje (discernimento) je stalno duhovno stanje koje ukljucuje
prosvijetljeni ljudski razum, voden vjerom da bi mogao prepoznati Bozju volju.
Postavlja se kao stalna vrednota na putu dozrijevanja vjere i poziva Kceri Milosrda.
Traje cijeloga zivota i obuhvada sve sestre 1 mlade koje Zele slijediti Isusa u ovoj
redovnickoj obitelji.
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Raspoznavanje trazi predanje djelovanju Duha Svetoga i prepuStanju njegovu
vodstvu. Duh Sveti svojom prisutnoS¢u 1 miloS¢u vodi svaku osobu prema punini
evandeoske savrSenosti kojoj redovnicki zivot tezi.

U pocetnom razdoblju formacije djevojke, glavni cilj je, otkriti 1 provjeriti
znakove poziva na posveceni Zivot i njegovo postupno sazrijevanje, u odnosu na
identitet DruZbe.

Taj ¢in obuhva¢a mladu u formaciji, zajednicu, odgajateljicu, mjerodavne
poglavarice, svaku prema njezinoj posebnoj zadaci, ali medusobno povezane, u cilju
pravog sluZenja osobi i samoj Druzbi.

Osobe pozvane otkrivati volju Bozju, glede pojedinih pripravnica, moraju gajiti
dubok smisao odgovornosti zajedno s povjerenjem i ¢estitoscu, svjesne da Duh ne moze
biti proturjean. Stoga, stvarno dobro osobe 1 dobro Druzbe ne mogu biti oprecni.

U svakoj odgojnoj etapi vrsi se raspoznavanje prema op¢im nacelima i glavnim
ciljevima pojedinoga razdoblja predstavljenim u ovom Planu formacije.

2. DUHOVNO VODSTVO

Duhovna pratnja nezamjenjiva je pomo¢ za rast u ljudskoj, kr§¢anskoj i
karizmatskoj dimenziji. To je duhovni put s osobom, sposobnom 1 raspolozivom da
prihvati 1 izvr$i takvu zadac¢u u ozra¢ju empatije, povjerenja i sigurnosti. Zahtijeva
stvarnu spremnost, pazljivo sluSanje 1 razmisljanje o vlastitom Zivotu kao povijesti
spasenja.

Cilj je olaksati osobi osluskivanje i prepoznavanje neprekidna poziva koji joj
Bog upucuje po dnevnim dogadajima, prepoznati Bozje djelovanje u sebi i dogovoriti
mu slobodno 1 odgovorno tako da usvaja one iste osjecaje Sina, sudjelujuci u njegovoj
zrtvi Ocu 1 braéi*®.

Duhovni voditelj mora biti istinski posrednik Istine, sposoban potaknuti osobu
na stav osluskivanja Kristova glasa. To je Bozja osoba koja posjeduje pravu zrelost,
ljudsku 1 duhovnu, osoba molitve, zaljubljena u Krista, osoba dobra i ponizna, otvorena
djelovanju Duha Svetoga, sposobna razumjeti dogadaje u svjetlu Bozjega plana
spasenja.

3. PROVJERA

Provjera je vrednovanje ostvarenih ciljeva. Doprinosi cjelovitosti Zivota, da se
zivi skladno, uosobljeno 1 pozitivho sve vrednote 1 iskustva samoga Zivota u dinamici
rasta, pocevsi od svojega zvanja. Nacelo povezanosti, koje stvara jedinstvo Zivota jest
duhovni Zivot, to jest zivot u Kristu 1 Duhu Svetomu koji nas suoblicuje slici Sina i
pomaze posti¢i puninu Kristove zrelosti*®.

Odgojno razdoblje zahtijeva stalnu provjeru, prije svega pojedinih osoba na putu
njihova zvanja. Prosuditi njihov rast 1 zrelost s obzirom na etape odgojnog procesa,

36¢ Jsp. EV 9.
35 Usp. Ef 4,13.
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imajuéi na umu osobe u razvoju, vode¢i raCuna o njihovim moguéim krizama,
proturjecjima i problemima u ostvarenju istine o sebi na osnovi pravih pobuda za svoj
kr§¢anski 1 redovnic¢ki Zivot. Spoznaja o pozivu, izboru zivotnog programa koji
obuhvaca sav zivot 1 vjernost odazivu, mora se provjeriti prema planu zvanja, u
osobnome dijalogu s Kristom koji nas je pozvao i kojemu smo odgovorile svojim
posvecenjem.

Vrijeme formacije dovodi nas do spoznaje da je Krist osoba koja daje smisao
naSem Zivotu, za koju se zZivi 1 s kojom se dijeli vlastiti Zivot. On je onaj koji nas je prvi
odabrao i odgovaramo mu sve svjesnijim opredjeljenjem za nj**.

Cijela formacija mora biti povezana u idealu koji ima za uzor Krista, a za cilj
sluzenje Crkvi i CovjeCanstvu. Treba proc¢i postupak raspoznavanja, provjere 1 zrelosti
da bi preSla u nutarnjeg Covjeka. Zrelost se mjeri veCom raspolozivoséu u radu za
Kraljevstvo, sposobno$¢u za dijalog, molitvu i predanje sestrinstvu i crkvenoj zajednici,
apostolatu 1 sluzenju Crkvi.

Potrebno je, takoder, u odredeno vrijeme provjeriti zajednicki Zivot u praksi s
idealom zajednickog plana zivota koji je sav usmjeren prema Kristu.

Cin raspoznavanja, duhovno vodstvo i prosudba obvezuju u prvom redu
odgajateljice koje su izravno odgovorne za formaciju, uz pomo¢ ispovjednika i odgojne
ekipe. Svaka redovnica mora o njima voditi racuna i provoditi ih kao neophodnu pomo¢
u svojem trajnom odgoju.

4. PASTORAL ZVANJA

4.1 OTKRIVANJE POZIVA

SREDSTVA:

odgojni susreti;

liturgijska slavlja;

sudjelovanje na redovnickim svecanostima;
razgovor s odgovornom za pastoral zvanja;
sudjelovanje u zivotu zupne zajednice;

osobni susreti;

duhovno §tivo;

susret s razli¢itim zajednicama posvecenoga zivota.

PN R

4.2 PRACENJE
SREDSTVA:
1. odgojni susreti;
2. posebno proucavanje s grupom pozvanih;
3. posjet obitelji pozvanih;
4. razgovor s animatoricom za duhovna zvanja;
5. duhovno usmjeravanje;
6. redovit sakramentalni Zivot;
7. dani molitve;
8. posjet mladima naSih zajednica;
9. duhovno S§tivo;
10. povijest zvanja mlade.

36 Usp. Gv 15,16.
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4.3 1ZBOR

SREDSTVA:

odgojni susreti;

razgovor s animatoricom za duhovna zvanja;
dani molitve;

suzivot sa sestrama;

sudjelovanje u apostolatu sestara.

AR N

4.4 OSTALI KRITERIJI ZA PRIPUSTANJE U KANDIDATURU. Animatorica predstavlja
odgovarajucoj poglavarici djevojku koju smatra prikladnom da zapocne iskustvo u
kandidaturi vode¢i racuna da:

1. je zavrSila osnovnu skolu;

2. uputi odgovarajucoj poglavarici pisanu molbu za pripustanje u kandidaturu;
3. je primila sakramente kr$¢anske inicijacije;

4. je navrsila barem 16 godina.

5. KANDIDATURA
5.1 SREDSTVA:

osobni susreti s uciteljicom;

osobno ucenje i rad,

grupno ucenje i rad;

sudjelovanje u djelatnostima zajednice;

psiholoska dijagnoza osobnosti uz pristanak kandidatice (stru¢njaci);
psiholoska pomo¢ (prema potrebi);

sudjelovanje u Zupnom apostolatu.

NookrwhN -~

5.2 NEKI OD ZNAKOVA POZIVA NA POSVECENI ZIVOT:

Zelja za udiniti nesto vazno u Zivotu za sebe i druge, osjetiti u dubini da Bog trazi
nesto vise; osjetljivost za ljude u potrebi, sposobnost Zivjeti u sestrinstvu, zelja za trazenjem
Boga s vjerom, molitvom, sakramentima i duhovnim vodstvom, odmak od vlastitih stvari
—materijalnih 1 emocionalnih.

Zelja za potpunim prinosom Zivota Bogu bez zadrzavanja bilo dega za sebe; raditi
poput Isusa za spas dusa; ljubiti Crkvu svim srcem svojim; Zzivjeti pokornicki Zivot, u
jednostavnosti, u evandeoskom siromastvu, u bezuvjetnoj poslusnosti nadredenima; otvorene
za sve u iskrenom dijalogu; raspoloZzive dati zivot za Crkvu, za duse i za Isusa Krista.

5.2 OBRAZAC IZVJESCA ZA PRIPUSTANJE

osobni podaci kandidatice (ime, prezime, datum i mjesto rodenja);
kratka povijest obitelji;

datum 1 mjesto pocetka iskustva u zajednici;

zavrSeni studiji;

zdravstveno stanje;

meduljudski odnosi;

stupanj ljudske zrelosti;

NookrwN -~
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8. duhovni zivot;
9. izbor zvanja;
10. zavr$ni sazetak 1 miSljenje odgojiteljice 1 zajednice.

6. POSTULANTAT
6.1 SREDSTVA:

osobno pracenje sa strane odgajateljice;

duhovno vodstvo;

psiholoska pomo¢ (po potrebi);

ukljucivanje u odgojnu skupinu;

ozracje zajednice koje potice ostvarenje ciljeva postulantata;

sestrinski suzivot u zajednici;

razmjena iskustva s mladima drugih odgojnih etapa na razini Druzbe ili na
medukongregacijskoj razini, seminari;

8. molitva i razmisljanje Bozje Rijeci;

9. aktivno sudjelovanje u zajednic¢kim liturgijskim slavljima;

10. sudjelovanje u poslovima zajednice;

11. duhovne obnove;

12. program formativnih susreta;

13. osobni projekt Zivota;

14. sudjelovanje u nekim inicijativama mjesne Crkve, po moguénosti franjevacke obitelji.

Nooakrowh~

6.2 OBRAZAC 1ZVJESCA ZA PRIPUSTANJE U NOVICIJAT

Odgojiteljica, na temelju prethodnog izvijes¢a, priprema novo s obzirom na prijedeni
put u ovom odgojnom razdoblju i Salje ga odgovarajuéoj vlasti, prema sljedecem obrascu:
1. osobni podaci;
kratka povijest obitelji;
zavrseni studiji;
datum pocetka iskustva u zajednici;
datum ulaska u postulantat;
zdravstveno stanje;
meduljudski odnosi;
stupanj ljudske zrelosti; napredak/nazadovanje;
zivot zajednistva;
10. duhovni zivot;
11. sazrijevanje u pozivu;
12. zavrs$ni sazetak.

A R Al

7. NOVICIJAT

7.1 Sredstva

susret s Kristom u Liturgiji Casova, u Euharistiji i u sakramentu pomirenja;
prijateljski odnos s Kristom u Sutnji osobne molitve;

ozracje sabranosti;

duhovno §tivo;

vjeZbanje u askezi;

aobrwd -~
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6. osobno i zajednicko ucenje;

7. ucenje 1 medukongregacijski susreti;

8. komunikacija;

9. sestrinska opomena;

10. godisnje duhovne vjezbe i mjesecne duhovne obnove;

11. smjernice od strane uciteljice;

12. duhovno vodstvo;

13. Lectio Divina osobna i zajednicka

14. sudjelovanje u Zivotu zajednice u odredenim trenutcima: liturgiji, zajednickom radu 1
rekreaciji.

7.2 OBRAZAC IZVIJESCA ZA PRIPUSTANJE PRVIM ZAVJETIMA

Na kraju novicijata, uciteljica ¢e napisati izvijeS¢e 1 poslati ga odgovarajucoj
poglavarici te pozvati novakinju da napiSe molbu za pripuStanje polaganja prvih zavjeta.
Izvjesce Ce uciteljica napisati prema sljede¢em modelu:

osobni podaci;

datum i mjesto ulaska u Druzbu (od kandidature) ;
sazetak osobne 1 obiteljske povijesti;

fizi¢ko 1 psihicko zdravlje;

razina ljudske zrelosti;

Skolovanje; sposobnost ucenja;

razina duhovne i redovnicke zrelosti;
najizraZenije kvalitete 1 ogranicenja;

9. usvojenost iskustva zivota tipi¢na za nasu Druzbu;
10. iskustvo evandeoskih savjeta Cistoce, siromastva i poslusnosti;
11. sklonosti prema apostolatu;

12. pastoralno iskustvo (rezultat);

13. ocekivanja od Druzbe 1 Crkve;

14. ostale primjedbe i preporuke;

15. zakljuCak odgajateljice 1 zajednice;

16. sposobnost za redovnicki zZivot.

NGOk WN =

8. JUNIORAT

8.1 Sredstva:
informiranje i formiranje o zvanju i specificnom poslanju;
sve veci kontakt s djelima DruZzbe;
zajednicki susreti;
zajedniCka promisljanja o izazovima vremena;
iskustvo ukljucenosti u svijet siromaha;
grupni i medukongregacijski susreti;
duhovne obnove, duhovne vjezbe 1 suzivot;

© N RO

osobni susreti s uciteljicom;
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9. studij;
10. odgojne ponude.

8.2 PRODUBLJIVANJE KARIZME:

Franjevacka duhovnost:

Sustavno proucavanje franjevacke duhovnosti: sve mlade sestre, za vrijeme juniorata,
provest ¢e jednu godinu u Rimu radi intenzivnije pripreme.

Duhovnost Druzbe:

Poznavanje i produbljivanje dokumenata Druzbe s posebnim osvrtom na vlastito
'poslanje’;

Poslanje prema posebnoj karizmi Druzbe: navijesStati Bozju dobrotu djelima
milosrda*’;

navijeStati Krista raspetoga, milosrdnu Ocevu ljubav;

djela kojima se Druzba posvecuje 1 nacin kako obavlja poslanje;

otkriti vaznost Zivota zajedniStva i1 njezino, prihvatiti na§ nacin zivota i1 Zivjeti ga
radosno;

Odgovorno ukljuéivanje u zajednicu preuzimanjem projekta zajednice i odgovornom
suradnjom u obvezama i apostolatu zajednice.

8.3 OBRAZAC IZVIJESCA ZA PRIPUSTANJE DOZIVOTNIM ZAVJETIMA

Na kraju juniorata, uciteljica ¢e napisati izvijesée i poslati ga odgovarajucoj

poglavarici te pozvati juniorku da napiSe molbu za pripustanje polaganja dozivotnih zavjeta.
Izvjesce ¢e uciteljica napisati prema sljede¢em modelu:

9.

© N ks Db

osobni podaci;

datum i mjesto ulaska u Druzbu (od kandidature);

kratka osobna povijest;

zdravstveno stanje;

karakter 1 osobnost;

ljudsko — afektivni zivot;

duhovni Zivot;

zivot sestrinstva i zajedniStva;

apostolski zivot;

10. zalaganje i kulturno — profesionalno pripremanje;

11. nadnaravni motivi za definitivno posvecenje.

9. FORMACIJA U JAKIM VREMENIMA ZIVOTA

37ReV 21: “I neka se raduju kad susretnu jednostavne i prezrene osobe, siromasne i slabe i bolesne i gubave, i one
Sto kraj puta prosjace”.
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9.1 PRVE GODINE NAKON DOZIVOTNIH ZAVJETA.
Sredstva

brinuti se za radost, osjecaj slavlja i dobro raspolozenje;
brinuti o vlastitom tijelu 1 zdravlju;

sport 1 opustanje;

osobni projekt Zivota,

sestrinski Zivot u zajednici;

revizija zivota;

projekt zajednice 1 povremena provjera;

sestrinski susreti 1 susreti zajednica;

9. susreti sestara s manje od 25 godina redovnickog Zivota;
10. mirni 1 dijaloSki odnosi s autoritetom:

11. svakodnevno prakticiranje vjezbe Lectio Divina,

12. osobna i zajednicka molitva;

13. duhovne obnove i duhovne vjezbe;

14. obnova redovnickih zavjeta;

15. duhovno vodstvo;

16. redoviti sakramentalni Zivot;

17. misije, ukljucujuéi misije ad gentes,

18. sudjelovanje na seminarima i te¢ajevima,;

19. sveucilisni studiji.

N>R WD~

9.2 ZRELA DOB
Sredstva:

svakodnevna vjezba Lectio Divina;

osobna i zajednic¢ka molitva;

redovit sakramentalni Zivot;

duhovno usmjeravanje;

osobni projekt Zivota,

pobozna obnova redovnickih zavjeta;

duhovne obnove 1 duhovne vjezbe;
programiranje i provjera projekta zajednice;

9. susreti na nivou zajednice 1 medu zajednicama;
10. susret sestara s viSe od 25 godina redovnic¢kog Zivota;
11. revizija Zivota;

12. paziti da ozracje zajednice bude veselo i vedro;
13. ravnoteza izmedu odmora i rada;

N>R WN =

14. vedri odnosi 1 s odgovaraju¢om autonomijom prema autoritetu;

15. osobno ¢itanje i ucenje;

16. teCajevi na raznim nivoima predloZeni od Druzbe, provincije, delegatore ili mjesne
Crkve;

17. specijalizacija;

18. kriti¢ko Citanje znakova vremena;

19. poslanje.

9.3 TRECA DOB.
Sredstva:
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brinuti se za radost, osjecaj slavlja i dobro raspolozZenje;

radna terapija i ru¢ni radovi;

ponuditi usluge usmjeravanja i duhovnog savjetovanja;

susreti u zajednici i medu zajednicama;

sudjelovanje u grupnom radu trece dobi i susretiam sestara starije dobi;
tecajevi, rasprave za stariju dob;

tjelesna vjezba;

hodocascéa i izleti;

Lectio Divina;

10. redovit sakramentalni zivot;

11. duhovne obnove i duhovne vjezbe;

12. pobozna obnova redovnickih zavjeta;

13. Osobna i zajednicka molitva;

14. duhovno usmjeravanje;

15. mirno dijeljenje sa sestrama koje obavljaju sluzbu vlasti;
16. odnos s mladima u razli¢itim fazama formacije.
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