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Dinamika grupe: Zapamtiti Sto viSe imena

Sudionici sjede u krug i predstavljaju se. Na primjer: “ja sam Marta, imam 16 godina i volim svirati
gitaru.” Sljede¢i sudionik predstavlja se i ponavlja ono §to je rekao prethodni sudionik i tako
redom. Svaki sudionik mora ponoviti sve ono §to je prethodno ¢uo. Ovo je i jedna dobra vjezba za
pamcenje

Molitva: Isuse, znam da mi dolazis u susret i Zelis se susresti sa mnom. Gospodine otvoriti moj um |
moje srce kako bih c¢ula tvoju rijec i radosno je Zivjela u sve dane moga Zivota. Amen
Pjesma od Luke Balvana — Ne boj se

Biblijski tekst: Luka 19,1-10

Isus i Zakej

I ude u Jerihon. Dok je njime prolazio, eto covjeka imenom Zakej. BijaSe on nadcarinik, i to
bogat. Zelio je vidjeti tko je to Isus, ali ne mogase od mnostva jer je bio niska stasa. Potréa
naprijed, pope se na smokvu da ga vidi jer je onuda imao proci. Kad Isus dode na to mjesto,
pogleda gore i rece mu: »Zakeju, zurno sidi! Danas mi je proboraviti u tvojoj kuci.« On zurno side i
primi ga sav radostan. 4 svi koji to vidjese stadose mrmljati: »Covjeku se gresniku svratiol« A
Zakej usta i rece Gospodinu.: »Evo, Gospodine, polovicu svog imanja dajem siromasima! I ako sam
koga u cemu prevario, vracam Cetverostruko.« Rece mu na to Isus: »Danas je doSlo spasenje ovoj
kuci jer i on je sin Abrahamov! Ta Sin Covjedji dode potraziti i spasiti izgubljenol«

Tekst sv. Franje: Molitva pred raspelom

Prva molitva koju je napisao sv. Franjo i mi je poznajemo vrlo je kratka. Datira iz vremena njegove
osobne borbe i trazenja (1205-1206). Nekad ju se nazivalo ,,molitva u trenutku obracenja*. To
zapravo ne znaci da je nastala bas u tom trenutku. Franjo je ¢esto molio sli¢nu molitvu, prije nego
Sto je ova formulacija dosla do nas:

Visnji i slavni Boze,

rasvjetli tmine srca moga

i daj mi pravu vjeru,

¢vrsto ufanje i savrsenu ljubav,

razum i znanje, Gospodine,

da vrsim tvoju svetu i istinitu zapovijed. Amen

Pitanja za razmisljanje:

O ¢emu govori biblijski tekst?

Sto je zapravo dirnulo Zakeja u susretu s Isusom? Kakav je njegov stav?
Sto tebi osobno govori ovaj biblijski tekst?

Je li Isus dotaknuo tvoje srce? Kako si mu odgovorila?

Koje osjecaje izaziva u meni Franjina molitva?

Koji me osjecaji prozimaju kad stojim pred Isusom?



Zavrsna molitva: Gospodine Isuse, Zelim se susresti s tobom u molitvi. Zakejev primjer mi govori
da tko god ti dopusti da udes u njegov zivot ne gubi nista od onoga $to Zivot cini lijepim, dobrim i
uzvisenim. Tvoje prijateljstvo otvara vrata beskonacnom horizontu. Daj mi da iskusim to i da se ne
bojim otvoriti ti Sirom vrata moga srca. Amen



Dinamika: Svakodnevne geste - vrednovati smisao gesta iz
svakodnevnog Zivota.

Nabrojati i napisati na plocu neke svakodnevne geste: stisak ruke,

smijesak, rodendanski poklon, poljubac, buket cvijeéa, obiteljsko slavlje, zagrljaj.

U manjim grupama otkrivamo smisao svake rijeci ili geste; (15 minuta) a potom u zajednickom
radu razmjenjujemo iskustva i nove spoznaje do kojih smo dosli.

Molitva: Gospodine, Zelim se sva pretvoriti u Tvoje Milosrde da bih tako bila tvoja Ziva slika. O,
Gospodine, ovo najvece BozZje svojstvo, Tvoje neizmjerno Milosrde, neka dospije do mog bliznjeg
kroz moje srce i moju dusu.

Pomozi mi, o0 Gospodine, da moje oci gledaju milosrdno, da nikada ne sumnjicim i ne sudim po
vanjstini, nego spoznajem sto je lijepo u dusama mojih bliznjih i pomazem im.

Pomozi mi, da moje slusanje bude milosrdno, da budem naklonjena potrebama svojih bliznjih, da
moje usi ne ostanu ravnodusne za boli i Zalopojke bliznjih.

Pomozi mi, Gospodine, da moj jezik bude milosrdan, da nikad prezirno ne govorim o svojim
bliznjima, nego da za svakog imam rijec utjehe i prastanja.

Pomozi mi, Gospodine, da moje ruke budu milosrdne i pune dobrih djela, da svojim bliznjima cinim
samo dobro, a teze i mucnije poslove uzimam na sebe.

Pomozi mi, da moje noge budu milosrdne, da mojim bliznjima Zure uvijek u pomo¢ i svladavaju
vlastitu iznemoglost i umornost.

Moj pravi odmor neka je u sluzbi bliznjima.

Pomozi mi, Gospodine, da moje srce bude milosrdno, da osjecam sve patnje bliznjeg, da nikom ne
uskratim svoje srce, da iskreno susre¢em i one za koje znam da c¢e zloupotrijebiti moju dobrotu.
Ja sama zatvorit ¢u se u Srce Milosrdnog Isusa.

O viastitim patnjama Sutjet ¢u.

O, moj Gospodine, neka Tvoje Milosrde pociva u mom srcu.

Ti Sam zapovijedas mi da se vjezbam u tri stupnja milosrda: Prvo: djelo milosrda — svake vrste.
Drugo: milosrdna rijec — sto djelom ne mogu izvrsiti neka se ostvari rijecima. Trece: molitva — sto
ne mogu ostvariti ni djelom ni milosrdnom rijecju,to uvijek mogu molitvom.

Svoju molitvu proSirujem tamo, kamo ne mogu dospjeti tjelesno.

O moj Isuse, promijeni me u Sebe, jer Ti sve mozes.

Biblijski tekst za razmisljanje: Luka 15,11-32

Izgubljeni i nadeni sin

I nastavi: »Covjek neki imao dva sina. Mladi rece ocu: ‘Oce, daj mi dio dobara koji mi pripada.’ I
razdijeli im imanje. Nakon nekoliko dana mladi sin pokupi sve, otputova u daleku zemlju i ondje
potrati svoja dobra Ziveci razvratno.« »Kad sve potrosi, nasta ljuta glad u onoj zemlji te on poce
oskudijevati. Ode i pribi se kod jednoga Zitelja u onoj zemlji. On ga posla na svoja polja pasti
svinje. Zelio se nasititi rogacima Sto su ih jele svinje, ali mu ih nitko nije davao.« »Dosavsi k sebi,
rece: ‘Koliki najamnici oca moga imaju kruha napretek, a ja ovdje umirem od gladi! Ustat ¢u, poci
svomu ocu i rec¢i mu: ‘OCe, sagrijesih protiv Neba i pred tobom! Nisam vise dostojan zvati se sinom
tvojim. Primi me kao jednog od svojih najamnika. '« »Usta i pode svom ocu. Dok je jos bio daleko,



njegov ga otac ugleda, ganu se, potrca, pade mu oko vrata i izljubi ga. A sin ¢e mu: ‘Oce!
Sagrijesih protiv Neba i pred tobom! Nisam vise dostojan zvati se sinom tvojim.” A otac rece
slugama: ‘Brzo iznesite haljinu najljepsu i obucite ga! Stavite mu prsten na ruku i obucu na
noge! Tele ugojeno dovedite i zakoljite pa da se pogostimo i proveselimo jer sin mi ovaj bijase
mrtav i ozivje, izgubljen bijaSe i nade se!’ I stadose se veseliti.« »A stariji mu sin bijase u polju.
Kad se na povratku priblizio kuci, zacu svirku i grupa dozva jednoga slugu da se raspita sto je to. A
ovaj ¢e mu: ‘DoSao tvoj brat pa otac tvoj zakla tele ugojeno Sto sina zdrava doceka.’” A on se rasrdi
i ne htjede uci. Otac tada izide i stane ga nagovarati. A on ¢e ocu: ‘Evo, toliko ti godina sluzim i
nikada ne prestupih tvoju zapovijed, a nikad mi ni jareta nisi dao da se s prijateljima proveselim. A
kada dode ovaj sin tvoj koji s bludnicama prozZdrije tvoje imanje, ti mu zakla ugojeno tele.” Nato ce
mu otac: ‘Sinko, ti Si uvijek sa mnom i sve moje — tvoje je. No trebalo se veseliti i radovati jer ovaj
brat tvoj bijase mrtav i oZivje, izgubljen i nade se!’«

Iz Zivota sv. Franje
Legenda trojice drugova, 4. poglavlje

Kad je jahao nedaleko od Asiza, sreo je jednoga gubavca. A jer je od gubavaca mnogo zazirao,
prisilio je samoga sebe, sjahao s konja, dao mu denar 1 poljubio ruku. Primivsi od gubavca poljubac
mira, ponovno je uzjahao konja i nastavio svoj put. Otada je poCeo sve viSe prezirati samoga sebe,
dok nije uz pomo¢ Bozje milosti prispio do potpune pobjede nad samim sobom.

Nakon nekoliko dana uzeo je mnogo novaca i otiSao u skloniste gubavaca. Sve ih je zajedno sabrao
1 svakom je pojedinom udijelio milostinju 1 poljubio ruku. Odlaze¢i odande, osjetio je kako se ono
$to mu prije bijase odvratno, tj. vidjeti gubavce i dotaknuti ih, preobratilo u nasladu. Pogled na
gubavce, kao $to je rekao, toliko mu bijaSe odvratan da nije htio, ne samo vidjeti ih, nego se nije
htio ni pribliziti njihovim boravistima. Ako bi se kada slu¢ajno desilo da je prolazio pokraj njihovih
kuca ili bi ih samo vidio, svaki puta bi odvracao svoje lice i rukama bi zatiskivao svoj nos. Potaknut
milo$¢u, milostinju bi im davao po kojem posredniku. No, snagom BoZje milosti postao je
gubavcima blizak i prijatelj te je, kao §to sam svjedoCi u svojoj Oporuci, medu njima boravio i
ponizno ih posluZivao.

Ovo se BoZje obecanje u cijelosti obistinilo u Franjinu Zivotu. U svojoj Oporuci je to izrazio
rije¢ima: "Dok sam bio u grijesima, bilo mi je veoma mrsko gledati gubavce. | Gospodin me sam
dovede medu njih i1 ja sam im iskazivao milosrde. I kad sam odlazio od njih, ono §to mi se €inilo
mrskim, pretvorilo mi se u duhovnu i tjelesnu slast."”

RazmiSljanje: O sv. Franji mozemo govoriti s razli¢itih aspekata. Njegov zagrljaj uvijek je bio
iskren 1 ljubazan, brizan i osjetljiv, pun poStovanja. Neumorno je ponavljao svojoj braci: ,,Ako
dodete u jedno mjesto i ne prime vas, idite u drugo, jer vase je navijeStati mir”. Nezaboravni zagrljaj
koji je Franjo u svojoj mladosti dao gubavcu, naucio ga je da su bolesti duse jednako vazne kao i
one tjelesne. A njih samo zagrljaj moze izlijeciti.

Neiscrpan je izvor Franjinih zagrljaja kojima je obasipao ne samo ljude, ve¢ 1 stvorenja. Sunce,
Mijesec, Zemlja, biljke, crvi, stijene, vatra, za njega su istinska braca i sestre. Pomoc¢u duhovne
intuicije Franjo je naucio ono S§to smo mi naucili iz znanosti: da su nasi genetski kodovi vrlo sli¢ni
ostalim stvarnostima a to je pokazatelj da svi pripadamo istoj obitelji, i stoga je zagrljaj prosirio na
sve stvoreno.



Nista od toga ne bi bilo moguce bez snaznog zagrljaja, kojim je Raspeti Isus zagrlio Franju. Bio je
to radosni 1 bolni zagrljaj, koji ga je pratio cijelog Zivota i, na kraju mu ostavio u tijelu svoj
najomiljeniji biljeg. Ovo sigurno ne bi izdrzao bez onog zagrljaja Zivota, ne bi nasao pravi put kad
mu je prijetila opasnost da se izgubi, ne bi ¢uo radostan glas UCcitelja u onoj strasnoj tiSini koje je
Cinilo se, bila spremna sve progutati. On je vjerovao, i bio je u pravu, da ako prihvati Raspetog
njegov ideal je saCuvan 1 njegov zivot nikada nece izgubiti smisao.

Covjek zagrljaja, to je bio Franjo u svom Zivotu; to je uéio svoju braéu; to je ono §to je ostavio kao
poruku i nasljede. Ovo nam se moze Ciniti kao banalan i povrSan na¢in promatranja sv. Franje ali
duboka tajna nalazi se u iskustvu zagrljaja koji je primio i zagrljaja kojeg je i neprestano pruzao.

Kakav bi bio svijet, drustvo, osoba bez istinskih zagrljaja?

Za razmiSljanje i razmjenu misSljenja

Koji osjecaji su jasno izrazeni U liku Oca?

koji nacin iskazuje svoje milosrde?

Poznaje li mladi sin Ocevo srce?

S kakvim ocekivanjima se vraca nakon §to je prokockao sve §to je dobio?

A stariji sin?

Koji osjecaji prozimaju njegovo srce prema ocu i prema mladem bratu?

Kako ti prakticiras milosrde prema onima koji su te povrijedili?

Ceka li netko jo$ uvijek tvoj oprost?

Sto ti nedostaje da bi mogao oprostiti bezuvjetno?

Sto je za Franju znacio zagrljaj gubavca? U éemu se ocitovala promjena njegova Zivota?

Tko su gubavci danasnjice koji o¢ekuju tvoj zagrljaj i poljubac?
Na kakav zagrljaj te poziva ovaj tekst?

Zavrsna molitva: Boze Oce dobri, zelim razmisljati o tvom milosrdu koje izrazava tvoju samilost i
suosjecanje poput majke i oca: milosrde koje prihvaca, koje grli, oprasta , obnavlja i ¢ini sve novo.
Zelim razmatrati tvoje strpljenje,nadu i neumorno iscekivanje povratka nezahvalnog i izgubljenog
sina. Zelim razmatrati tvoju ljubav, koja ignorira zlo i gleda gresnika uvijek novim ocima, nevinim
ocima djeteta, bez predrasuda i osudivanja, bez ljutnje, ocima koje isijavaju samo dobrotu. Zelim
razmatrati tvoju beskrajnu ljubav, koja sve opravdava, svemu se nada, sve podnosi, samo da bi
vidjela novo rodenje svoga sina, smrtno ranjenog grijehom. Boze, dobri OCe, ti si savrsena ljubayv.
Ti si ljubav bez mjere. Ti bezuvjetno prastas. Zelim razmisljati i zahvaljivati. Molim te prihvati me,
zagrli i mene, oprosti mi i obnovi me i ucini novim stvorenjem. Amen.



Dinamika: “Odjek vlastitog imena”

Pripremiti:
e Pano s natpisom: “Imenom si me mojim zazvao”
e Papiri veli¢ine 15 x 7 cm
e Kemijske olovke za svakog sudionika

e Svi sudionici sjedaju u krug.

e Animator stavlja na vidno mjesto pano s natpisom: “Imenom si me mojim zazvao”.

e ZapocCinje razgovor i promisljanje o vaznosti imena svake osobe. Ime je vazno, ono nas
poistovjecuje s drugim ljudima i ¢ini nas razli¢itim i jedinstvenim. Ime je izbor nasih roditelja, dali
su nam ga iz obicaja ili mode ili zbog neke osobe u obitelji koja se tako zvala., ili jer je dobro
zvucalo... Dakle, zovem se Petra ili Ivana, Maria ili Sofija. Ta rijec, to ime nije beznacajno, ono je
puno viSe od jedne rijeci, koja nam se moze svidjeti ili ne. Ono je skup obiljeZja moje osobnosti po
kojima sam ja ono $to jesam, jedinstvena i neponovljiva. Ime nije samo dio nasih univerzalnih
ljudskih prava i pravne garancije, ono je odraz onoga $to smo mi, kao pojedinci i kao ¢lanovi
obitelji i zajednice.

e Animator daje svakom sudioniku papiri¢ na kojem ¢e napisati svoje ime. Sudionici se dijele
u manje skupine u kojima razgovaraju o svom imenu, zasto su dobili to ime, koje znacenje ima,
vole li svoje ime, ili bi radije da se zovu drugacije i Sl.

e Animator poziva predstavnike skupina da iznesu nekoliko razmi$ljanja uz svoje ime

e Potom svaki sudionik ispiSe svoje ime na pripremljenom panou.

Molitva: Gospodine, ne molim te za videnja i cuda, molim tek snagu za zivot svakodnevni. Pouci
me umije¢u malenih koraka. Daj mi jasne misli, ispravnu nakanu i jakost volje da odgovorim tvome
nadahnucu. Daj da shvatim kako je veoma vazno dobro iskoristiti darovano vrijeme, mudro uloZiti
svoje snage, imati osjecaj za red i pravu mjeru, da ne jurim kroz Zivot poput rasipnika koji i ne
opaza darove tvoje ljepote i dobrote. Pomozi mi da cijenim postignuto, da mislim na buducnost i da
dobro iskoristim sadasnji trenutak. Daj da spoznam istinu da su poteSkoce, porazi, padovi,
neuspjesi i boli, vjerni pratioci uz koje nasa bic¢a sazrijevaju i rastu na Zivotnom putu. Amen.

Biblijski tekst za razmisljanje: Lk 9,10-17
Isus hrani pet tisuca ljudi

Apostoli se vrate i ispripovjede Sto su ucinili. Isus ih povede sa sobom i povuce se nasamo u grad
zvani Betsaida. Saznalo to mnostvo pa pode za njim. On ih primi te im govoraSe o kraljevstvu
Bozjem i ozdravljase sve koji su trebali ozdravljenja.

Dan bijase na izmaku. Pristupe dakle dvanaestorica pa mu reknu: »Otpusti svijet, neka podu po
okolnim selima i zaseocima da se sklone i nadu jela jer smo ovdje u pustu kraju.« A on im rece:
»Podajte im vi jesti!« Oni rekose: »Nemamo vise od pet kruhova i dvije ribe, osim da odemo kupiti
hrane za sav ovaj narod.« 4 bijase oko pet tisu¢a muskaraca.

Nato ¢e on svojim ucenicima: »Posjedajte ih po skupinama, otprilike po pedeset.« I ucine tako: sve
ih posjedaju. 4 on uze pet kruhova i dvije ribe, pogleda na nebo, blagoslovi ih i razlomi pa davase
ucenicima da posluze mnostvo.

Jeli su i svi se nasitili. | od preteklih ulomaka nakupilo se dvanaest kosara.



Tekst sv. Franje:

Franjo je bio svjestan toga da ljubav predstavlja jezgru i bit sv. evandelja. Zato u
potvrdenom Pravilu naglasava kako medusobna ljubav male brace treba da bude 2
veéa od ljubavi kojom majka ljubi svoga sina. U VI. poglavlju odreduje: "I gdje €% o5
god se bra¢a nadu ili sretnu, neka se medusobno pokazu domaéima. Neka s punim S8
povjerenjem jedan drugome otkrije svoje potrebe, jer ako majka ljubi i njeguje 3}
svoga tjelesnoga sina, koliko briznije mora svatko ljubiti i njegovati svoga »
duhovnog brata. |1 ako netko od njih oboli, ostala ga braca moraju posluzivati

kako bi zeljela da se njih posluzuje." (VI. pogl.)

Osim toga, nisu sebi niSta prisvajali, nego su se knjigama i1 drugim stvarima, koje su im dane, sluzili
zajednicki; na nacin koji su nam predali apostoli i koji se saCuvao. Premda je u njima i medu njima
vladalo istinsko siromastvo, ipak su prema svima bili darezljivi i1 Sirokogrudni u svemu $to im je
darovano poradi Boga. 1z ljubavi prema Bogu su rado davali svima koji su ih molili, a napose su
siromasima ustupali dobivenu milostinju.

Kad bi se putuju¢i namjerili na siromahe koji su od njih nesto molili za ljubav Bozju, ako ne bi
imali nista drugo $to bi im mogli pruziti, dali bi im koji dio svoje odjece, iako je bila siromasna.
Gdjekada bi dali kapucu, odvojivsi je od habita, gdjekada rukav, a koji puta bi im od svog habita
odvojili neki drugi komad da bi se tako ispunila ona evandeoska rije¢: "Svakom koji te nesto moli
podaj" (Lk 6, 30). Jednoga je dana u crkvicu Marije Andeoske doSao neki siromah. Zaprosio je
milostinju. Ondje se nasao samo neki ogrta¢ $to ga je jedan brat imao kao svjetovnjak. Kad je
blaZzeni Franjo rekao da ga dade onome siromahu, taj mu ga je drage volje 1 spremno ustupio. Poradi
postovanja i poboznosti $to ju je pokazao onaj brat koji je onome siromahu ustupio ogrta¢, dano mu
je da vidi kako je ta milostinja uzasla na nebo i osjetio je kako ga je prozela nova radost.

Pitanja za razmiSljanje

Sto nam poruduje evandeoski tekst?

Zbog Cega su zabrinuti apostoli i1 zasto?

Kakav je stav Isusa?

Sto ti moze§ pokloniti Isusu? Na §to te poziva?

Je li moguce postici svetost na nacin na koji su to ostvarili sv. Franjo 1 njegova braca?
Sto to znaci konkretno za nas danas?

Zavr$na molitva: Gospodine, evo me pred tobom.

Zelim da moj Zivot sutra bude lijep,
poletan i sirokogrudan,

slican Tvome.

Zbog toga stavljam u ruke Tvoje
Moj Zivot danas:

Moje radosti i moje poteskoce,
Moje ceznje i moje nemire,

Moj zanos i moju mladost,

Moj studij i moj sport,

Moje zdravlje i moj rad.

Ti koji si ljubav, Ti koji dajes Zivot
Otkrij mojim oc¢ima tajne Zivota

I veli¢inu ljubavi.

Ja te trebam — prosvijetli me.
Pomozi meni i svim mladima svijeta
Da postanu Tvoji. Amen!



Dinamika : Dramatizacija biblijskog teksta

Pogledati zajedno video o sijacu, Lk 8,4-15, a nakon toga podijeliti
uloge sudionicima i ostaviti im vrijeme za dramski prikaz teksta. Nakon
izvedbe u manjim skupinama razgovarati o izvedbi, na primjer: Koja me
je slika najvise dotakla? Zasto?

Molitva: Zasij, Gospodine, sjeme svoje rijeci u nas Zivot. Otvori i oraspolozi nam srca da je
pazljivo slusamo i Zivimo po njoj. Daj nam snage, Gospodine, da ustrajemo, da budemo plodno tlo
koje ce donijeti plodove ljubavi, pravednosti i mira. Amen

Biblijski tekst: Lk 8,4-15 - Prispodoba 0 sijacu

Kad se skupio silan svijet te iz svakoga grada nagrnuse k njemu, prozbori u prispodobi:
»lzide sijac sijati sjeme. Dok je sijao, jedno pade uz put, bi pogazeno i ptice ga nebeske
pozobase. Drugo pade na kamen i, tek Sto je izniklo, osusi se jer ne imase viage. Drugo opet pade
medu trnje i trnje ga preraste i ugusi. Drugo napokon pade u dobru zemlju, nikne i urodi stostrukim
plodom.« Rekavsi to, povika: »Tko ima usi da cuje, neka cuje!«

Upitase ga ucenici kakva bi to bila prispodoba. A on im rece: »Nama je dano znati otajstva
kraljevstva BozZjega, a ostalima u prispodobama — da gledajuci ne vide i slusajuci ne razumiju.«
»A ovo je prispodoba: Sjeme je Rije¢ BozZja. Oni uz put slusatelji su. Zatim dolazi davao i odnosi
Rijec iz srca njihova da ne bi povjerovali i spasili se. A na kamenu — to su oni koji kad cuju, s
radoscu prime Rijec, ali korijena nemaju: ti neko vrijeme vjeruju, a u vrijeme kusnje otpadnu. A sto
pade u trnje — to su oni koji poslusaju, ali poneseni brigama, bogatstvom i nasladama Zivota, uguse
se i ne dorode roda. Ono pak u dobroj zemlji — to su oni koji u plemenitu i dobru srcu slusaju Rijec,
zadrze je i donose rod u ustrajnosti.«

Pitanja za rad i analizu biblijskog teksta:

Sto ti se u tekstu najvise svidjelo i §to te je najvise potaklo na razmisljanje?
Koja si vrsta tla?
Kakve plodove donosi Bozja Rije¢ u tvojem zivotu?

Isus je govorio u prispodobama, jednostavnim rje¢nikom. Je li naSe srce otvoreno ¢uti Njegovu
Rijec? Ili ¢emo radije uvijek cuti vlastiti glas?

Cuti rije¢ nije tedko, ali ustrajati i donijeti plod. Koji su rizici s kojima se suo¢avamo u Zivotu, a
mogu uciniti da propadne sjeme koje Isus stavlja u moj zivot?

Sto znadi donijeti plodove danas, za onoga koji Zeli slijediti Isusa i Zivjeti po Njegovoj Rije¢i?
Voditelj poziva sudionike da podijele glasno svoja razmisljanja.

Tekst sv. Franje: Pismo vjernicima 1:

Svi koji ljube Gospodina iz svega srca, iz sve duSe, iz svega uma 1 iz sve snage (Mk 12, 30) 1 ljube
svoje bliznje kao sami sebe (usp. Mt 22, 49) i mrze svoja tjelesa s njihovim nedostacima i grijesima

te primaju tijelo 1 krv Gospodina naSega Isusa Krista, 1 koji donose plodove dostojne pokore: O
kako 1i su blaZeni i blagoslovljeni oni i one dok to ¢ine i u tome ustraju, jer ¢e na njima pocinuti duh



Gospodnji (usp. Iz 11, 2) i k njemu ¢e doci i kod njega se nastaniti (Iv 14, 23) i oni su sinovi
nebeskoga Oca (usp. Mt 5, 45) te su zarucnici, braca i majke Gospodina nasega Isusa Krista (usp.
Mt 12, 50). Zaruc¢nici smo kad se vjerna dusa po Duhu Svetom sjedinjuje s Gospodinom nasim
Isusom Kristom. Bra¢a smo mu kad vrSimo volju Oca koji je na nebesima (Mt 12, 50). Majke smo
kad ga nosimo u svom srcu i tijelu (usp. 1Kor 6, 20) po bozanskoj ljubavi i1 po ¢istoj i iskrenoj
savjesti: radamo ga po svetom djelovanju koje treba da drugima svijetli dobrim primjerom (usp. Mt
5, 16). O kako je slavno, sveto i veliko imati oca na nebesima.

Za razmiSljanje i razmjenu misljenja:

Kakav je stav sv. Franje u odnosu na Bozju Rijec?

Mozemo li iz predlozenog teksta zakljuciti kakvo je tlo sv. Franjo?
Izdvoji neke plodove njegova tla.

Zavr$na molitva: Gospodine, molim te daj da donesem dobar plod. Ti si najbolji sijac, tvoj vrt je
moje vjernicka zajednica. Zasij u meni sjeme tvoje ljubavi i daj mi otvoreno srce koje ce biti plodno
tlo u kojem ce se razvijati i rasti tvoje sjeme. Njeguj u meni vrijednosti kraljevstva nebeskoga. Isuse,
daj mi svoje svjetlo i Zivu vodu. Nauci me da uzajamno pomazem braci i sestrama, da brinem o
svojem tlu, da iskorijenim sve ono Sto prijeci rast i Zivot tvoje poruke u meni. Daj da sjeme tvoje
rijeci cvjeta u meni i donese plodove za Kraljevstvo nebesko. Amen.



DINAMIKA: “Marija, slika Boga”

Uredenje prostora

Na vidno mjesto staviti sliku blazene Djevice Marije i uokolo izrezane
cvjetove od papira.

Pozvati sudionike da uzmu jedan cvijet i da na njega napiSu poruku,
zahvalu, molitvu i sl. Za Mariju. Dok to rade u tiSini moze se staviti lagana
glazba ili prigodna pjesma Mariji. (npr. Reci Marijo, sestre Pali¢ ili neka
druga). Po zavrSetku vratiti cvjetove gdje su ih i uzeli — kod slike Majke
Bozje.

Dati svakom sudioniku list papira slozen kao triptih koji sadrzi unutra komadi¢ alufolije u kojoj se
pri otvaranju lista moze nazrijeti vlastiti odraz. Postavite takoder dvije poklon kutije polu otvorene
u kojima se nalazi ogledalo. Pozvati mlade da zatvore oc¢i kako bi mogli vidjeti sebe 1 svoj Zivot
Bozjim o¢ima.

Pozvati jednu po jednu osobu da dode do kutije s ogledalom i da tamo otvori o¢i te vidi kakav
poklon joj je Bog pripremio. Neka ostane u razmisljanju i po povratku na mjesto neka ne govori
ostalima §to je vidjela.

Dinamiku zavrsiti pozivom za razmjenu osobne meditacije i dozivljaja. Nakon toga moze se staviti
PPT - tvoje sandale Marijo (u privitku).

MOLITVENI POCETAK: Psalam 64/65 PPT
BIBLIJSKI TEKST: LK. 1, 39-56
Marijin pohod Elizabeti

Tih dana usta Marija i pohiti u Gorje, u grad Judin. Ude u Zaharijinu kucu i pozdravi Elizabetu.
Elizabeta zacu Marijin pozdrav, zaigra joj cedo u utrobi. I napuni se Elizabeta Duha Svetoga i
povika iz svega glasa: »Blagoslovijena ti medu Zenama i blagoslovljen plod utrobe tvoje! Ta otkuda
meni da mi dode majka Gospodina mojega? Gledaj samo! Tek sto mi do usiju doprije glas
pozdrava tvojega, zaigra mi od radosti ¢edo u utrobi. Blazena ti $to povjerova da ce se ispuniti Sto
ti je receno od Gospodina!«

Tada Marija rece:

»Velica dusa moja Gospodina,

klikée duh moj u Bogu,

mome Spasitelju,

Sto pogleda na neznatnost sluzbenice svoje:

odsad ¢e me, evo, svi narastaji

Zvati blazenom.

Jer velika mi djela ucini Svesilni,

sveto je ime njegovo!



Od koljena do koljena dobrota je njegova
nad onima sto se njega boje.

Iskaza snagu misice svoje,

rasprsi oholice umisljene.

Silne zbaci s prijestolja,

a uzvisi neznatne.

Gladne napuni dobrima,

a bogate otpusti prazne.

Prihvati Izraela, slugu svoga,

kako obeca ocima nasim:

spomenuti se dobrote svoje

prema Abrahamu i potomstvu

njegovu dovijeka.«

Marija osta s Elizabetom oko tri mjeseca, a onda se vrati kuci.

PJESMA STVOROVA

Svevisnji, svemozni, Gospodine dobri,
tvoja je hvala i slava i Cast

i blagoslov svaki.

Tebi to jedinom pripada,

dok ¢ovjek nijedan dostojan nije

ni da ti sveto spominje ime.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

sa svim stvorenjima svojim,

napose s bratom, gospodinom Suncem:

od njega nam dolazi dan

I svojim nas zrakama grije.

Ono je lijepo i sjajne je svjetlosti puno,
slika je, Svevisnji, tvoga bozanskoga sjaja.

Hvalite i blagoslivljajte

Gospodina moga,

zahvaljujte njemu, sluzite njemu svi
u poniznosti velikoj.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

po bratu nasem Mjesecu i sestrama Zvijezdama.
Njih si sjajne i drage i lijepe

po nebu prosuo svojem.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

po bratu nasem Vjetru,

po Zraku, Oblaku, po jasnoj Vedrini,
I po svakom vremenu tvojem,

kojim uzdrzavas stvorove svoje.




Hvaljen budi, Gospodine moj,
po sestrici Vodi,
ona je korisna, ponizna, draga i Cista.

Hvaljen budi, Gospodine moj,
po bratu nasem Ognju, koji nam tamnu rasvjetljuje no¢.
On je lijep i ugodan, silan i jak.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

po sestri i majci nam Zemlji.

Ona nas hrani i nosi, slatke nam plodove,
cvijece Sareno 1 bilje donosi.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

po onima koji oprastaju iz ljubavi tvoje
1 podnose rado bijede zivota;

blaZeni koji sve podnose s mirom,

jer ¢es ih vje¢nom okruniti krunom.

Hvaljen budi, Gospodine moj,

po sestri nam tjelesnoj smrti,

kojoj nijedan smrtnik umaci nece.

Jao onima koji u smrtnom umiru grijehu;

a blazeni koje ti nades$ po volji presvetoj svojoj,
jer druga im smrt nauditi nece.

Poboznost sv. Franje prema blaZzenoj Djevici Mariji

Isusovu je Majku obasipao neizrecivom ljubavlju zato §to nam je dala brata, uzviSenoga Gospodina.
Njoj je molio posebne Pohvale, upravljao proSnje, prikazivao osjecaje, koliko to i1 kako ljudski jezik
ne moze ni izraziti. No, ¢emu se najvise radujemo, jest $to ju je postavio da bude odvjetnicom Reda
1 §to je pod njezina krila smjestio svoje sinove, koje je imao ostaviti, da ih ona do svrSetka grije 1
zastiéuje.” (2 Cel 198)

Pitanja za razmisljanje:

1) Sto mi prijedi u sluZzenju mojoj braéi i sestrama: sebiénost, komoditet, oholost?
2) Kad uc¢inim nesto za drugoga, ¢inim to bez interesa, iz Ciste ljubavi ili o¢ekujem da mi se

uzvrati?
3) Pri susretu s drugima, donosim li Bozju radost ili samo sebe sa svojim mukama i
problemima?

4) Jesam li spremna poput Marije sluziti drugima tri mjeseca, tri tjedna, tri dana, tri sata
pomazuci im 1 darujuéi im svoje vrijeme, svoja dobra, svoj umor?
5) Vjerujem li da je sve stvoreno djelo Bozje? Zasto?



ZAVRSNA MOLITVA
“Pozdrav BlaZenoj Djevici Mariji”

Zdravo Gospodo,

sveta Kraljice,

sveta Bogorodice Marijo

koja si Djevica Crkvom ucinjena
I izabrana od presvetoga Oca nebeskoga,
koju je posvetio sa svojim
presvetim ljubljenim Sinom

i Duhom Svetim Utjesiteljem,

u kojoj je bila i jest

sva punina milosti

i svako dobro.

Zdravo, palaco njegova!
Zdravo, prebivaliste njegovo!
Zdravo, kuco njegova!

Zdravo, ruho njegovo!

Zdravo, sluzbenice njegova!
Zdravo, Majko njegova

i vi sve svete kreposti

koje se miloscu i rasvjetljenjem Duha Svetoga
ulijevate u srca vjernika

da od nevjernika

vjerne Bogu ucinite.




Duhovne vjezbe za mlade (5 dana)

Drugi dio

Tema: Rasti u Milosrdu poput
blazene Marije Propetoga Petkovi¢




Pripremile i priredile:
s. M. Mirjam Gadza, s. M. Danijela Skoro, s. M. Jelena Krili¢, s. M.
Juliiana Beretié

Prvi dan: Izide sijac sijati

Dinamika grupe: Upoznavanje
Svatko dobije listi¢ na kojem je prikazan jedan emotikon i prema njemu se predstavlja. Npr: Ja sam
Marija i sretna sam sto sam ovdje, ili Ja sam Ivan i ljuti me kad moram jesti sto ne volim...

Molitveni pocetak: Prezentacija PPT: Ti si put kojim idem (you tube)

Motivacija: Rad u tiSini uz meditativnu glazbu

- Svatko dobije jednu malu posudu koju treba ukrasiti. (Mogu se izabrati razlicite tehnike: salvetna
tehnika, flomasteri, tempera, plastelin, kolaz 1 sl.)

- Nakon toga izradujemo jedan mali zemljani put, pored njega stavljamo kamenje, trnje i druge
materijale iz prirode, te jednu posudu sa sjemenkama.

Najava teme: Razgovor

Kako ste se osjecali dok ste ukrasavali svoju posudu?

Jeste li zadovoljni kako ste ju ukrasili?

Sto biste stavili u svoju posudu?

Sto se sve u posudi moze drzati?

Potom im se pokazu vrecice sa sjemenjem.

(Prethodno pripremljene od voditelja, a koje ¢e oni naknadno dobiti)

Susret s tekstom: Lk 8, 4-8, Prispodoba o sijacu

Kad se skupio silan svijet te iz svakoga grada nagrnuse k njemu, prozbori u prispodobi: "Izide sijac
sijati sjeme. Dok je sijao, jedno pade uz put, bi pogazeno i ptice ga nebeske pozobase. Drugo pade
na kamen i, tek Sto je izniklo, osusi se jer ne imase vlage. Drugo opet pade medu trnje i trnje ga
preraste i ugusi. Drugo napokon pade u dobru zemlju, nikne i urodi stostrukim plodom." Rekavsi to,
povika: "Tko ima usi da cuje, neka cuje!"”

Procitamo jo$ jednom tekst.

Interpretacija:

- Zasto je Isus govorio ljudima u prispodobama?

(nacin govora u Isusov vrijeme; bolje i lakSe razumijevanje poruke)

- O ¢emu govori ova prispodoba?

Isusovi ucenici nisu razumjeli o ¢emu govori ova prispodoba pa su ga upitali nasamo da im
rastumaci. Evo §to im je rekao:

Lk 8, 11-15

Upitase ga ucenici kakva bi to bila prispodoba. A on im rece: Sjeme je Rijec¢ Bozja. Oni uz put
slusatelji su. Zatim dolazi davao i odnosi Rijec iz srca njihova da ne bi povjerovali i spasili se. A na
kamenu - fo su oni koji kad cuju, s radosc¢u prime Rijec¢, ali korijena nemaju: ti neko vrijeme
vieruju, a u vrijeme kusnje otpadnu. A Sto pade u trnje - to su oni koji poslusaju, ali poneseni
brigama, bogatstvom i nasladama Zivota, uguse se i ne dorode roda. Ono pak u dobroj zemlji - t0 su
oni koji u plemenitu i dobru srcu slusaju Rijec, zadrze je i donose rod u ustrajnosti.”



- Sjeme je Rije¢ Bozja. Tko sije Rije¢ Bozju u nasa srca?
(svecenik na misi, na vjeronauku, kad citamo Bibliju, katolicki tisak, Internet...)
- Svatko od nas na svoj nacin pristupa Bozjoj rijeci.

Sjeme uz put:

- Sjeme koje padne uz put predstavlja slusatelje koji samo ¢uju BoZju rije¢, ali ne dopustaju da dode
do njihova srca i da ju pretoce u zivot.

Npr. Svatko ima prilikucuti BoZju rije¢ preko medija, u crkvi, na vjeronauku, i sl., ali ako ne damo
vaznosti toj rijeci, ona ostaje neplodna.

-Pozivam nekoliko sudionika da bace par sjemenki uz put.

Sjeme na kamenu:

-To su oni kojima je privlaéna Bozja rije¢. Vole je Citati, sluSati, pjevati 0 njoj u pjesmama, drugima
govoriti o0 njoj. Ali, kad nadodu kus$nje Zivota, onda klonu i udalje se od Bozje rijeci.

- Pozivam sudionike da pogledamo video: Ljubav Bozja (You Tube, Zvonko Vuka)

- Pozivam nekoliko sudionika da bace par sjemenki na kamen.

Sjeme u trnju:

-To su oni koji ¢uju BoZju rijec, ali ta rije¢ se ugusi uslijed briga, svakodnevnih obaveza, bogatstva
i naslada zivota.

Npr. Bozja rije¢ mi kaze da trebam svake nedjelje i¢i na misu, blagovati Isusovo tijelo koje je hrana
za naSu dusu. A zaSto to ponekad ne ¢inim ja ili ljudi koje poznam? Najces¢i razlog je Sto su ljudi
prezaposleni, nemaju vremena za Boga i tako opravdavaju svoje krSenje Bozje rijeci.

- Pozivam nekoliko sudionika da bace par sjemenki u trnje.

Sjeme u dobroj zemlji:

-To su oni koji rije¢ BoZju sluSaju, razmisljaju 0 njoj u svome srcu, te u skladu s njom zive.

Mozete li navesti jedan primjer slusanja i vr$enja Bozje rijeci?

(Npr. Prastanje, ljubav prema neprijateljima, osobama koje nam nisu simpaticne i sl.)

- Poznajete li mozda neku osobu koja je paZljivo slusala i zivjela BoZju rije¢?

Posebno Zelimo istaknuti jednu osobu za nas jako vaznu, a to je bl. Marija Propetoga Isusa
Petkovi¢.

Ona je u svojoj obitelji naucila slusati Bozju rije¢ svakodnevno. Njezin otac Antun je redovito djeci
¢itao i pojasnjavao Bozju rije¢. Taj obicaj bio je prisutan iu mnogim hrvatskim obiteljima.

O Mariji i njezinom odnosu prema Isusu govorit ¢emo narednih dana.

-Pozivam nekoliko sudionika da bace par sjemenki u zemlju.

- Kako ¢emo prepoznati gdje je palo moje sjeme? Kako se ja odnosim prema Bozjoj rijeci? Je li ona
uopce vazna za moj zZivot?

Po plodovima, tj. po djelima nasim prepoznaje se nase sjeme. Dovoljno je promotriti svoj zivot i
mozemo zakljuciti kakav je nas odnos prema BoZjoj rijeci.

Uz meditativnu glazbu postavijamo pitanja i ostavljamo vrijeme za razmisljanje:

- Kakav je moj odnos prema Bozjoj rijeci?

- Kako se ponasam prema sebi, bliznjima, prema Bogu?

- SluSam li tu rije¢ usput, zanima li me ta rije¢ uopce, ili mi je ta rije¢ na sporednom mjestu?
- Kad sam zadnji put drzao/la Bibliju u svojim rukama?

Ostaviti sudionike da razmisljaju u tisini uz meditativnu glazbu.

Sinteza i aktualizacija:
- Svatko dobije vrecicu. U njoj se nalazi radni listi¢ i sjemenke za posijati.



Svatko posije sjemenke u svoju ukrasenu posudu. Mozemo ih i zaliti.

- Radni listi¢ sadrzi evandelje doticnog dana s odredenim pitanjima.

Odgovorite iskreno na njih kako bismo se pripremili na euharistiju koja slijedi. Samo Isus koji nam
se daruje u euharistiji moze uciniti da budemo plodno tlo.

- Radni listi¢ rjeSavaju svatko za sebe noseci sa sobom svoju posudu.

- Nakon §to se svi nademo zajedno, voditeljica poziva:

Posijali smo sjeme. Ukoliko ga ne budemo njegovali, ono ne¢e mo¢i izniknuti, niti rasti.

Kako ¢ete ga njegovati?

Tako treba njegovati i BoZju rije¢. Treba pronaci vremena za nju. Treba imati volje za nju. Zapravo,
treba imati ljubavi za BoZzju rije¢. Jer, kad nekoga volimo, uvijek za njega pronademo vremena.
Ljubav je klju¢ svega i koji sve pokrec¢e. To nam svjedoci bl. Marija kad kaze:

Sva nasa djela su prazni zveket bez ljubavi, sve na svijetu, sve je pred Bogom nista ako nema
ljubavi. ... I Gospodin Isus kaze: “Hocu srce tvoje, sve da mi dades, a bez srca sve mi je nista.” (23.

veljace 1936. Kuca Matica)

Zavrsetak: Pjesma Majci utemeljiteljici - Biseru iz malog Blata




Drugi dan: Marija Propetog Isusa Petkovi¢ — plodno tlo

Molitva:

- Pjesma: Velik si

- Evandeoski ulomak: Mk 10, 17- 22

| dok je izlazio na put, dotr¢i netko, klekne preda nj pa ga
upita: "Ucitelju dobri, §to mi je ¢init ida bastinim Zzivot
vjecni?"Tsus mu reée: "Sto me zoves dobrim? Nitkonije
dobar doli Bog jedini! 19 Zapovijedi znades:

Ne ubij!

Ne cini preljuba!

Ne ukradi!

Ne svjedoci lazno!

Ne otmi!

Postuj oca svoga i majku!”

On mu odgovori: "Ucitelju, sve sam to ¢uvao od svoje mladosti."Isus ga nato pogleda, zavoli ga i
rekne mu: "Jedno ti nedostaje! Idi i $to imas, prodaj i podaj siromasima pa ¢e§ imati blago na nebu.
A onda dodi i idi za mnom."On Se na tu rije¢ smrkne 1 ode zalostan jer imaSe velik imetak.

- Kratka tisina

- Kratko razmisljanje

Svatko od nas moze se prepoznati u bogatom mladicu. Njega su mucila odredena zZivotna pitanja
kao i nas.

On je imao odvaznosti prici Isusu i zatraziti njegovo misljenje i odgovor. Saslusao ga je, ali jo$ nije
bio spreman prihvatiti Isusovu ponudu. Na isti nacin Isus progovara svakom krsteniku. Svakome
zeli pomo¢i u otkrivanju zivotne sre¢e. Na nama je ho¢emo li to prepoznati i prihvatiti. U povijesti
je uvijek bilo onih koji su znali velikodusno i bezuvjetno prihvatiti Bozji poziv, ali o onih koji su ga
odbili. Danas ¢emo se susresti s likom bl. Marije i vidjeti na koji je nacin ona odgovorila na Bozji
poziv ljubavi.

Ovaj dio zapocet cemo jednom igrom.

Motivacija:

Podijeliti ih u nekoliko skupina. Svaka skupina treba traziti cepove. Svaki ¢ep nosi jedno slovo
odredene boje. Svaka skupina trazi svoju boju i pokusava sloziti poruke bl. Marije.

Reci im koliko ¢epova treba pronaci svaka skupina.

- Budite veliki u ljubavi.

- Milosrdni budite.

- Bog trazi milosrde.

- Cinite svuda milosrdna djela.

- Radite s ljubavlju za slavu Bozju.

Nakon sto su pronasli éepove, Svaka skupina naglas proc€ita svoju recenicu.
Svaka skupina kratko pojasni svoju recenicu.

Najava teme:
Ove poruke izrekla je bl. Marija Propetoga svojim sestrama Kéeri Milosrda u razli¢itim prigodama.
Danas ¢emo razmisljati o Mariji 1 uciti od nje.

- Sto znate o njezinu Zivotu?

- Sto znate o sestrama Kéeri Milosrda?



Susret sa sadrZzajem:

- Pogledati kratki film: Dogodilo se na danasnji dan, Marija Propetog Isusa Petkovi¢ (You tube)
- Pripovijedanje:

Sto to znadi biti kr§éanin?!

Kr$¢anin dolazi od rijeci Krist, a to znaci biti potpuno Kristov.

Marija je upravo to bila od svojih ranih dana. To nam i sama kaze u Svojim spisima:

- Svaki sudionik dobiva listi¢ na kojem je ispisan sljedeci tekst:

«Jest Gospodine moj, ja sam sva tvoja uvijek! Od prvog c¢asa rodenja jer:

Rodena sam dne 10. prosinca 1892.

Po sv. Krstenju sam Tvoja e krstena dne 22 XI1.1982.

Po sv. Krizmi sam Tvoja e, krizmana dne 8.1X.1899.

Po sjedinjenju u sv. pricesti ~ ..ccccoiiieiiieen prvi put pricest dne. 8.1X.1905.
Po vjecnoj zavjeri da cu biti

svaTvojau l4.god. vjecni zavjet dne.21.X1.1906.
Prikazala se u Zrtvi ljubavi

zauviek dne 21.X1.1906.

Gospodin je ucinio da osjeti njegov poziv te se odazove i osnuje redovnicku zajednicu «Kceri
Milosrda TSR sv. Franje». Bilo je to u danima velike bijede i nevolje naroda, kao providonosni
odgovor na plac sirota i djece neposredno po svrSetku I. svjetskog rata. Tako je u Blatu nikla
Isusova bilj¢ica 4.10.1920. na slavu Trojedinoga Boga da odgaja i spasava siromasnu mladez.

Kad je Marija postala ¢asna sestra zauzela se kao prava Isusova ucenica u iskazivanju milosrda
drugima. To njoj nije bila velika novost jer je ona to prakticirala jo$ u svojoj obitelji.

Ona i njezine sestre otvarale su sirotiSta i djecje vrti¢e, radile su u bolnicama, posjecivale bolesnike
u ku¢ama 1 ambulantama, te su drZale te¢ajeve iz domacinstva i higijene.

Njezina ljubav nadisla je zemljopisne granice te je 1936 poslala svoje prve sestre u Juznu Ameriku
gdje one i danas djeluju kao misionarke u Argentini, Cileu, Paragvaju, Peruu i Kubi. I sama
Blazenica boravila je i djelovala na ovom prostorima od 1940-1952.

Koliko je Marijina ljubav za Isusa bila iskrena i snazna, svjedoci i ¢injenica da je od ukupnog broja
sestara (cca 350) polovica njih upravo s ovoga kontinenta. Sestre Kéeri Milosrda u Juznoj Americi i
danas rade u $kolama, sirotistima i starackim domovima koje je otvorila Blazenica. Koliko je bl.
Marija bila prihvacena i prepoznata u narodu svjedoce mnoge ¢injenice, od kojih evo i ta da neke
ulice nose njezino ime, kako u Juznoj Americi, tako i u europskim gradovima.

Kao $to mozda neki vec i znate, njezine sestre djeluju i na nasim prostorima: u Hrvatskoj, Srbiji,
Bosni i Hercegovini, Italiji, Njemackoj, Rumunjskoj, te Kanadi koja spada pod hrvatsku provinciju.
| danas na slian nacin pomazu bliznjima rade¢i u Skolama, Zupama, bolnicama, starackim
domovima, djecjim vrti¢ima, sirotiStima 1 sl.

Upornim zalaganjem, Marija od Propetog svoju je Druzbu Cvrsto pravno vezala s Isusovom
Crkvom. Godine 1928. druzba je dobila biskupijsko pravo i iste godine pripojena I. franjevackom
redu; g. 1944. postigla je privremeni crkveni Dekret pohvale i godine 1956. od sv. Stolice papinsko
priznanje Druzbe i Konstitucija.

Bl. Marija je umrla na glasu svetosti 9. Srpnja 1966. U Rimu, a njezini posmrtni ostatci preneseni su
1998. Godine u Blato, na otoku Kor¢uli, gdje je Druzba i nikla.



Blazenom je proglasena 6. Lipnja 2003. Godine u Dubrovniku, prilikom 5, posjeta pape Ivana Pavla
I hrvatskom narodu.

Koliko se narod utjec¢e njezinu zagovoru, svjedoci nam i ucestali posjeti vjernika njezinu grobu u
Blatu.

Rad u skupinama
Svaka skupina dobiva odredene zadatke.

a) Molitva predanja bl. Marije Propetoga

«Evo ti Isuse moje srce, da samo tebe, ljubavi moja, ljubi,

tebi sam ga poklonila i tvoje je samo i tvoje za uvijek!

Evo ti moje o¢i, samo da tebe gledaju 1 u svemu tebe promatraju.

Evo ti moje misli i mozak, da samo tebi misli i tebe u svemu promatra.
Evo ti moj jezik, da samo o tebi govori i tebi da bude na sluzbu, da proslavi tebe.
Evo ti moje ruke, da samo za tebe rade, evo ti ih na sluzbu,

evo ti moje noge, da samo za tebe idu i za tebe putuju.

Evo ti moja sloboda, moja volja, moje zelje,

sve tebi predajem,

ti upravljaj s duSom mojom

1 Zivotom mojim.

Ja sam sva Tvojal»

(bl. Marija od Propetog)

- Procitajte pazljivo tekst molitve koju je napisala bl. Marija!

- Koje misli vam se posebno svidaju u ovoj molitvi?

- Kako mozemo Isusu dati svoje oc¢i?

- Kako mozemo Isusu dati svoj jezik?

- Kako mozemo Isusu dati svoje misli?

- PrikaZite konkretno primjerom na koji nacin mozemo Isusu dati svoje ruke 1 noge!

- Na temelju procitane molitve, napisite svoju zajednicku molitvu Isusu u Marijinom stilu.

b) Na temelju ponudenih sadrzaja (film i pripovijedanje o Blazenici), pripremiti kratki kviz o
BlazZenici.

c) San BI. Marije u njezinoj desetoj godini
- procitajte pazljivo tekst
- pokusajte ga scenski prikazati

Sanjala je da je na terasi i gleda nebo i najednom vidi 12 velikih divnih andela koji su izgledali
veliki kao djevice, obuceni u duge bijele haljine s ljiljanima u ruci i letjeli su put istoka. A ona, kao
da je osjecala i prepoznala da je u dvanaestom njezin andeo, zavapi: "O andele moj, dodi da me
blagoslovis!" I dvanaesti andeo se okrene i stane silaziti k njoj i ona se primakne korakom njemu
ususret i on stane tik do nje i tajanstveno je stane blagoslivijati. U tom casu joj neka milina oblije
dusu i tijelo i taj Cas cijela priroda ostane bijela kao u snijegu i u svetom se ganucu probudi, ali to
joj je bilo u dusi kao stvarno i ostalo kao usjeceno u dusi. I od tog doba i andeoskog blagoslova
pocela je duhovno vise misliti i ljubav za Boga osjecati. Svijet joj je i sve drugo bilo nekako tude.



d) CezZnja da se posveti Gospodinu

Marija je od ranog djetinjstva osjecala zvanje da zivi samo za Boga i da se posveti Bogu. U
V. razredu, u devetoj godini, pocela je osjecati zvanje da ide u koji zavod gdje se druge djevojcice
odgajaju i da se i ona u takvom kojem hramu odgaja za Boga. A koliko je prije V. razreda imala
zvanje ne sjeca se tocno.

Marijina najstarija polusestra Jela bila je redovnica u Puli, reda Srca Isusova, ime joj bijaSe

s. Geltruda. Ona je od malih nogu ¢eznula da ide u samostan iako nikad prije nije vidjela ¢asne
sestre. I njezina majka na samrti re¢e ocu da "malu" pusti u samostan. I otac je pusti poslije smrti
njene majke, ali samo u zavod (Zavod ancella ili klarisa u Splitu) misle¢i da ¢e "malu" pro¢i te misli
i da ¢e se ona stufati dumna (zasititi ¢asnih sestara). Ali, Jela ne htjede vise iz zavoda izaci, vec je
otac pod izlikom zdravlja i oporavka izvadi da "samo malo" dode ku¢i; ali je ona kuéi bila kao riba
van mora, neprestano je vapila da je puste, a kad je vidjela da je otac viSe ne pusta, pise u njegovo
ime Casnim sestrama reda Srca Isusova u Italiju da dodu po nju.
I one su dosle po nju. Otac se je iznenadio njihovom dolasku, i to je, kazu,prvi put da su redovnice
dosle u ovo mjesto. I one mu pokazu pismo. Na to Jela zagrli oca i reCe: “Papa mio, questo ho fatto
io! — Moj tata, ja sam to u€inila!” (Jela je obi¢no govorila s ocem talijanski). I molila ga da je opet
pusti. [ on je pusti s tesSkim srcem 1 velikom Zalo§¢u. Marija se tog sje¢a kad su dosle Casne sestre po
nju (Jelu), bit ¢e da je Marija tada imala tri godine. Ona se takoder sjeca te sestre Jele jos kad je
(ona sama) Marija bila u kolijevci, a Jela joj davala neki sirup (¢aj) i1 sjeca se pak kako je spravljala
robu u baul sanduk, Marija mala bila bi najradije uz nju i pomogla joj Sto drzati u spremanju njene
robe u baul.

Kad je jednom s. Geltruda dosla iz Italije u milostinju i do svog mjesta, skupljala jeza jedno

njihovo sirotiste. Uzela je Mariju u narucaj, kojoj je tada bilo pet godina, i podignu je na zid gornje
tarace i jednom rukom ju je drzala u naru¢ju, a drugom joj pokazala jednu kucu govoreéi: "Vidi,
Marija moja, onu kucu," (ali Marija je nije mogla vidjeti) "tamo ¢u ja do¢i i otvorit ¢emo samostan”
(4. njihovu filijalu) "i ti ¢e§ doc¢i sa mnom, i tamo ¢es se lijepo uciti."
Opet se Marija sjeca da je (s. Geltruda) dolazila kad je Marija bila u IV. 1 V. razredu, 1 tada joj je
Marija prepisala neke hrvatske molitve, Put Kriza 1 drugo (jer inae su one tamo sve molile
talijanski). I ¢ula je Marija njene posljednje rijeci na odlasku: “Vise se necemo vidjeti, do videnja u
raju”. I viSe je nije vidjela, jer je (s. Geltruda) umrla mlada u 33. godini, svetom smréu na dan
Velike Gospe na 15. Kolovoza, na podne, kako je prije prorekla svima da ¢e umrijeti na Velu Gospu
na podne. Njen sveti redovnicki Zivot i blaZzenu smrt poslije ¢emo opisati.

Kad je Marija svrsila osnovnu $kolu, sve je mislila kako bi dobila tu milost da ide u koji
zavod. Cuje da su dominikanke na Kor&uli otvorile zavod i da Jericu i neke njezine drugarice 3alju
roditelji da se za 1-2 godine §to odgoje i nauce, jer tada u Blatu nije bilo ni zavoda ni gradanske
Skole. Kako joj je pucalo srce gledajuéi kako one idu u zavod, a nju njen dragi otac ne pusta! Njene
drugarice nisu ni zeljele poc¢i 1 tesko su ucile, a ona koja zeli po¢i uciti 1 ostati zauvijek — nju bas
nece da puste. lako otac tada nije znao za njeno zvanje — kojeg je pred njime i svima krila jer je
mislila kad bi otac znao da ona Zeli ostati u samostanu, pogotovo je nikad ne bi pustio — ipak kao da
se bojao da mu i ona, kao 1 najstarija (k¢i Jela), ne ostane u samostanu. Drugo, otac je bio odlucio
da viSe nece nijednu kéer poslati na Skole u zavod (a drugdje se i bojao poslati ih) da ne bi jos koja
ostala u zavodu. | tako je Marija bila mala zrtva, ali buduci da je ljubila svoga dobrog oca, tako je
mirno trpjela za njegovu ljubav. Jednom je neSto uéinila ocu po volji i on, koji je Mariju puno
ljubio, rece joj: "Trazi §to hoc¢e$ od mene, sve ¢u ti dati". A uz to prode majka mimo nje i Marija
ucini znak majci nijemo je pitajuci za savjet Sto ¢e od oca pitati (iako je Mariji bila jedina Zelja da je
pusti u zavod - u samostan, ali ipak zapita majku), a majka joj rece: “Pitaj ga da te pusti u zavod!” I



ona rede milo ocu: "Cace, pustite me u zavod." A on se okrene prema njoj i duboko, Zalosno je
pogleda i rece tuzno: "Zar bi mogla ostaviti svoga ¢a¢u?”” Ona je time bila pogodena u srce koje je
ljubilo svog oca, ali jo$ reCe: "Ali bar da se §to izu¢im i odgojim, vidite kako su roditelji pustili tu i
tu..." A on rece: "Ali, Marija moja, tebi nije potreba da se vise 1 bolje 0dgojis, tebi nije potreba i¢i u
zavod" itd. A ona opet rece: “Ali ja Zelim da idem i, molim Vas, pustite me.” A on joj ganuto rece
pogledavsi je: “Zar bi imala srce ostaviti me, a ja sam se nadao da ¢e§ mi biti utjeha moja 1 Stap
moj.” I viSe nije mogla govoriti, da ne zalosti dobroga oca, 1 sakrije svoju bol, a i ljubav za
samostanom.
- Procitajte pazljivo tekst.
- Odgovorite na sljedeca pitanja:
o Sto je doprinijelo da je Marija osjetila Bozji poziv tako rano?
o Kako shvacate Jelin cin pisanja pisma ¢asnim sestrama u ime njezina oca? Osudujete
li ga ili odobravate? Zasto?
o Svaki rastanak je bolan. Sto pomaze Jeli i Mariji da prihvate te trenutke rastanka?
Niti jedan poziv ne ostvaruje se na lagan nacin, ve¢ trazi od nas strpljenje i odricanja.
Pronadite to u Marijinu pozivu!
o Sto ovaj tekst poruduje nama danas? Poznajete li mozda neku osobu koja bi se
zeljela posvetiti Bogu? Sto biste joj vi savjetovali i kako biste ju pratili na njezinom
putu?

5. IznoSenje rezultata rad
Skupine iznose rezultate rada.

6. Sinteza
- Kako dozivljavas lik blazene Marije od Propetog?
- Koja je njena poruka Crkvi i svima nama danas?

Govoreci o bl. Mariji, govorimo o posvecenoj zeni i utemeljiteljici koja se ostvarila kao «jaka»,
odvaZzna Zene, Zene koja maj¢inskoga srca ljubi Isusa Propetoga i u njegovoj braci i sestrama koji
trpe.

Kroz film i tekstove koje smo imali prigode ¢uti i produbiti, mogli smo bolje upoznati njezin lik.
Sjeme Koje je Isus posijao u njezino srce, ona je brizno njegovala i dozvolila mu da raste tako sto se
odazvala na njegov poziv.

Osluhnimo i mi sto to Isus trazi od svakoga nas. Sto je volja Bozja za nas?

Ne bojmo se boriti za svoje ideale kako je to i Marija ¢inila. S mnogo strpljenja, s mnogo ljubavi i
spremnosti na odricanja.

7. Aktualizacija
Svako dobije radni listi¢. (Prilog 2)

8. Molitveni zavrSetak

- Krist na zalu

- Molitva bl. Marije

«Evo ti Isuse moje srce, da samo tebe, ljubavi moja, ljubi,

tebi sam ga poklonila i tvoje je samo i tvoje za uvijek!

Evo ti moje o¢i, samo da tebe gledaju 1 u svemu tebe promatraju.

Evo ti moje misli i mozak, da samo tebi misli i tebe u svemu promatra.

Evo ti moj jezik, da samo o tebi govori 1 tebi da bude na sluzbu, da proslavi tebe.
Evo ti moje ruke, da samo za tebe rade, evo ti ih na sluzbu,



evo ti moje noge, da samo za tebe idu i za tebe putuju.
Evo ti moja sloboda, moja volja, moje Zelje,

sve tebi predajem,

ti upravljaj s duSom mojom

1 Zivotom mojim.

Ja sam sva Tvojal»

(bl. Marija od Propetog)



Treéi dan:Blago milosrdnima: Oni ¢e zadobiti milosrde!

Molitva:
* Pjesma: Molitva sv. Franje (BoZe moj dopusti mi)
» Meditacija: Isusov govor na gori (youtube)

RazmiSljanje: U danaSnjem svijetu ono Sto vrijedi jest zdravlje,
bogatstvo, uspjeh itd. Kada bismo mi formulirali naSa blaZenstva,
rekli bismo: Blago ti se, tebi roditelji imaju posao; Blago ti se jer
si moze$ priustiti mnogo toga; Blago ti se jer si zdrav i sl. ZaSto su
Isusova blazenstva suprotna od nasih? Isus nam zeli re¢i da
postoje druge vrijednosti i da svaka patnja ima smisao. Mi ne mozemo u ovome svijetu zivjeti bez
patnje, zato je Isus i doSao na ovaj svijet i sam patio kako bi nam pokazao na koji nacin 1 mi
mozemo svoju patnju prihvatiti i osmisliti.

Motivacija:

Blazenstva na gori (sli¢ice preuzete s KU Split) — igra pantomime za 8 parova ili male skupine.
Svaki par dobije po jednu sli¢icu na kojoj je prikazano odredeno blazenstvo. Trebaju blazenstva
pantomimom prikazati $to bolje i kreativnije cijeloj skupini.

Najava teme:

Isus nam daruje blazenstva po kojima trebamo zivjeti. Isto tako od nas trazi da prepoznamo one Koji
su potrebni pomoci. Isus je uvijek prepoznavao osobe koji su bile Zeljne milosrda i ljubavi: Zake;j,
Marija Magdalena, Petar itd. MoZemo li i mi biti poput Isusa i iskazivati drugima milosrde? Jucer
smo se susreli s blazenom Marijom Propetog Isusa. Mozete 1i navesti koji primjer na koji je nacin
ona svjedocila milosrde?

Danas ¢emo vidjeti jedan konkretan susret izmedu Marije i jedne siromasne gospode, koju je ona
opisala u svojoj autobiografiji.

Susret s tekstom:
Svaki sudionik ima pred sobom tekst te ¢e u njemu obiljeziti ono $to ga se najvise dojmi.

Citanje teksta: Ljubav za siroma$tvom i bijednicima

Kako smo spomenuli, od ranog djetinjstva za siromastvom 1 priprostos¢u joj je tezila mala 1
jednostavna duSa. Siromasni 1 siromasna djeca bili su njenoj dusi viSe nego najblizi, bili su "svoji"
kao braca i djeca njena srca; najvise je na njih mislila, radi njih plakala — da na njih nitko ne misli,
da toliko trpe, da im se Cini toliko nepravdi. Ona je ¢esto k njima silazila, a kad je umro njen mili
otac, onda je samo na njih mislila, svaki dan je kojeg pohadala donose¢i mu okrepe ili pomoc¢i §to je
mogla. (...)

Jednom ¢uje da neka mlada bolesnica umire, a da nece ni da Cuje za svecenika, za ispovijed i da sve
§to joj majka donese baca joj u lice. Razumjela je da ¢e tome uzrok biti neka velika zalost i
trpljenje. I kad svrsi posao, da je majka ne vidi, brzo pode naci tu bolesnicu noseci joj okrepe. Kad
dode na vrata te potleuSice ona pozove, a nitko se ne odaziva. Ude unutra i na njezin glas je li tko
unutra odazove joj se neki promukli glas iza dasaka crnih od dima. Korakne unutra i tu u mraku,
kao u grobu, lezala je ona lijepa Mara, kako su je zvali, blijeda kao smrt, srusena kao usahli list i
progovara: “Nema nikoga, nego ja sama sinja kukavica.” Na pitanje gdje joj je majka, zajeca:
“Nema nikoga, svi su me ostavili, 1 rodena majka, jer drze da sam tuberkulozna pa se boje
zaraze.Samo majka dode oko jedanaest sati da mi §to skuha i opet se vrati na bastinu gdje su imali
drugu potleusicu. I kad dode, budu¢i da ja ve¢ umirem od slabosti, ona ne zna i nema §to da mi
dade. Jedino mi donese tvrdi rizi, a ja joj, toj materi bez srca sve bacim u lice.” I zaplace: “O, gdje
su ljudi da mi se smiluju? Zar viSe nikog milosrdnog na svijetu nema? Gdje su svecenici $to uce
milosrde? O, ne vjerujem vise nikom, neka se samo usudi koji do¢i da me ispovjedi! Neka me



okrijepe i ja ¢u ozdraviti! Majku mi je stid poci prositi malo juhe ili mlijeka, kaze ako jedanput
dadu da drugi put nece.” Marija slusase i vidjela je njenu zapustenost, suzama je stala tjesiti, davsi
joj toplog mlijeka s keksima i malo proseka.

Onda je zapita otkad je bolesna i Mara joj stane pricati svoju Zalosnu povijest da bi svatko
proplakao, a sve joj se to dogodilo jer je bila siromasna. I nastavi: “Sad zapuStena umirem i u
mukama vapijem pomoc¢, ali nitko se ne odaziva. Iza teSke no¢i jedva ¢ekam jutro da bi mi itko
donio vode da usta rasusena pokvasim, da bi mi slabost i boli uminule, ali prolaze teske ure — i
nema nikog.” Marija slusajuci prigne glavu, a suze su padale na te razbijene ploce i zemlju njene
mracne sobice.

Kad je bolesnica vidjela da Marija nju razumije i zZali, malo se utjesi, a onda joj je Marija
stala govoriti: “Ovaj je zivot dolina suza, samo jedno iskusSenje, i blazen onaj koji sve mirno pretrpi;
njega ¢eka u nebu uzivanje, kao trpeceg Lazara, dok
bogatima — jao! Jer ¢e prije uze u¢i u iglene usi, nego
bogatas u slavu nebesku”. Zato, blago njoj, kad bi to sve
mirno i strpljivo mogla podnijeti. A treba da svaki trpi za |
svoje grijehe, ovdje ili u ognju cistilista, a ako se ne kaje
nego u grijesima umre, onda trpi u vje¢nim mukama. I
pokaZze joj jednu sli¢icu dusa u distiliStu, kako te duSe mirno
trpe, samo da §to prije ugledaju lice Bozje. | stavi na zid uz
nju tu sli¢icu; 1 drugu sli¢icu gdje Isus stoji uz bolesnicu i
pokazuje joj rukom nebo, da jo§ malo izdrzi i gore ¢e s njim
uzivati. I bolesnica stade gledati te slike i1 slusSati. I milost
Bozja poc¢ne djelovati. Uz to dode njen mali sin, pravi andelak. Bolesnica tada zaplace “Ah, tko ¢e
mi dijete othraniti 1 odgojiti kad umrem?”

Dijete je bilo nezakonito, bogatijeg oca kojem roditelji nisu dopustili da uzme nju
siroma$nu. Pa ni kad je on umirao njoj nisu dopustili da ga dode vidjeti; a on je, sada pokojnik,
zelio vidjeti nju i dijete. Ali, jer je bila siromasna, tjerali su je ispred kuée koja je po pravu imala
biti njena. I sada dijete stoji uz krevet umiruce zapusStene majke. Marija se strese na tu uzasnu
pomisao: “Sto ée sada jadno dijete?”” Oh, da joj je bilo utjesiti bolesnicu i re¢i da ¢e se ona pobrinuti
za dijete, ali nije smjela radi svoje majke, ve¢ je utjesi da ¢e Svemogudi misliti na dijete, a i ona ¢e
na njega pogledati.

Utjesivsi je obeéa da e se veceras vratiti, a da ¢e joj sada malo juhe poslati (bilo je ubrzo
podne). I uzme toga malog sinc¢i¢a za ruku da ide s njom, da mu Marija pokaze gdje stanuje 1 da po
njemu njoj posalje juhu. Uvecer se vrati i donese joj opet okrepe i neSto novca. Govorila joj je o
Mariji Magdaleni, kako je veliku pokoru ¢inila i kako ju je Isus ljubio, kako je ustrajala pod krizem,
u gorkim suzama za svoje grijehe. | bolesnica se gane i obrati te zazeli skruseno da se ispovjedi. I
sutra dode svecenik i ona se u suzama ispovjedi i pricesti. Navecer opet dode Marija 1 kad stupi na
vrata kuce Cuje umirucu bolesnicu gdje govori: “Pozdravite mi gospodicu Mariju, pozdravite mi
onog andela Bozjeg 1 recite joj da je moja duSa blagoslivlja i da spokojno umirem.” Polako Marija S
vrata pogleda umirucu i vidi da je oci uprla u nebo, a one su joj se iskrile pri svije¢ama. Dvije Zene,
njene susjede, bile su uz nju. Marija ih je, kad je prvi put dosla, pozvala 1 ukorila ih §to su tu jadnicu
bolesnicu tako zapustile, a one su joj kazale: “Kad se njena majka ¢uva nje, kako mi neCemo?” Ali
kad su vidjele da Mariju nije bilo strah te teske bolesti, onda su 1 one posle k bolesnici.

Kisa je padala kad su je sprovodili, kao da je nebo plakalo nad bijedom i skrivenom boli, a
Marija je taj dan bolesna u duhu motrila patnje siromasnih i zapustenih patnika. Zato joj je bilo
tesko Sto je toliko nepravde na svijetu od nemilosrdnih ljudi koji u obilju gomilaju sebi blago, dok
drugi trpe glad 1 bijedu. I u ku¢i sa svojima se je do suza borila i govorila zaSto se trosi za mnogo
Cega, a siromasi jadni trpe oskudicu. (Iako se je u njenoj kuci Stedjelo i sve bilo jednostavno.)

Izrazavanje dojmova
Svatko neka izrekne svoje dojmove.



Interpretacija
Ponovno citanje teksta. Svaki sudionik dobiva jedno veliko srce od papira. Svaki put kada u prici
cuju nesto Sto nije lijepo ili milosrdno, neka otkinu jedan komadi¢ srca(primjerom pokazati).

Srce lijepe Mare bilo je ranjeno. BlaZzena Marija je to znala prepoznati zato Sto je od ranog
djetinjstva njegovala osjecaj za siromahe. Znala je da im je nanesena velika nepravda. Zato ih je
redovito pohadala i pomagala im. Dok su svi u selu lijepu Maru osudivali, ona to nije ¢inila. Znala
je da je lijepa Mara ,,drska* zbog velike nepravde. Kad Marija dolazi kod nje, ona joj najprije pruza
materijalnu pomo¢, s njom razgovara, a kada je Mara stekla u nju povjerenje, onda ju poucava i u
vjeri (sakramenti). Npr. Lijepa Mara nije htjela primiti svecenika, ali nakon Marijinog posjeta ga
sama trazi kako bi se mogla ispovjediti.

Individualni rad na tekstu:
Svaki sudionik dobiva radni list na temelju teksta.

Sinteza:

Prema Zelji procitati i podijeliti svoje iskustvo.

Siromah je svatko od nas, jer svatko od nas ima svoje rane, potrebe, patnje itd. Vazno je u Zivotu ne
zatvoriti se u sebe, nego potraziti pomo¢. To mogu biti nasi roditelji, prijatelji, ali 1 Isus. Isusu
mozemo uvijek povjeriti sve svoje probleme, brige, poteskoce te sa strpljenjem i povjerenjem
oc¢ekivati njegovu pomo¢.

Pripremiti jedno veliko srce od papira, koje predstavlja Isusovo srce i pozvati sudionike da zalijepe
komadi¢e svoga srca u Isusovo srce, Zele¢i na taj naCin iskazati Isusu povjerenje da on moze
izlijeciti svaku naSu ranu.

Prikazati ppt ,,Savrseno srce*

Molitveni zavrsetak:
Pjesma “Ohrabri se” (Fides)

Aktualizacija: Posjet staratkome domu ili sli¢noj ustanovi (uz pjesmu, itd.). Potaknuti sudionike
da se u starackome domu usredotoce na razgovor sa starcima kako bi mozda od njih 1 nesto naucili
(npr. Doznati neki recept, pricu, pjesmu itd.)



Cetvrti dan: Iskustvo milosrda u ,,pustinji*

Motivacija: 5 min iz filma »Velianstvena tiSina«
(Prilog 1: https://www.youtube.com/watch?v=aupiOM3wDuk)

Molitveni pocetak: Psalam 62
(Prilog 2)

Najava teme: Danas ¢emo se zadrzati u Sutnji, koja je jako
vazna u odnosu s Bogom. Kako bismo mogli ¢uti Boga u sebi,
nuzni su unutarnja i izvanjska Sutnja. A to je neSto $to je nama danas osobito teSko posti¢i. Naime,
svijet u kojem Zivimo ne potpomaze sabranost; StoviSe ponekad se stjeCe dojam da se ljudi plase
napraviti odmak, pa bilo to samo na trenutak, od rijeke rijeci i slika koje oznacavaju i ispunjavaju
nase dane. Nasa dusa ¢ezne za Bogom. Stvarno se smiruje jedino u Bogu. I zato ¢emo danasnji dan
provesti u tisini, kako bismo dopustili Bogu da progovori u nama.

Najprije ¢emo poslusati tekst koji govori na koji nacin se bl. Marija Propetog odnosila prema tisini.
Shvacala je vaznost tiSine jo$ od djetinjstva jer je u njoj susretala Boga.

Potom cete dobiti pravila za danasnji dan-,,Pravila pustinje®. Ujedno ¢emo iskoristi ovaj dan za
pripremu za sakrament ispovijedi. (Posvijestiti vaznost odrzavanja tiSine u sebi i oko sebe).

Susret s tekstom: Marijin odnos prema tiini

Ljubav za samo¢om... »Od 10. godine nije Marija viSe marila za igru ili drugarice. Bavila se je
svojim mislima 1 zalila je §to ima toliko bijede na svijetu, 1 Citala bi muku Isusovu. Od 12. godine
pocela je viSe ljubiti samocu i nije se u samoci osjecala sama, ve¢ u drustvu sa svojim mislima o
samostanu i Bogu. Da je majka ne opazi, stala bi za zastor, uz prozor se skucila i tu ¢itala muku
Isusovu. U nedjelju bi majka posla pratiti sestre na Setnju, a ona bi rekla da ¢e sama ostati. I ostala
bi u kuc¢i s malom sestricom Milkom od 2-3 godine. A od 14. godine pocela je sve vise traziti
samoc¢u, da moze Citati duhovne knjige.«

Polazak s bratom Ivanom u Babinu... »U 13. godini Zivota jednom je hodila s bratom Ivanom u
Babinu. Sjedili su na mazgama, a stari sluga A. ih je pratio. Uputili su se rano, u cik zore. A u ¢asu
kad su prve zrake srebrnu rosu na liS¢u pozlatile, Marija je promatrala te njezne kapi, koje su kao
Cisti briljanti, kako pri povjetarcu dr§¢u na lisc¢u, te mislila i zalila Sto ¢e biti ako ih vjetar prodrma i
one skliznu na zemlju: na zemlji ¢e se izblatiti 1 zemlja ¢e 1h sa sobom izmijeSati 1 popiti. A ako
sretne ostanu na liS¢u, sunce Bozje ¢e ih pritegnuti 1 u visine prenijeti, u sunce ¢e utonuti i iz visine,
Ciste kao zrak, zemlju i nebo ¢e promatrati. [ kao da je u taj ¢as netko joj pokazao da je takav i1 njen
zivot. I reCe svom bratu: »Gledaj, Ivo, one rosne kapi na liS¢u loze (u njima vidim 1 svoj zivot),
vidis, takav je 1 moj zivot. Ako sad vjetar strese lis¢e duse, past ¢u na zemlju i nestat ¢e one divne
briljantne ¢istoce 1 u zemlji ¢e duh Zivota nestati. Ako liS¢e ostane mirno onda ¢e ga sunce ljubavi
Bozje pritegnuti i u njemu ¢e utonuti i u njemu vijekom Zivjeti.« I u tim rosnim kapima, koje divno
u jutro Zivota zasjaju, vidjela je kratak Zivot ljudski, koji se spoji u rosi Zivota, u milosti posvetnoj.
U tom casu kao da joj je nesSto Sapnulo: »Tako se 1 tvoj Zivot - tvoja dusa Cista, blista na Suncu
Bozje milosti«. I vidjela je svoj zivot ¢asovit, kao kap rose i zeljela je da ga $to prije Sunce zarke
ljubavi Bozje ispije, a ustreptala je od straha na pomisao da sklizne na zemlju.



U Babinu, kad bi s istim bratom Ivom posla na dulju Setnju oko mora, posli bi nijemo, a onda bi bila
rekla bratu - kad bi dosli izvan vale, na kraj brijega: »Sad ¢emo se razdijeliti, ti hajde s one strane
punte — brijega, a ja ¢u s ove«. I brat bi poslusao i pustio je samu. Ona bi se tada predala svojim
mislima i promatranju neba - mora - Boga za kojim je ¢eznula. (MARIJA PETKOVIC, Autobiografija.
Sve za Isusa, Verbum, 2003.)

Odijek teksta u tiSini
Zadatci:
Podijeli se radni list: “Pravila pustinje” (Prilog 3). Zajedno ih procitamo i pojasnimo.

Sudionici ¢e mo¢i u pustinji pronaci ve¢ prije pripremljene oaze kojih ima 5. Svaki sudionik treba
proci sve oaze. (Oaze su mjesta na kojima se nalaze: biblijski tekstovi, pouke bl. Marije Propetog
Isusa Petkovié, kapelica — Presveto, ispit savjesti, Radni list — Odjek moje pustinje. Mjesta
,oaze“‘oznacit ¢e se zdjelicom vode.

Sudionici odlaze u pustinju.
Sakrament ispovijedi

Izmjena iskustva dana pustinje



Peti dan: Povratak kuci i svjedocenje milosrda

Molitveni pocetak i motivacija:

Prikaz kratkog filma:

Isusove prispodobe: Dobri Otac i izgubljeni sin (You tube)
Kratka stanka

Razmisljanje:
Oce, daj mi dio mog imanja, daj mi ono sto mi pripada ...
A sto je to moje? Imam li ja pravo na o¢evo imanje dok je on jos Ziv? Sto mi to zapravo pripada?!

Mladi sin uzme svoj dio i ode u daleku zemlju.
Otic¢i! Sto to zapravo znaci oti¢i? Gdje mozemo oti¢i? Daleka zemlja predstavlja nasu udaljenost od
samih sebe i od naseg stvoritelja, Boga.

Potrati svoja dobra Ziveci razvratno.
Kako ja trosim svoje vrijeme? Kako prolaze moji dani? Veéinu vremena provodim na .........
Tko ili sto diktira mojim vremenom?

Miladi sin traZio je svoju srec¢u. Ima pravo na to jer za sre¢u Smo i Stvoreni. No, sto je to moja sreca?
Sve ono sto me privlac¢i? Sve ono sto mi se nudi i mislim da je dobro? Imam li ja dovoljno iskustva?

Ode kod jednog zitelja hraniti njegove svinje.
Je li to posljedica sreée i sretnog zivota? Kako nas nisko moze srozati nase srce i zelje koje pocivaju
u njemu, a sve to ako u njemu nema Boga.

Ustat ¢u i po¢i svome Ocu.

Trenutak obracenja, obnove, povratka, kajanja, susreta i pitanje oprostenja.
Imam li snage za to? Priznati svoju krivicu!

Jer, samo tako mogu nastaviti traziti svoju sreéu i pronaci je.

Kratka sutnja

Najava teme:
Zasto ste vi danas ovdje? Zasto ste odlucili provesti ovaj tjedan na ovakav nac¢in?
Dopustiti sudionicima da odgovore na pitanja.

Vas boravak ovdje jest jedno traganje za srecom, za puninom, za Bogom. Ustrajte na tom putu jer
samo ispunjeni Bogom, moci ¢ete njegovu rije¢ siriti dalje, najprije u svoje obitelji, medu svojim
prijateljima, i medu svima koje ¢ete susresti. A tako je malo potrebno da ¢ovjek skrene sa svoga
puta. Isusova prispodoba nije ispri¢ana samo za ono vrijeme. Ona je aktualna i danas. A da je tako,
mozemo se uvjeriti pogledavsi sljedec¢i prilog.

Susret sa sadrzajem:
Prikaz filma: Izgubljeni sin — kratki film (24 minute, you tube)
Dok gledaju film, sudionici trebaju na papir ispisivati poruke koje iscitavaju u filmu.



Izrazavanje dojmova:
Sudionici ¢itaju svoja zapazanja.

Interpretacija:
Osvrnuti se na dojmove sudionika.

Jeste li se mozda prepoznali u jednoj od uloga u filmu?

Primijetili smo da je mladi sin nezadovoljan u svojoj obitelji i zeli pod svaku cijenu otiéi od nje.
Zasto? Sto ga ¢ini nezadovoljnim? Njegova obitelj je bogata, brojna, situirani su, osigurana mu je
buduénost.

Vidimo da materijalna dobra nisu garancija za srecu.

Ocito je takoder da je mladi sin u sebi imao neki nemir koji ga je potaknuo na odlazak od kuce.

Sto to mi u sebi nosimo? Povjeravam li se nekomu tko mi moze pomo¢i? Sto to uopce stvara nemir
i nezadovoljstvo u nama? Jesmo li ponekad i sami krivi za to? Utjecaj tehnologije i interneta igra
presudnu ulogu u tome. Previse vremena provodimo ,,googlajuci®, ,.fejsajuci* itd, a ne uo¢avamo
o¢i svoje mame koje uvijek sjaje i bdiju nad nama. Ne primjecujemo vrijedne ruke svoga oca i srce
koje nikada ne prestaje voljeti ma kako god se to nama ¢inilo. Moja braca i sestre, sto oni nose u
sebi, trebaju i oni moju podrsku i pomoc¢? Znam li prepoznati njihove potrebe? A sto je s mojim
djedom i bakom? Poznajem li neku njihovu zivotnu pri¢u? Mozda bi htjeli podijeli sa mnom svoje
zivotno iskustvo, a ja nemam vremena za to ... A sto je s Crkvom? Previse dosade. A znam li
ponoviti i jednu Isusovu re¢enicu koju mi je uputio? Eto, toliko o mom slusanju Isusa.

Sada znam od kuda dolazi taj nemir i nezadovoljstvo. To se dogada kad ¢ovjek gleda samo sebe i
kako ce sebi udovoljiti. To se zove egoizam. Zato su ljudi nesretni.

Koja neprimjerena ponaSanja mozemo izdvojiti iz filma? (odlazak, alkohol, droga, nemoral,
kockanje, voznja u alkoholiziranom stanju, nasilje ....)

Mozemo primijetiti da jedno zlo nikada ne ide samo ve¢ vuce za sobom drugo.

Jedan dim cigarete moze te odvesti daleko. Jedan dim marihuane moze za tebe biti nepovratan.
Jedan casa alkohola moze biti smrtonosna. To se dogada. Nemoj misliti da se to tebi ne moze
dogoditi. lako si mlada osoba i osjecas se u punoj snazi, ipak sve to moze ti se dogoditi, jer osjecaji
varaju. Ukljuci svoj mozak.

Jeste li primijetili sto je odlutalog sina vratilo kuci? Opisite.

Slucajno je Cuo rije¢i Svetoga pisma koje su odzvanjale iz crkve. Evo poruka je jasna: Isus nam
neprestano progovara i onda kada ga najmanje ocekujemo. Zato budimo pazljivi slusatelji. On
govori uvijek, ali njegova rijec¢ ne dopire do nas ako ju nase srce ne prihvaca.

Sinteza s aktualizacijom:

Pozivamo sudionike da na trenutak zatvore oc€l.

Zamislite osobu koju poznajete, a moze predstavljati biblijski lik milosrdnog Oca!
Zahvalite Bogu za tu osobu.

Zamislite osobu koja moze predstavljati lik izgubljenog sina!



Pomolite se u ovom trenutku za tu osobu kako bi pronasla ponovno put do svoga Oca.

Zamislite osobu koja predstavlja lik starijeg sina.
Pomolite se i za tu osobu kako bi iskusila ljepotu istinskog zajednistva i ljubavi s Ocem.

Isus nas poziva na milosrde svaki dan. Milosrde dolazi od rijeci milo srce. To je Isusova Zelja — da
svi imamo takov srce jedni za druge.

Bl. Marija Propetoga prepoznala je Isusov poziv i sva se pretvorila u milosrde koje je sirila svim
koje je susretala. O tome postoje brojna svjedoc¢anstva, a 0 tomu je i sama pisala potaknuta tom
nutarnjom snagom.

Sudionicima podijeliti poruke bl. Marije koje su zapisane na papiric¢ima. Citaju ih pojedinacno i na
glas, te ih se potom lijepi na pano ili koje slicno izlozeno mjesto.

Sakupljaju kamenciée na obali. Na njih ispisuju poruke bl. Marije, te ik ukrasavaju flomasterima.
Svatko izvuce jedan kamencic Kojeg nosi za uspomenu, te svatko jos izraduje nekoliko kamencica za
svoje ukucane i prijatelje.



